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Navod k pouziti

Pfed prvnim pouzitim tohoto zdravotnického prosttedku piectéte si peclivé navod k jeho
pouziti, nebot’ obsahuje dilezité informace.

Ponechte si tento navod k pouziti pro pfipad, ze mozna si ho budete potfebovat precist znovu.
Pokud nedojde ke zlepseni nebo se budete citit hute, kontaktujte svého Iékate.

@ polpharma

Starazolin® HydroBalance PPH

zvih&ujici o€ni kapky, 3x5ml, 2x5ml, 1 x5 ml

Obsah:

1. Co je zdravotnicky prostiedek Starazolin HydroBalance PPH a k ¢emu se pouziva

2. Dulezité informace pied pouzitim zdravotnického prostfedku Starazolin HydroBalance PPH
3. Jak pouzivat zdravotnicky prostiedek Starazolin HydroBalance PPH

4. Mozné nezadouci G¢inky

5. Jak skladovat zdravotnicky prostfedek Starazolin HydroBalance PPH

6. Dalsi informace

1. Co je zdravotnicky prostiedek Starazolin HydroBalance PPH a k ¢emu se pouZiva

SloZeni
hyaluronat sodny (0,1 %), chlorid sodny, kyselina borita, tetraboritan sodny, edetan disodny,
polyhexanid (0,0002 %), ¢isténa voda

Zdravotnicky prostiedek Starazolin HydroBalance PPH jsou zvlhcujici o¢ni kapky pro
zmirnéni ptiznakt podrazdéni, suchosti, inavy o¢i a pocitu pisku v o¢ich. Starazolin
HydroBalance PPH se doporucuje zejména:

e Pfi vystaveni o¢i drazdivym vliviim prostiedi, jako je prach, kout, UV zafeni, teplo
(ustfedni topeni, sauna), klimatizace, vitr, kosmetika, chlorovana voda;

» Pfinizsi frekvenci mrkéani v souvislosti s dlouhodobym sledovanim televize, ¢tenim nebo
v situacich, které vyzaduji dlouhodobou zrakovou pozornost pti dlouhodobé praci na
pocitaci, pti fizeni auta;

» Pfinedostatecném mnozstvi slz nebo pii zméné jejich slozeni, tj. U osob se syndromem
suchého oka a osob starsich 40 let;

» U nositelt kontaktnich ¢ocek.

O¢ni kapky Starazolin HydroBalance PPH mohou pouzivat i osoby, které nosi mékké
kontaktni ¢ocky.

2. Dulezité informace pied pouZitim zdravotnického prostiedku Starazolin
HydroBalance PPH

Upozornéni a bezpe¢nostni opatieni

* Ptipravek by nemél byt pouzivan u pacientt se znamou piecitlivélosti na nékterou ze

slozek pfipravku.

Pripravek obsahuje kyselinu boritou a dekahydrat tetraboritanu sodného, které jsou

v koncentracich vyssich nez 0,1 % hm. klasifikovany jako latky CMR. Pfipravek neni

vhodny pro déti a te¢hotné nebo kojici zeny.

» Nez zac¢nete tento pfipravek pouzivat, zkontrolujte si datum spotteby, které je uvedeno na
obalu. Nepouzivejte o¢ni kapky po uplynuti data spotieby ( og ) vyznaceného na lahvicce
a krabi¢ce. O¢ni kapky spotfebujte do 8 tydnt od prvniho otevieni.

» Pfed prvnim pouzitim zkontrolujte neporusenost ptivodniho obalu. Jestlize je bezpe¢nostni

krouzek okolo uzavéru porusen, ptipravek nepouzivejte.

Pripravek nepouzivejte, jestlize ma roztok zménénou barvu nebo je zakalen.

Po kazdém pouziti pfipravku znovu pevné dotahnéte uzavér lahvicky.

Roztok Starazolin HydroBalance PPH nemichejte nebo nefed’te jinymi tekutinami, nebot’

miize dojit k nepfiznivému ovlivnéni sterility a G¢innosti pfipravku.

» Osoby, které nosi kontaktni ¢ocky, by se méli pfed pouzitim jakéhokoli oftalmologického
ptipravku poradit s odbornym Iékafem.

Pouzivame-li soubézné s timto pfipravkem i jiné o¢ni kapky, mél by se Starazolin

HydroBalance PPH aplikovat vzdy jako posledni ptipravek s tim, ze po aplikaci pfedchoziho

Iéku dodrzujte pétiminutovy odstup, neni — li v ptibalové informaci uvedeno jinak.

3. Jak pouzivat zdravotnicky prostiedek Starazolin HydroBalance PPH

Zdravotnicky prostiedek Starazolin HydroBalance PPH je urcen pro osoby star$i 18 let.
Podavani o¢nich kapek Starazolin HydroBalance PPH osobam s motorickymi a/nebo
intelektualnimi poruchami by mélo probihat pod dohledem zodpovédné dospélé osoby.

Pfipravek pro samostatné podani. Pouze pro vnéjsi pouziti.

Pred pouzitim tohoto pfipravku si umyjte ruce. Ptipravek Starazolin HydroBalance PPH
aplikujte mistné, tj. vkapavanim do spojivkového vaku. Vétsinou se podava 1 nebo 2 kapky
3krat az Skrat denné.

Nedotykejte se konce kapatka, nebot’ by mohlo dojit ke znec¢isténi obsahu lahvicky.

Jestlize béhem pouzivani téchto o¢nich kapek budou ptiznaky podrazdéni pretrvavat i po
odstranéni drazdicich ¢initell, nebo pokud se ptiznaky dokonce béhem jejich aplikace zhorsi,
prestarite tento ptipravek pouzivat a obrat'te se na odborného 1ékare.

4. MoZné nezadouci uc¢inky

Ptipravek je dobfe snasen. U nékterych pacientl se vSak miize objevit zarudnuti o¢nich
spojivek, paleni o¢i nebo pfechodné rozmazané vidéni. Pokud budou nepiijemné pocity nebo
podrazdéni pfetrvavat, prestante kapky pouzivat a kontaktujte odborného lékare.

5. Jak skladovat zdravotnicky prostiedek Starazolin HydroBalance PPH

Skladujte pti teploté pod 25 °C.

Uchovavejte tésn¢ uzavienou lahvicku ve vnéjsim obalu.

Uchovavejte tento vyrobek mimo dohled a dosah déti.

Prazdny obal zlikvidujte v souladu s mistnimi pfedpisy o nakladani s odpady. Totéz plati pro
nepouzité vyrobky s proslou dobou pouzitelnosti.

6. Ostatni informace

Dostupné velikosti baleni 3 x Sml, 2 x 5ml, 1 x 5Sml

Na trhu nemusi byt vSechny velikosti baleni.

Jakykoli zavazny incident souvisejici se zdravotnickym prostiedkem nahlaste vyrobei
(tel. +48 22 364 61 00). Nezddouci G¢inky mizete hlasit také pfimo na adresu:

Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv, Srobarova 48, 100 41 Praha 10,

Webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek.

Zaktady Farmaceutyczne POLPHARMA S.A.
ul. Pelplinska 19, 83-200 Starogard Gdanski, Polsko

Datum revize: Biezen 2024
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Prectéte si navod k pouziti

Prectéte si navod k pouziti a v§imejte si dilezitych informaci, jako jsou
varovani a bezpeénostni opatteni, které nemusi byt z jakéhokoli diivodu na
zdravotnickém prostiedku uvedeny.
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Navod na pouZite
Predtym, ako zac¢nete pouzivat tuto zdravotnicku pomoécku, si pozorne precitajte cely navod,
pretoze obsahuje pre vas dolezité informacie.

Tento navod si uschovajte. Je mozné, ze ho niekedy budete znovu potrebovat’ a opét’ si ho precitate.
Ak sa necitite lepsie alebo sa citite horSie, obrat'te sa na lekara.

@ polpharma

Starazolin® HydroBalance PPH

Zvlhéujuce o¢né kvapky, 3x5ml, 2x5ml, 1 x5 ml

Obsah:

1. Co je zdravotnicka pomdcka Starazolin HydroBalance PPH a na ¢o sa pouziva
2. Skor ako pouzijete zdravotnicku pomocku Starazolin HydroBalance PPH

3. Ako pouzivat zdravotnicku pomdcku Starazolin HydroBalance PPH

4. Mozné vedlajsie ucinky

5. Ako uchovavat zdravotnicku pomdcku Starazolin HydroBalance PPH

6. Iné¢ informacie

1. Co je zdravotnicka pomécka Starazolin HydroBalance PPH a na &o sa pouziva

ZloZenie
hyaluronat sodny (0,1%), chlorid sodny, kyselina borita, tetraboritan sodny, edetan disodny,
polyhexanid (0,0002%), ¢istena voda.

Zdravotnicka pomoécka Starazolin HydroBalance PPH su hydratacné o¢né kvapky na
zmiernenie priznakov podrazdenia, suchosti, inavy o¢i a pocitu piesku pod vieckami.
Starazolin HydroBalance PPH je zvlast’ indikovany:

* ked st oci vystavené drazdivym latkam zivotného prostredia ako je prach, dym,
UV ziarenie, teplo (Gstredné kurenie, sauna), klimatizacia, vietor, kozmetika, chlorovana voda,
v situdciach znizenej frekvencie zmurkania sposobenej sledovanim televizie, ¢itanim alebo
pri dlhodobom ststredeni o¢i, pri dlhodobej praci na pocitaci, vedeni auta atd’.
 prinedostato¢nom mnozstve slz alebo pri zmene ich zlozenia, t.j. u l'udi so syndromom
suchého oka a u 'udi star$ich ako 40 rokov,
* u tych, ktori nosia kontaktné Sosovky.

Kvapky Starazolin HydroBalance PPH mo6zu pouzivat’ pacienti, ktori nosia miakké kontaktné
Sosovky.

2. Dolezité informacie pred pouZitim zdravotnickej pomdcky Starazolin HydroBalance PPH

Upozornenia a opatrenia

* Pomdcka nie je ur¢ena pre pacientov s potvrdenou precitlivenostou na niektort zo zloziek.

» Pomocka obsahuje kyselinu boritt a dekahydrat tetraboritanu sodného, ktoré su
klasifikované ako CMR latky v koncentraciach presahujucich 0,1% hm. Pomocka nie je
vhodna pre deti a pre tehotné alebo doj¢iace zeny.

+ Pred pouZitim skontrolujte d4tum exspiracie na obale. NepouzZivajte po datume exspirécie (59 ),
ktory je uvedeny na flasticke a kartonovej krabici. Kvapky spotrebujte do 8 tyzdnov od prvého
otvorenia flase.

* Pred prvym pouzitim sa uistite, Ze je obal pévodne uzavrety. Ak je bezpe¢nostny pasik

uzaveru poruseny, pomocku nepouzivajte.

Nepouzivajte, ak sa zmeni farba roztoku alebo ak je roztok zakaleny.

Po kazdom pouziti fTasticku zatvorte.

Nemiesajte ani neried’te Starazolin HydroBalance PPH s inymi kvapalinami, pretoze by to

mohlo ohrozit sterilitu pomdcky z hl'adiska Gi¢innosti.

 Pacienti, ktori nosia kontaktné SoSovky, by sa mali pred pouzitim akychkol'vek
oftalmologickych produktov obratit’ na $pecialistu.

» Ak sucasne pouzivate iné kvapky, aplikujte Starazolin HydroBalance PPH ako posledny,
pricom ho aplikujte najmenej 5 minut po predchadzajucom pripravku, pokial nie je
v pisomnej informacii pre pouzivatel'a uvedené inak.

3. Ako pouZivat’ zdravotnicku poméocku Starazolin HydroBalance PPH

Starazolin Hydrobalance PPH je urceny pre osoby starsie ako 18 rokov. Podavanie Starazolin
HydroBalance PPH osobam s obmedzenymi motorickymi a/alebo intelektualnymi
zruénostami by malo byt pod dohl'adom zodpovednej dospelej osoby.

Zdravotnicka pomocka je ur¢ena na samoaplikaciu. Len na vonkajsie pouzitie.

Pred pouzitim si umyte ruky. Aplikujte Starazolin HydroBalance PPH lokalne na spojivkovy
vak. Zvyc¢ajne sa aplikuju 1 alebo 2 kvapky 3 az 5 krat denne. Nedotykajte sa hrotu
kvapkadla, pretoze by to mohlo kontaminovat’ obsah nadoby.

Ak priznaky neustupia po odstraneni drazdivych latok alebo sa pocas pouzivania
zdravotnickej pomdcky zhorsia, prestaite ju pouzivat’ a obrat'te sa na Specialistu.

4. Mozné vedPajsie uc¢inky
Tato zdravotnicka pomocka sa dobre znasa. Niektori pacienti moézu pocitovat’

zacervenanie spojovky, pocit palenia alebo prechodné ,,zakalené* videnie. Ak nepohodlie
alebo podrazdenie neustipi, prestante kvapky pouzivat’ a obrat'te sa na §pecialistu.

5. AKko uchovavat’ zdravotnicku pomdcku Starazolin HydroBalance PPH

Uchovavajte pri teplote do 25° C.

Uchovavajte tesne uzavretd flasticku vo vonkajSom obale.

Uchovavajte zdravotnicku pomocku mimo dohl'adu a dosahu deti.

Prazdne obaly zneskodnite v sulade s miestnymi predpismi o nakladani s odpadom. To isté
plati pre nepouzité pripravky po exspiracii.

6. Dalsie informacie

Vel'kosti balenia: 3 x Sml,2x 5ml, 1 x 5Sml

Nie vSetky vel'kosti balenia musia byt uvedené na trh.

Kazdy zavazny incident sivisiaci so zdravotnickou pomdckou nahlaste vyrobcovi
(telefon: +48 22 364 61 00) a Statny ustav pre kontrolu lie¢iv vigilancia,

oznamovanie a vyhodnocovanie zavaznej nehody ZP Kvetna 11 SK-825 08 Bratislava,

Tel: + 00421/2/50 701 183,
e-mail: neziaduce.ucinky@sukl.sk, vigilanciazp@sukl.sk

Zaktady Farmaceutyczne POLPHARMA S.A.
ul. Pelplinska 19, 83-200 Starogard Gdanski, Pol'sko

datum vydania poslednej revizie textu navodu na pouzitie: marec 2024
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Vysvetlenie symbolov

STERILE[ A |  Sterilny produkt

Precitajte si navod na pouzitie

Precitajte si ndvod na pouzitie, aby ste zvazili dolezité varovné informacie
ako st upozornennia a preventivne opatrenia, ktoré¢ nie je mozné
z akéhokol'vek dovodu umiestnit’ na zdravotnicku pomocku.
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