BEKUTEM
Kuiprei3 Pecny0/ikacbiHbIH

JlapbIHBI MeUIMHALA KOJIIO0HYY 0010HYA
HYCKAMA

(aducmep yuyn maansimam)

METOKJIOIIPAMU]L
Metoclopramide hydrochloride

Karroo Homepu:

Coomanare! aTaJpImbl
MeroxnonpamMu

i apAIBIK NATEHTTe10ereH aTajIbIbl
Metoclopramide hydrochloride

JapbIHbIH TYPY
WHBeKnusIap YIyH SpUT™Menep.

Kypamsr:

1 ammyna (2 M1 9pHTME) TOMOHKYJIOPAY KaMTHIAT:

axkmugoyy 3am - 10 Mr METOKIIOIIPaMUJL THAPOXJIOPHIN

KOMOKYy 3ammap — MAPOCYTb(UT HATPHIiH, XITOPHU HATPUIH, HHBEEKIHAIAD YIYH CYY.

CypeTTemecy
JKBITBI KOK, TYHYK 9pUTME.

dapMaaapbLIbIK TOOY
Wdern-kapbid XOJIJI0OPYH XKOHI® callyydy KbIMMBUIIATKBIITap.
ATX Koay: AO3FAO1

q’?pMﬂKOJIOl"HﬂJ’lHK KaCHCTH

@Tpmaxodunmukacu



Meroxionpamusi AohaMHH  PELENTOpiopiAyH aHtaroHuctd Oomyn  camanar. 5-HT3
pElENTOpIOpyHa KapaTa aHTAarOHUCTHKANBIK TaacHp Oeper JjKaHa TraHIIUsIapra JKCHHI
AyynyKTypyydy Taacup Oeper. [IpecunanTukansik DoGaMHHIMK PELENTOPIOpAY OOreTToHT
)KaHa WYETUIIepUH NyOandyanapblHIa XOJIWHEPTUsUIbIK MOTOHEHPOHIOPAOH AECTUIIXONUHINH
OomosyycyH kamchi3 KbulaT. OIOHZOH — ylaM  METOKJIONPaMHI  AleTHIXOJHH/IAH
HEMpPOHAOPYHaH OOIIOHYYCYH JKOropyJaTraT, Tamak-alll CHHHDYY JKOJyHYH JKbUIMaKai
OyNUyHYHYH KIeTKANapblHIAa MYCKapHHAUK Mp; peuenTopliopiyH JAYYJIYIYY KOy apKbulyy
TRIPBILYYHY JKOET. XOIMHEPrHANBIK HEWPOHZOPAO (H3HOIOTHANLIK OTKOPYMAYYIYTYH
JKOTOPYJIATYy MEHEH METOKJIONpPaMH] KOOPAMHAIHMSIOO0 TYPYH/® IYJILCTYK aKTHBIYYIYKTY
kyuereT. [apsl xkbuiMakail OysrayHaapAsH TOHYCYH JKOropyJjiaTar, MyJIbCTyK MepHCTalIbTHKAHbI
JKOTOPYJIaTaT JKaHa allKa3aHAblH OypKyycyH TesjgereT. MBIHIAH CBHIPTKaphl OH OKH I
WYECTHHAH [pOKCHMalyy OONyMYHYH KBIMMBULIATKBIYBl JKaHa KapblH KallKa4aChIHBIH
(YHRUMSACHIHEIH OPTOCYHZA TaCTPOMYONCHAJIBIK KOOpAMHALMs JKaKmbipar. Jlapsl MbIHAAH
CHIPTKaphl, HYETH-KapBIH XKOIYHYH JKOTOPKY OOJyMYHYH KBIMMBUIBIH JKOHI© cajiar. AIIKasaH
CYIOKTYTYHYH, OTTYH JkaHa NaHKpEaTHKanblk (pepMeHTTepAUH GOIYHYI YBI'yyCyHa TaaCHpHH
Oepbeiir. TemeHKy d30(areanfibik COUHKTEPAMH CTATHKAIBIK TOHYCYH JXOropyjarar. Ot
GalITHITBIHbIH JKaHa WP WYETHHUH KBIMMBUIBIHA TAAaCHPUH THHTH30CHT.

Meroknonpavua BHC na TaacupuH THirusyy MeHeH remaTosHiedamukaibik Oererree
apkellyy oter, Oyn jgodaMHH peunenTopiopyHyH OereTreecy Y4YyH Kaaumkd aban Oomym
cananatr. CemaTuByy JKaHa Kycyyra Kapisl Taacup Oeper jkaHa KyCyyHy YeTTeTeT.

DapMaKOKUHeMUKacy

Kan rampipra KyiraHIaH KHMHH METOKJIONPaMHUANMH Taacupu 1-3 MuHyTa apajibirblHAQ
Gamtanar, an 5Mu OyndyH 3TKe Kydramman xwitue 10-15 MHHYTa ©TkeH COH Taacup Oepe
OaluTamTt.

DapmMaKoJIOrHsIBIK TaaCHPH KaObLI aJiran/iad TapThill 1-2 caat apajibirblHjia CaKTanar.
MeToKIIONpaMuy] aHua MaaHMIYy MeC AeHrsde wiasMa Genokropy MeHeH Gaiinansimar (13-
30%), 98 HEeru3rucu anbOyMUHJIED MEHEH.

Tapanyy kenmemy 3,5 n/kr Ty3er, Oyn Tkanaapja Japhl KapakaThIHBIH KEHUDH Tapalryycy
Tyypaityy KyOeneHayper.

Mertoknonpamun Oana TOHY apKbUIyy ©TeT jkaHa SHE CYTy MeHeH OenyHyn dybirar. Jlapsl
Kapa)aThIHbIH KOHIIEHTpallMACH] [Ia3Mara Kaparas/jja KaObul1 ajiral/ial KuifuH 2 caaT 6TKOH COH
3HE CYTYHIe >xoropy. MeTokIonpaMu reMaTosHIeQaruKalblK TOCMO apKbUIyy OTOT.
MeToK0npaMul MaaHUlyy dMeC IeHr3a/1/1e rana ouorpasncopManusianar.

[ JMIOKYPOH KKMCI0Tachl )KaHa KYKYPT KHCIIOTAackl MCHEH Oalinanbiuiar.

Beitpex (yHKIUSICH KAKIIBI HIITETeH YOHAOPAO METOKIONpPAMMIMH JKapbiM-KapTeutai (ti.2)
GeJIyHYIl YbI'yy ME3rHiu 5 JieH 6 caarka 4eluHKH yOakbITTHI TY3OT XaHa Gelipek (QpyHKIHSICH
Hayap HmTereHnepae OedyHYN 4bIryy yOakTeicel y3apar. Jlapbl KapaXaThIHBIH KaJl[bIlbl
HETH3MHEH 3aapa MEHEH OeJIYHYH YbIraT, 9H HeTM3rUCH e3repbereH Typ/e.

MertoonpamMuIauH KiupeHcH beipex GpyHKuuacsl oop abanja 6y3ynran 6eirantapaa 70% ra
TOMOHIOUT, IUIa3MalaH JKApbIM-XKapThUlail Oeym dYsIrapyy ME3THIIM KeHeHeT (KIMpeHe
kpearunian 10-50 mur/mmHyTa Gonron maanma Gomkon meHeH 10 caarka jaHa KIMPEHC
kpearunHnEN<10 Ma/mMuHyTa 60IrOoH MaangalS caarka ).

Boop muppo3y Oap OeiiranTapia METOKJIONpaMMIMH TONTOJyyCy OaiikanraH, IasMalbiK
kmupescH 50% ra ToMOHIOroHY MEHEH acCONMALUsIAHTaH,



Kosionyyra Kkepcormeo

YoH GeitTanTap

Wusexuusnap Y9YH METOKIONpPaMH OSPUTMECH TOMOHKY KepceTmesnep OOHOHYA YOH

GeiiTanTapra KOJIIOHYYra KOPCOTYIITOH:

—  Onepauusanan KHAUHKYA ME3THIIZE KyCyyHY JaHa keHyJ aiHyyny (OKKK) angpm aryy

— Kycyy MeHeH KeHyn aifHyyHy OelrunepuHe apama Japbuioo JKaHa OLIOHIOH 31e Kypd
IIAKBIH KapMOOJIO KO3TOJITOH KyCYy MEHEH KOHYJI ailHyyHY AapbuIoo

—  Hyp Menen napputanyy/ia KO3TOJIrOH KOHYI aliHyyHy JKaHa KyCyYyHY aJIIbIH alyy.

bannapra xonmonyy

Wusexnusnap y9yH METOKJIONpaMuJ sputMech Oaigapra Koijonyy yayd (1 jmen 18 xamka

yeHHKH Oanfap) TOMOHKY KOpcoTMeep 00I0HYa KOPCOTY/ITOH:

— XuMHS MEHEH JapbUlO0J0 KO3TOJIOH, OTYIIYN KETKEH KYyCYyHY JaHa KOHYJ alHyyHyH
QIIBIH alyy — 9KHHYH CHI3BIKTYY AapbUIO00 KOJIOHYJIraH BapHaHT KaTapel

— Onepanusjad KHHMHKE MESTHIINE TakTaIraH Kycyy MEHEH KOHYJ alHyyHY Hapeuioo —
IKHHYH CHI3BIKTYY JapblUIOON0 KONJIOHY/ITaH BapUAHT KaTapkl.

Kapumsl kepcoTMe

—  Taacup Gepyyuy 3arTKa ke KaHJalp1p Oup KOMOKYY 3aTKa JKOTOPKY Ce3MMTAIIYYIIyK.

= Htierli-xapbm;[aﬂ KaH KeTyy, MeXaHukaiblK Kypayy e MKOK Hyn nepdopanuscel (mueru-
KapblH JKOJYHYH KbIMMBUIJATKBIYBIHGIH JKOHI® CAIBIHBIIEl KOONTYIYKTY JKapaThIlIbl
MYMKYH)

— TacreikTanraH e IIEK caHaraH (peoXpoMouuTOMa, 00p adajjarsl IHIEPTeH3HSIAP/ABIH
SMU30JIOPYHYH KOONTYIIYry MEHEH OalianbInTyy

—  HeiiponenTukrep ke METOKIONPaMH| KO3rOTOH Ked JUCKUHE3HsI

—  Dmaencus (Kyp4 KapMOOJOPIYH JKBIITHIIBI KAHA HIKYAMIIBITBIHBIH KEHEHHIIH)

—  IlapkuHCOH OOpYCY

—  JleBonona ke 0paMHHEPTHUIBIK PELENTOPIOPAYH arOHUCTEPH MeHeH akikanbiusl («bamka
Jiapsl KapaxaTTapbl MCHEH 63 apa Taacupu» 6elmyMyH KapaHbI3)

—  Meroknonpamuiia  konmonyyna ke NADH-ke3  kapaHabl — muTOoXpoManap b
PEyKTa3achIHBIH XKETULICU3JUIMH KOJIOHYY1a METTEMOTJIO0HHEMHSI

— | xamran TemMeH Oanyapra sKcTpanupaMuiuK Oy3yiryyaapAbH dKOropKy KOONTYJIyryHYH
opUYYcy MeHeH GaiinansinTyy («O3rede kepcoT™MeIepy O0IYMYH KapaHbI3).

Kouonyy sxouty skana 103achbl

OpHUTMEHH KaH TaMbIpra e OyIuyH 9TKe Kyrora 60J0T.

Kan Tamplpra Kyiojia Typras J03ajiap/isl KaH TaMbipra 00JII0CTyK JKOJI MEHEH Jail TYPYH/I® KYIoy
Kepek (9H a3 Jeren/ie 3 MUHYTa apajlbirbIH/Ia).

Bapjisik kepceT™enep (4oH OelitanTap)

OKKK anapi anyy yayH 6up sxosky 10 Mr 103aHbl KyH0y CyHYIITAAT.

Keny: aiinyy xaHa KycyyHy Oe/rHIeprHe jkapalia Japbuioo jKaHa OMIOH/IOH e KypY LIaKbIA
KapMOOZ0 KO3TOJITOH KYCYy MEHEH KOHYJ ailHyyHy AapbUIoo, MBIHAH CHIPTKAPHI HYP MEHEH
JIapBUIO0 KO3rOrOH KyCyy MEHEH KOHYJ allHyyHYH allibIH ajlyy: CyHyluTanras Oup xKoJKy xosa
10 Mr B cyTKachIHA 3 KOy KaiTanaln KyloyHy TY3eT.

MaxkcuMaiyy CyHyIITaaral cyTkansik 103a 30 Mr ke 0,5 MI/Kr ieHe calMaKThl TY36T.




VHBEKIHUANBIK KYIOHYH Y3aKTBITBl MakKCHMAaJIYy TYPH® KbicKa OOJNyIly KEepek; 003 apKbUIyy
KaObU1 alyyra Te3 apaja oTyy KepeK e PEeKTallyy Kyloyra oTyy CyHyIITaar.

Bapmpik kepcermenep (1 nen 18 xamka yeiinn Oannap)

Cynywranras go3a 0,1 gen 0,15 MI/kr feHe caivaka 4eHHH KaH TaMbIpra, CyTKachlHa 3 xkoiryra
uelHH KyIOHY Kaiitanan KOJNZIOHYYHY Ty3eT. MakcuMainyy CyTKaibik jgo3a 0,5 MI/kr aeHe
CaJIMAKTHI TY36T.

Josaner kepcomkon mabnuya

Kypax Jene casmarsl Ho3za KyioHyH Kbl THITbI

1-3 xamm 10-14 xr 1 mr CyTKacelHa 3 JKoJjyra
YeHHH

3-5 xann 15-19 kr 2 Mr CyTKachlHa 3 JKOJIyra
YehHuH

5-9 xam 20-29 xr 2,5 Mr CyTKachblHa 3 Koyyra
YeHuH

9-18 sxamm 30-60 xr 5 mr CyTKachblHa 3 JKOJIyra
4eHuH

15-18 xam 60 xr nan xebypeex | 10 Mr CyTKacelHa 3 JKOJyra
YeHuH

Onepanusjan KAMMHKM MESTHIIE TAacTRIKTAIraH KOHYN AaWHYyHYH OKaHa KyCyyHYH
MaKCHMAJIJLyy JapbUIOOHYH y3apyycy 48 caarTsl Ty3yury Kepek.

Xumyisi MEHEH IapbhuloOJ0 KO3rOJIIOH, OTYIIYI KeTKeH KOHYIN alHyyHy jKaHa KyCyyHy aijpbiH
anyy y9yH MakCHMAJIYy y3apyy4y yOakThIChl 5 KYHAY TY3YLIy KEpEK.

Konaonyy somny:

DKH JKOJTy KYIOHYH OPTOCYH/a 6-CaaTTBIK apalIbIKThl MEHHMAJYy TYPA® CakTOO KepeK, jaja
Kajica Kycyy, ke 6onboco mos3a cuHberen ydypza jgarbl («O3reue kepceTMenepy» OenymyH
KapaHbI3).

Osreue TonTory Oeiirantap

Vaeaiiean betimanmap:

Ynraiiran kypakrare! 6eiitanrapiaa 60op jxana 6elipex (GyHKIMSICHIHBIH JKAJIIbI AJICHI3/IBIKTArbI
abaJIbIH 9CKe aJIyy MEHEH [[03aHBIH TOMOH/I00CYH Kapoo KEpeK.

beiipox @ynxyuscolHbln 6Y3yAyuLy:

Beiipex .oépycy TEPMUHAIIBIK GCKBIYKA JKeTHI Kairan GefitanTap/ia CyTKaIbIK 103aCkl (KIUPEHC
KpeaTHHEHH <15 mi/MuH) 75% ra TeMeHIOTYIyIIy KepeK.

Belipex QyHKIHUACHI ONyTTYY kaHa oop abanna Oysyiarad Oelitantapia (KIMpeHC KpeaTHHMHU
15-60 msi/muH) 103a 50% ra azaiThUIBIIE! Kepek («DapMakOKHHETHKa» OeIryMyH KapaHbI3).

Boop gynxyuscoinvin 6y3ynyuiy:
Boop ¢ymkuumsacet oop abamga Oy3ynranm 6Geitrantapma 50% ra TOMOHAOTYIYHIY Kepek
(«®apmakoxuHETHKA» OOIYMYH KapaHbl3).



Bbanoapea konoounyy:
Meroxmonpamuaam 1 dkamka deliunakd Ganmnapra KOJIOHYyra Kapiisl kepceTyinet («Kapmist
KOPCOTMO)» OOITYMYH KapaHsI3).

Kbriipip Taacupu

Keliibip TaacupiiepMH KBIUTHINEl TOMOHKY KaTeropHsUlapibl KOJJOHYY MEHEH aHBIKTAJIAT:
abman Tes-tes (>1/10); Tes-te3 (>1/100, <1/10); Te3-te3 smec (=1/1000, <1/100); ceiipex
(=1/10000, <1/1000); abman ceiipex (<1/10000); >kpmuThIrsl Oenrucu3 (KBIUTHINBH GOy
TYpraH MaajeiMaT 00r0HYa 06aaJ100r0 MyMKYH MEC).

Kan scana numgpamuxaneix cucmema mapaboinan 6y3ynyyiap

AGpaH celpek: HEHTpONeHHUs, JEeHKONeHHs )XaHa METOKJIOonpaMuaau KaOspul anyy OoroHYa
aHbIKTaN0aran Oaianeibl 6ap arpaHyJIonUTO3

Benrucus: merremornobunemus, bS5 NADH-ke3 xapan[sl pelyKTa3aHbIH IHTOXPOMAIAPEIHBIH
KETHLICKH3IMIH MeHeH OaiiyaHpiuTyy OGonymry MyMKYH, aMpbIK4Ya JKaHbl TopelreH Oangapna
(«Ozreue kepceTMenep» OelMyMyH KapaHb3); cyibdremornobunemus, aWpbiKda KyKypT
KaMTBIraH Japbl KapakaTTapbIHBIH XKOTOPKY J03aJIapbiH KOIUTOII KOJJIOHYYIa.

Hmmynoyx cucmema mapabuinan 6y3ynyyiap

Tes-Te3 sMec: XKOropKy Ce3UMTANIYYILyK

benrucu3: anaQuiakTUKaIBIK peakiys (OIOH/O0H 2Jie aHa(QMIAKTUKAIBIK 10K, alphiKya, Japhbl
KapajkaThlH KaH TaMbIpra Kyoy GopMacsiH KOIIOHYYA]).

OHOOKpUHOUK cucmema mapabvinan Oysynyynap*

Tes-1e3 amec: aMeHOpes, THNIEPIPOIAKTHHEMHSI

Celipek: ranakropes

Besnrucu3: rHHeKOMacTHS.

*I'mnepnpoiiakTHHEMHsT MeHeH Oaiinanpimuryy OONToH y3ak yOakeIT gaphUlaHyy ydypyHIa
SHAOKPUHIUK Oy3yiyynap (aMeHOpesi, ralaKTopes, THHEKOMACTH).

3am anmautyyuyn 6y3ynyuLy dlcana mamaKxmanyy
Benrucuns: mopdupus.

Icuxuxanvin 6y3ynyuty

Tes-te3: penpeccus

Tes-1e3 amec: raunonuHanysIap
Ceiipek: aH-ce3uMIUH Yaranryy abassl.

Hepé cucmemacul mapabuinan 6y3ynyyiap

AGau T€3-Te3: yiiKyra Tapryy

Tes-te3: akcTpanmpamMuuk Oy3ynyymap, adippikya Oajjapza jkaHa jKaml 4OH ajampaapia
YKaHa/’ke CYHYIITAJIIaH J03a/1aH KOropyiarasa, xaja Kajuca JapsiHbIH OUp J03aChIH KyHraHiaH
xkuiiue  Gonymy MyMKkyH («©O3rede kepcetmenep» OelyMyH KapaHbi3), NAapPKHHCOHH3M,
aKaTH3Us, THIHUCHI3JaHYY, 4ap400 jaHa ka0bIpKoo

Te3-1e3 9MeC: AUCTOHMS, NUCKUHE3Hsl, aH-CE3MM/IMH YaTauryycy



Ceiipex: KanTtsipama (aiipsik4a SIuiIencuscel 6ap Gelitantapza), 6am oopyy *aua Oamr ainanyy

Benrucus: Keuy JUCKUHE3Us, y3aK MOOHOT JaphUlaHyy/ia j)KaHa aHaal Kukiun Oyn Typykryy 600
anar, ailpblxya yJraifrad Kypakrars! Oeliranrapaa («©3reue kepcoTMonepy 06IyMYH KapaHbi3),
3ajiailIyy HelpoJIenTUKAIBIK CHHAPOM («O3rede KepcoTMosep» O0eIyMyH KapaHbI3).

Kepyy opeanvl mapabeinan Oysynyynap
Celipek: KepyyHYH Oy3yy1iy.

Kypex mapabvinan oy3ynyyrap

Tes-te3 amec: Opaamkapiusi, alipblk4a KaH Tambipra Kyrojla Typrad Japbl KapaKaThIHBIH
(hopMachIH KOJIOHyyAa 60I0T

Benrucu3: JXYpeKTYH TOKTON KaJbIIBI, Al MHBEKIHMS KBUIyyJaH KHHUH maiina Gosor, xaHa
OLIOHIOM 2ie OpagMKapAusA KOINTON XXKYPYYCY MYMKYH («©O3reue kepcermenep» OexymyH
KapaHbI3); aTPUOBEHTPHUKYJISAP/BIK TOCMO, CHHYCTYK OainamIbIH TOKTOI KaJIbIlbl (aipbIKYa KaH
TaMbIpra Kyrona Typrat Jlapkl Kapa)aThIHBIH (popmacen KOJINOHYYa),
snexTpokaparorpammazna QT HHTEpBAIBIHEIH y3apyycy, TUPYSTTHK TaXHUKap/i¥sl, TAXUKap/IHsL.

Kan mamvipuanap mapabuinan 0y3ynyynap

Tes-te3: runoTeHsus (alipblk4ya, KaH TaMmbipra Kylojia TypraH Japbl KapaKaTbIHBIH (OpMaceH
KOJIIOHYY/a)

benrucus; MoK, HHBEKIUUIAD 2XKOJIY MEHEH METOKJIONPaMMIUM KOJIJOHYY/AaH KHHHH 3CTEH
TAHBII JKBITBUTYY, (eoxpoMonToMacsl Gap OelTanrapsia Kypd I'MIIEPTEH3US ©PYYYCY MYMKYH
(«Kapmis kepcoT™e) 6eyMyH KapaHbis).

Hueau-xapuin diconoopy mapabeinan 6ysynyynap
Tes-te3: quapes
benrucus; kenyn ainyy.

Boop aicana em wvizyyuy sconoop mapabeinan 6ysynyynap
Ceiipex: 00Opro  METOKJIONpaMHIUMH yydyy Taackp orhmu. MeiHgai  Taacup,
METOKJIONpaMU/IM TEeNaTOTOKCHHAYY Taacupu Oap Oamika [Hapel KapaXaTTapbl MEHEH

HapajuIe/AYyY KOJIIoHYyyAa 60IylTy MyMKYH.

Tepu oicana mepu andvinoazel mxanoap mapaboinan Oy3ynyynap
AGnan celipek: GepT™e xe 0epy XKaThILl.

Betipox alcana 3aapa uwizyyy aconoopoym 6y3ynyynapol
Benrucus: 3aapanbin Kapmanbail Kajlyycy e Te3-Te3 3aapa KbU1yy.

JKannwe 6y3ynyynap
Te3-1e3: acTeHHS.

TeMeHKY peaknusuiap aiipeiM OMp ydypra DapbIHBI KOIl J03a1ap/a KOJIAOHYYAa Te3-Te3 naiina
00J10T:;
- OKeTpanupaMuIIMK Oenrunep: Kypd [AWCTOHHS JKaHA JMCKWHE3Ws, MapKUHCOHIYK



CHHIPOM, aKaTH3Hs, XKajla Kajca JapblHbIH OUp JKOJIKY J03aChiH KaObUl anraHiaH KAHHH
Oonot, alipeikya Gangap/a jkaHa Xail Kypaktars! agamzaapza 6omor («Kaprusl kepceTMey
0emyYMYH KapaHbI3).

—  YiKyra tapryy, aH-Ce3uM/IMH )Ka0BbIpKOOCY, aH-Ce3UM/IHH YaTamlyycy, raJUoIuHALUsIap.

AmbIKYa no3a

OxcTpanupamMuiuk Oy3yinyynap, yHkyra Tapryy, aH-Ce3MMIWH YaTallyycy, aH-Ce3HM/IuH
KabBIPKOOCY, raJUIFONMHALKMSIAD JKaHa AeM allyyHYH JKaHa JKYPOKTYH HIIMEPIAUTHHHH TOKTOII
KaJlyycy naija 6omymy MyMKYH.

AmbIKya Jo3a MeHeH Oaiulambmuryy OonroH JkaHa 00i00roH  9KcTpanMpaMuIUIHK
CHMIITOMIOPAYH najijia 00aroH ydypyHzaa GelruiepuHe xapaliia raHa Japbuioo Talan KbUIBIHAT
(banpapma OeH3oMasenMHIACD JKaHA/’Ke YOHAOPAO AHTHXOIHHEPTHSUIBIK aHTHUIAPKHHCOHIYK
Japbuiap).

Benrunepune jkapania 1apbUioo XaHa Jaitbiva Gostyn Typyydy MOHHTOPHHT JKYPOK-KaH TaMbIp
KaHa JieM anyy (QyHKOUsIapbIHA JKYPTY3YJIyI Typyycy Kepek, KIHHHKAIbIK abaiblHa maiKemn

KYPTY3YAYITy Kepex.

Bamka Japel KapaaTTapbl MEHEH 63 apa Taacupu

Kapiusl KepcoTyIroH aiKkaibunTap

JlohaMHuHEPrUsyIblK PELENTOPIOPAYH arOHUCTEPH JKE JISBOJONAIAPhl JKaHa METOKJIONpPaMHIX
KOOI HPETUHIETH aHTaroHU3M Kataphl cananar («Kapisl kepcoTMey GeyMyH KapaHbI3).

QOonak 0010 Typras alKaJsIITap
AJKOTOJIb METOKJIOTIPaMHUIH CEaTHBIYY TAaCHPUH KYITOHIYPOT.

Ocke ajia Typras afKaJblmTap

MetoknonpaMuAIMH NPOKHHETHKAIBIK TaacHpd MEHeH OalinaHbluTyy aiippiM OHMp Japhbl
KapaXaThIHBIH CHHUPYYCY ©3repyLIy MYMKYH.

Anmuxonunepeusiiblk Oapollap HCana mMopgun myyHOynapsl. AHTHXONHHEPTHANBIK Japbliap
kaHa MOpPGMH TyyH/yJaphl aHTarOHA3MIe METOKJIONPAMHJ] MEHEH KaphIM-KaTHAIITA KMPE ajar
’KaHa WYEru-KaphlH JKOJIyH/Iarbl KbIMMbUIra TAACHPUH THHTHU3ET.

Bopbopdyx Heps cucmemacwinvih  yHKyusculn  Jcabblpkamkan  0apeuiap,  (Mopghum
MYYHOYIGPLL, MPAHKGUNUIAMOPAOpP, Cedamuedyy maacupu menen anmuzucmamunoux (Hp)
oapeliap, cedamueoyy maacupu MeHeH anmuoenpeccawmmap, bapbumypammap, Kkiogenun
Jicana yutyea oxkuiozon oapuinap): bopbopayk HepB CHCTEMAChIHBIH (DYHKIMSACHIH XKaObIpKaTKaH
JlapbUIap/isl KOJIIOHYY/1a JKaHa METOKJIONPaMU/IU KOJJIOHYYa, CEAaTHBYY TaaCHp KYJYOHT.
Hetiponenmuxmep: Metoknonpamuau kaHa Oamika HEMpONENTHKTEPAM KOJIOHYyJa
SKCTPAHPaMHUIINK Oy3yIIyyHYH JKBIIITHITEl JKOTOPYJIAIbl MYMKYH.

Cepﬂmouanepzmux oapul  kapasicammapel: MeTOKIONPaMHIUIA CEPOTOHHHEPTHSIIBIK JIaphl
KapaxaTrrapel MeHeH KojjoHyyaa wmucansl, CHUO3C CBIAKTYy, CEPOTOHMH CHHIPOMYHYH
KOONTYJIYT'YH JKOrOpYJIaThIIE] MyMKYH.

Hueoxcun: MertoxnonpaMu JUTOKCHHAMH OHOXETKMJIMKTYYJIYTYH —a3aMTBINIBI MYMKYH.
ITna3maga AUrOKCHHIMHE KaMTBULYyCYHA KbUIIaT MOHUTOPHHT JKYPry3YY Kepek.

Luxnocnopun: MeTOXJIONpaMK HHUKJIOCHIOPHUHAMH OHOKETKHIHKTYYJIYIYH JKOropyJjarar
(Cmax46% ra xanaskcnosuuus 22% ra). Ilnasmana IUKIOCIOPUHIMHE KaMTBUIYYCyHa KBLIIAT




MOHHTOPHHT XKYPry3yy Kepek. Byn kepyHYIUTYH KIMHHKAIBIK MAaHHCH TYIDYHYKCY3 Oo#inoH
Kanyyza.

Musaxypuii occana cyxcamemonuti: MeToknonpaMuia Kyloaa Helpo-OymayHayn Gererreedy
Y3aKThIrBl JKOrOpyJIalibl MYMKYH (IlIa3Mazia XOJIMHACTepa3atbl HHIHOMPIIOoHYH 3ceOHHEH).
CYP2D6 uneubumopnopy: METOKIONPAMHUIAH SKCIO3HIUJIAPBIHBIH  [IEHII3IH, MUCAJIbI
(IIyOKCeTHH XaHa MAapOKCeTHH CBHIKTYY Kyuryy CYP2D6 uHrubutopiopy MeHeH Gupre Kyrona
JKOTOpYJIalT. DHpOK KIMHHMKANbIK MaaHHCH aHbIKTanOaran OOWHOH Kamyyzaa, Oeifranka
JKarsIMCBI3 peaknusiapra kapata Ko3eMeJ XKypry3yy Kepex.

MAO unzubumopnopy: I'mnepremsmsicel Gap, MAQO HHrHOHTOPIOPY MEHEH JapBUIAHIAH
Oeiitantapra (MOHOAMMHOKCHZA3a HHTHOMTOpPJIOPY MEHEH), MerokionpamMux MAO
MHIHOUTOPJIOPYHYH TaaCHpPHH KYy4oToT.

@DapMaleBTHKAIBIK 1Al KeIOeCTHTH
JapeiHel nehalOTHHAMH HAaTPHH Ty3y MEHEeH apalamThipyyra 00160#T, XnopampeHHKOIIYH
HaTpU# Ty3y XKaHa KapOoHAT HaTPHIK MEHEH apanaluTeipyyra 60n00#iT.

O3reue KepcoTMeO.10p

Heponorusnsik 6y3yiyyiap

Oxcrpanupamuiuk Oy3ynyynap adpeikda Gangapia »kaHa Jkalll KypakTarsl ajamzapia Kei
no3ambl KaOpul anyyzna makiaa Oomor. Byn peakuusnap HErusu JapbUIOOHYH OamTablIbIHAA
naiiga 6070T kaHa OMp KONKY KaOBUI anyyiaH KMHMH maiza OonoT. DKCTpanmmpaMuAIUAK
Oenrusep naiiga 60IroH ydypia METOKJIONPAaMHU/] MEHEH JapbUIaHyyHY Japoo TOKTOTYY KEpek.
Byn Hatblixkanap, speke KarTapel, NapbuIoOHYy OYTKOH[OH KHMHH TOJYry MEHEeH KalipamaH
KanplObiHA Keyer, OMpoK OenruiepuHe jkapama Japbuloo Tajlan KbUIblHAT (Oanaapaarel
OeH30AMaseNUHACD JKaHA/Ke UYOH ajamjapia aHTHUXONMHEPIHsUIBIK aHTHIAPKHHCOHIYK
napeuiap).

Munumanayy 6-caarteik wHHTepBangpl («KonmoHyy Komy »kaHa Jo3acel» OenymyHze
KOPCOTYJITOH/IOH) ap Oup METOKJIONpaMHIUIM KyHranna KapMaHyy Kepek, allblkya J03a/iaH
oonak Ooiyy MakcaTTa, Xaja Kajica Kycyy ydypyHAa, )KaHa OIIOHION 5ie H03a CHHOEreH
ydypza.

MeroknonpamMul MEHEH y3aK JapbUlaHyy Ked AMCKHHE3MSIapra aiblll KeJMIIM MYMKYH,
NOTEHIMANYY TyplAe KanplOblHA KenbeifT, alipplkya yiraraH KypakTarsl azamjapa.
JlapBUIOOHYH y3aKThITBl Ked AMCKHHE3WsUIap KOONTYIyry MeHeH OadnaHeinryy 3 aligaH Kem
Gonbomy xepek («Ksiibp Taacupu» GenymyH Kapasb3). Keu quckuesnsnappiH KIMHAKATBIK
Oenrunepu naiga 00AroH ydyp/a 4apeuioo Aapoo TOKTOTYIYLIY KEpeK.

MetoxnonpaMuyin HEHpPOJIENTHUKTED MeHeH Oup y0akra KOJJOHYyJa j>KaHa OLIOHIOM 31e
METOKJIONPAaMHJ] MCHEH KEKe AaphUIOOZO0 3alayiAyy HeHpOJIENTHKAIBIK CHHIPOMIYH y4yplapbl
Gaiikanran («Kslibp Taacupuy» GenyMyH KapaHbi3). 3ananayy HEHpPOJENTUKAIBIK CHHAPOMIYH
Oenrunepu nakiga G0NroH ydypAa METOKIONpPAMHJ MEHEH JapbLIOOHY TOKTOTYII TYYpa KeIreH
IapbuIoOHy 6aITOO0 KEpeK.

HeBponorusisik oopyyapsl Oap Oeltanmrap AapblHbl STHATTHIK MEHEH KOJIZIOHYYJaphl Kepek
xkaHa 6opbopayk Taacup OepreH Oamika napruTaps! KaObUT b JKaTKaH OelTanrap Jarsl STHAT
Oomyynapel kepek («Kapmel kepcotme» GeyMyH KapaHbI3).



Meroxsonpamu iy KoaoHyyAa [TapKkuHCOH 00pyCYHYH CHMITOMIOPY KY4YOITy MYMKYH.

Merremornobusemus

Mertremornobunemust Oaiikanran, NADH-ke3 kapanasl muToxpoMaiap b5 penyKrasachIHBIH
KETHIICH3MIYA MCHEH Oailianbnutyy Gomymy MyMKyH. MbIHJa#l ydyprapia METOKJIOIPaMEL
MCHEH JapbpUIaHyy Aapoo J<aHa TOJyry MEHEH TOKTOTYJIylly Kepek, Tyypa KeireH M-
yapaiap/bl )XYPry3yy Kepek (MHCAIIbI, METHIICH KOTY MEHEH [apblioo).

XKypek Tapabbinan Oy3yiyy

JKypex-KaH TaMBIP/IbIH JKarbIMCBI3 TaaCHpIIEPH Tyypalyy OJIyTTYy MaaabIMarTap GejrHicHreH,
OIIOH/ION 57¢ OpajuKapAWsIIap MEHEH aliKbIHATaH KaH TaMbIpuanap KOJUIAICH! GaiKanras,
HHBEKIMSIIAp JKOJTY apKbUTyy METOKJIONpaMHIM KyHraHJaH KUHUH JKYPOKTYH TOKTOI KAIyyCy
kana QT wuHaTepBaNbIHBIH y3apyycy, aiipblkya, KaH Tamblpra Kyiranaa Gaiikaimran («Ksuiisip
TaacHpuy 0eIYMYH KapaHbI3).

OTUSATTBHIK MEHEH METOKJIONpPaMHIIM KOJJIOHYy Kepek, aipblkda KaH Tamblpra Ky#rasjia,
yJiraiiral KypakTarel Oe#ranTapra jkaHa JKYpeK eTKepyMAYylayry Oysynran Gelranrtapra (QT
MHTEPBAIBIHBIH y3apyyCyH 3CKE ajiraHja), 2JIeKTPOJIUTTEPAMH OHAON-Ty30s0ereH aucOanaHchl
Oap Oeltantapra, Opamukapauscel Oap xawma QT wWHTEepBaNbIH y3apTKaH Oaimika Japel
KapakaTTapblH KaObU1 anrad 6eifrantapra STHSTTOO KEPEK.

JKarbIMChi3 KBIMBIP TaacHpIEPAMH KOONTYIYTYH asailTyy Makcarra (MHCAIbl, THIOTCH3MS,
aKaTH3us) KaH TambIpra HHBEKIEIAp GOMOCTYK TYp/e, JKal KyronaT (34 a3 Jeresje 3 MuHyTa
apajbIrbIHAR).

Boop »xana Geiipex yHKIwsIIapkl 6y3yirad 6eiiranrap

Belipex (ynxnuscel Hayap umrereH jxana 6oop dynxuusicer abnan oop abanga xabsipkaran
Oetitanap Oy JapbIHbl KaObLI allyy/ia J03aHbl TOMOHIOTYY Tanan KeuibHat («KoinoHyy xomy
JaHa 103ach» OOIYMYH KapaHbI3).

I'nnokanuemust

MertokiionpamMii MEHEH JApbUIaHBII XKaTKaH Oeifpox (yHKIHMSCHl Hayap MmTereH GelranTapaa
TUNOKaiMeMusi  OaMKaJbllIbl MYMKYH, aHTKEHH Jiaphl Illa3Maja  allbJ0CTCPOHIYH
KOHIIEHTPAIMSCEIH JKOTOpyJIaTar )KaHa HaTpHUIuH O6TYHYI YBI'YYCYH TOMOHIOTOT.

Jlenipeccus

AnaMuesJie genpeccuscel 0ap Oelitantapia, aipbikda OpPTOYO OOPAYKTArkl JKe 00p JEHIIdJie
OOJNrOHMIO, ©3YH ONTYPYY TCHACHLHMSIAPHI MEHEH KOMITOJIIOH YYypla METOKJIONPAMHI MEHEH
JlapelIaHyysia OOpYHYH Kydemly MyMKyH. JlapbllanyyHyH ajnjaeiHaa Ooiyydy KOONTYJIyKa
Kapara MOTEeHIUaIyy Iai/ia KeJYYHYH KapbIM-KaTHALIBIH Tapa3ajioo Kepek.

OHIOKPUHHIMK crcTeMa TapabbiHan Oy3yiyyiap

MeroxknonpamMuzl IulasMana albAOCTEPOHAYH TPAH3UTOPAYK JAEHTIIIMHHH JKOTOpYJIAIlBIH
KO3rOMT. By opranusMze CyIOKTYKTYH KapMalyycyHa aiblll KeIUIIH MYMKYH, apeikda 6oop
nEppo3y 6ap GetitanTapaa xe KYPOK XKETHIICH3UTH OTyPYIl Kanran Geltantapsia 60710T.

in vifro U3WIIO6JOPYHIe KepcoTKeHne# Gomkonayy 1/3 smuexk Oe3uHUH JKaHBI Naiga 00IroH
INMINMKTEPY INPOJAKTHHAMH KypamblHa Ke3 KapaHzabl. MerokionpamMuy INpoJaKTHHIANH
JEHIIIMH  KOropyjarar, OINOHAYKTaH Japbl KapaXkaTbl, 5MuYeK Oe3MHMH LIMIIAKTEpH
HpOJIaKTHHIe KO3 KapaH/bl 60J1roH GeliTantapra Kapuibl KEPCOTYIIOT.



Ko 6oiismyynyx

Meroxonpamuz kour Goityy Me3THIe KIHHUKATHIK KEPEKTOOUYIIYK KaTaphl KONJOHYIYLIy
MYMKYH. JlapbiHbiH (apMaKkoJOTHSIBIK KACHETHH 3CKe alnyy MEHEH (HEHpPOJIENTHKTED CBIAKTYY
Y4yH), Kom  GOMIyymyKTYyH  Keu MOOHOTYHI®  METOKJIONpAaMHJUIH  KOJIZOHYy/a
9KCTpanUpamMu UK CHMUTOMJOPY  BIMBIpKai Ganmapra  werretryyre  60n60HT.
Metoknonpamun ko OOMITYylIyKTYH Ked MOOHOTYHIO Konionyyra 60nbo#T.
MeToknonpamMuiu KOIIoHyyAa bIMBIPKail Gajara Ko3eMe KYPry3yy Kepex.

OMYEK IMU3YY

Meroxnonpamun ToMoHKY KOHLICHTpalusnap/ia 9He CYyTY MEHEH OeJyHyI ublraT. DMUYEK IMHII
JKaTKaH Oaaja KareIMChI3 PeaKLHsUIap/bIH naiiza Gonyuryn gerreryyre 60a6oiit. Omonaykran
METOKJIONPpaMUIIH SMYEK SMH3HUII XKaTKaH ydypja KOJJAOHYY CyHyIITanObaiT. DMYeK SMHU3HI
KaTKaH aibIM/apra SMU3YYHY METOKJIONPAaMUJl MEHEH NaphUIAHYYHY TOKTOTYYHY Kapar 9bITyy
CYHYLITAJIAT.

YHaa KapaxarTapel Gamikapyy jkaHa MeXaHW3MJIEpD MEHEH HINTO KOHIOMIVYIVIVHO
TUHTU3IEH TaaCUpPH

Meroxnonpamun yiikyra TapTyyHy Kosromiy MYMKYH, Oaml ainaHyyHy, NTUMCKHHE3HSHBI JKaHA
AUCTOHHUSHBI KOSTONly MYMKYH, Oyjap Kepyyre TaacHp THMIH3ET, MBIHAQH CHIPTKaphl aBTO
yHaaHbl OamIKapyy skana MEXaHH3MJIEP MEHEH HIITOo JKOHIOMIYYIyTYHe TaaCUPUH THHTH3AIIH
MYMKYH.

Kewmexuy 3arrap

Harpuii mapocynshut celipex ydypaa omyTTyy JKOTOPKY CE3HMTAIAYYIyKTYH peaKuHsANapbIH
KaHa OpOHXOCIa3MIBI KO3TOLTy MYMKYH.

Hapel Oup nosama 1 MmonbAoH (23 Mr) asblpaak KeNOMIOrY HATPHMIM KaMTHIAT, OLIOHIOH
00JICO N1arkl «/1aphl KapaXxaThl HATPHIMAM KaMTEIOaraH» KaTaphl 3CEITeNeT.

Yeirapyy dopmacei
Tyccys aiiHexTen jxacairan 2 MI KeleMmuery 5 JaaHa amilyia JHTOrpadUpieHreH KapToH
KyTydara Kommo-0apak4acsl MEHEH CaJlbIHIaH.

Caxroo maprel
25°C nad xoropy amec aba TaOBIH/IA, KapPHIKTAH KOPTOJIrOH JKaHa Kyprak xeplie CakToo Kepek.

Kapakryyiayk MmooHoTy
3 KBLI.

JapeikaHajaapaaH Ybirapyy mapThbl
Penent Ooronya.

Onnypyyay
®apmanesTuxanelk 3asoxy «IIOJIbOAPMA» AK
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