BEKUTEM
Kripren Pecnydinkacsinbin
CanamMaTTBIK CAKT00 MHHHCTPJIUTHHHH
JapebI-1apMeKTep KaHa MeIHIHHAIBIK
TEXHHKAJIAP MeHEeH KAMCBI3JaHILIPYY
JlenapTaMeHTHHHH THPEKTOPYHYH
OupHHYH OpYH Gacaphl
Myiimenames HK. /[

«f,{.’[» g‘,gm{M I 5/20 /L k.

JTAPBI KAPAJKATBIH MEJJUITUHAJIA KOJIIOHYY BOIOHYA
HYCKAMA

SIIOCAH

Coonanaru aTaJIbIlbI

Drocan

.1 apaJIbIK NATEHTTE0ereH aTAIbIMbI

DO3THH 3eTa

Japbinbin Typy
Wnbexuuanap yuys spuraamm, 1000 35/0.3 ma, 2 000 35/0.6 M, 4 000 35/0.4 M,

6 000 5b/0.6 mu, 10 000 DB/1 M, 40 000 3B/1 Ma

Kypambi

| mnpun-TIOOHK TOMOHKYIOPY KAMTBIHT:

akmusOyy sam. DNO3THHA 3eTa (anamIblH  pPeKOMOMHAHTTHIK sputponostuan) — 1000 Db
(7.68 mxr), 2000 Db (15.36 mkr), 4000 3B (30.72 mxkr), 6000 B (46.08), 10000 Ob (76.80
MKr), 40000 95 (307.20 mxr)

KoMKy 3ammap: nomucopdar 20, Hatpuit auruapodocdar IuruapaTel, HaTpuil rupodochar

JHUTHAPAThI, KAIBIKH XJIOPU AUTHIPATHIH, TIIHIMH, JeHIHH, H30JICHIIUH, TPEOHHH, TIFOTAMHH



KHCJIOTACH, (CHUNANAHUH, HATPUil Xiopuz, Hatpuii rumpokcun 0.1 M, XJIOPIYy CYYTeK

kucnoracel 0.1 M, MHBEKLMsIAD YYYH CYY.

Cyperromecy

Tynyxk, Tyccys sputunan.

®dapmaaapbuUIBIK TOOY
Kan okaparyy jama kaWra Taacup OGepyyuy mapeuiap. |eMOmossmuH  kama Gauika
CTHUMYJISTOPJIOPY. DPHTPOMOITHH.

ATX Koay B0O3XAO01

DapMaKoJIOTHsIBIK KACHETH

DapmaKkoKuHemuKacol

Kan mamoip uuune xyoy

blkTeLipRyy Nenu cak amamaapia Kem JKOIKY KaH TAMBIPra KyKOJaH KHHHH SPUTPONOATHHIMH
KapbIM-JkapThlialt Oenyn ubirapyy mesrumu (Ty,) Gomkonmyy 4 caaTTsl Ty3eT kana Oelipek
ICBI3ABITBL Oap oopynyynapaa 5 caartel Ty3eT. Bangapaa smosTHHIEH JKapbIM->KapThUTak
Oemyn ubirapyy Me3ruu G0IKOJ MEHeH 6 CaaTThl TY36T.

Tepu anovina kyoy

Tepu anaeima kyloyna KaH miasMachIHAArs! SIO3THHINH KOHLCHTPANUACH KaH TaMblpra
Kyloyra Kaparan/a Oup TOI TOMeH GOy Typar, KaH I11a3MachlH/a SN0 THHIHH MaKCHMaJIAYy
KOHUEHTpanusceiHa (TCray) sxeTyy ybGakTeicel kyiirangan kaifun 12-18 caarTer TY3eT. Tepu
allblHa KyHraHJaH KHHMH STOSTHHIMH MAKCHMAITYy KOHIEHTPALMACH Cpay KaH TameIpra
KyHraHJaH KHHMHKA MaKCHMaJlyy KOHIIEHTPalUAIaH TOMOH (KaH TaMbIpra KyWraHaaH KHiHH
KOHILIeHTpalusaaan domkonayy 1/20 Tyzer).

AKTHBJYY 3aTThIH KyMyJISALHSCH GONGOMT: GHPHHYM HHBEKIMS OONIOHIOH Kuiluu 24 COH
KaHa aKbIPKbl MHBEKIMA OONrOHAOH KHiiMH 24 CaaTTaH COH KOHIEHTPAIHSHBIH Oupeii
JIeHr22/11 Oaitkanar.

Tepu anapma kyroynan kuiinn Ty, 5I09THH 3eTaHbl AHBIKTOO KbIHBIH, O0OIKOJI MeHEH 24 ¢caaTThl
TY36T. ODMOITHHIWH OHOMKETKWIHKTYY/IYTY TepH allablHa KylOyJla KaH TaMbIpra Kyloyra
Kaparanna Oup Ton bULLBLH xaHa an 6osnkongyy 20% bl TY36T.

Dapmakoounamuracs



OPHUTPOIIOSTHH MTHKONPOTEHHIH GHIHpET, SPHTPONO33/H KY4OTOT, MHTO3/ly aKTHBJIEIITHPET
KaHa SPHTPOLHMTAPABIK KaTap/aH KICTKa-OPHOKTOPIOH 3PUTPOLMTTEPIHH ©pUYYYCYH JKOHIe
cayar. DPUTPONOITHHIMH MOJIEKYIAPIBIK MAcCaChl — Gomxomayy 32000 — 40000 [{ansTom.
benok dpaxumsicer Monekynspasik maccazan Oomxonnyy 58% gl Tyser xama 165
AMHHOKHC/I0TANAp/Ibl HYHHE KaMTBIAT. TepT keMypiyy cyyTek YbIHKBIpbL Y4 N-IIHKo3uIHK
Oeslok MeHeH GaililaHblnTyy kaHa Oup O-rnuko3nanuk GainaHeln MeHeH Gaiimanran. Az
KaHAyymyK MeHEH »KaObIpkara oOpyJyyimapia 3aapaiaH OeIyHYN 4BIKKAH SHIOT€HIHK
OPHTPOIIOSTHHIE JNOITHH ©3YHYH aMHHOKHCIOTAJIBIK KAHA YTIIEBOMLYK KypaMbl JKarbIHaH
Oupzedt. DnostHH 3eTa 3mo3THH ambda PeEPEHTTHK NapBICEIHBIH GHOCHMHIIAPIBIK Oonyn
caHajar.

DHOJTHH 3eTaHbIH GHOIOTHSIIBIK AKTHBAYYIYTY in vivo (M3HILIEeHY JCHH CaK KelleMHIITepre
KaHa a3 KaHAyymyry Oap KeleMHINTepre jKypry3y/reH, OLIOHZOH 5j¢ IOTHIHTEMUSCHI Oap
HbIMKaHJapra JKYPry3yiareH) TaXpbIHOachlHIA TACTHIKTAIraH. JIOITHH 3€TAHE KyloyaaH
KHHMH SPHTPOLIUTTEPIHH CaHbl, PETHKYTOLMTTEPLAHH CAHBL, TeMOLIOGHH KOHLCHTPALIHSACEI
skana  Fe CHHHDYY BUIIAM/IBIIbI )KOTOPYJIaMiT.

In  vitro W3NNIeeNepYHOe® OSIOITHH  3eTa MHKYDalMsIapel MeHeH KeK 6GoopiayH
KICTKANaphIIArel  AApO  KaMTBIAH — OPHTPOMJUIMK  KIeTKamapiarsl - H-THMHIHH
HHKOPHOPAUHACHIHBIN KY4Or®HY aHBIKTA/raH (YbIMKaHIBIH KOK 600pIory KJIETKalIapblHBIH
Ky/IbTypachlHia). AZaMIbplH Oall M3ICHHIErH KIeTKa KYyJIbTYPachblH/la H3HIIAO6JIep 3I03THH
3C€Ta ©3reue IPHTPONOI3AH KYYOTYI, JIeHKONmoI3re TaacHp THHIH3GereHuH KOPCOTKOH.
AJIAMIBIH COOK 4Y4YTYHYH KIETKAChIHA SPUTPOMIOITHH/IHH IUTOTOKCHH/IYY ©3 apa TaacHpH
AHLIKTAJIraH 3Mec.,

OpHUTPONOITHH ecyy (akTopy Goiyn caHanaT, anaa SPUTPOLMUTTEP/AHH nakaa 60JIyycyH KOHTe

cajiat.

Koanonyyra kepcerme

- ©OHOKeT O0eHpeK alChI3ABITEI  MeHEH IIapTTairan  4OHXOpAO kaHa Oanmapaa
CHUMITTOMATHKAJIBIK dHEMHUSHBI IapbLI00, OLIOHI0M 31e:

- OHOKOT O®HPOK alCBI3ABITBIHBIH KBIHBIHTHINBIHA YOHJIOPAO aHa Oanjgapra aHeMHus
6omron10, reMomanm3ze 6oaronzop, IIEPHTOHCAIIBIK THAIIM3 adraH YOHIO0D;

- TEMOJIHAIN3 XKYPry3y10ereH GeHpex anchi3abrsl Gap YOHIOP/I0 KIHHHUKAIIBIK CHMITOMIOP

MCHEH KOWITONTOH OOHPOK reHe3HHAETH a3 KaHIyyIyKTYH oop abannare! hpopmanapsl.



- JKaHbl Nalia GONroH IIMIIMKTEP Ke 3amaityy numdoma ke KOmdyIyK MuenoMara Kaparta
XUMHAJIBIK JKOJI MEHEH JapbUlaHraH OeHTanrtapia a3 KaHAYYIyKTy OapbLIOO KaHA KaH/IbI
KYIOyHY IKYPry3YYN® KEPEKTOeYYTYKTY asaifTyy, OMOHIOH 51e reMoTpaHc(y3HsIapisl
KEPEKTOOUYIYK KoonTyyinyry Oap Oertantapna sammsl aban MeHeH Imaprramrad G6ojico
(KYPOK-KaH TambIp OOpPY/Iapbl e a3 KaHAyylyK XHMHUS MEHeH JapeUIaHYyHYH all{bIHIa
Oenrunenres 6ouco).

- ACHOSHT NpPOrpaMMachlHa YEHWHKH paMKa HYMHAETH ayTOJOTHMKANBIK KaHIbl KYIOYHYH
HATBIHIKACKIH JKOTOPYJIATYY YUYH KOJLIOHYynaT. Byn yuypaa KOJIZIOHYY/Aa TpOMO0IMOOIHAIIBIK
OTYWIYIT KETYY KOONTYYyJIyry JallMIJCHTeHHH 3CKe alyy Kepek. Jlappuioo aiiKeiH a3
Kanayynyry Oap Oeirantapra (Hb 10-13r/mn Temup xeTHmcusmuru JKOK) KOpPCOTYJIIeH,
STCPIE KaH JKOTOTYYHY TOKTOTYY 4apajiapbl MIIKE allllaca e HaThIKACK3 GOJICO, Kb
KEHUPH XUPYPTHSIBIK KHHTMIHIIYYIOp G0JIC0, KavyaH KyIOIraH KaHIbIH KONl KeIeMy Taiam
KbUIBIHCA (JpKeKTepAe 5 jkaHa aHmaH keOypeek Kenemue Gomyycy kana aiieiMaapna 4 xaHa
anzia kedypeek Kenemze kesjemer) Gyl AapblHbI KOIIOHYyra MYMKYH.

- TCMHP JCTHIICH3/MIH JKOK HOH OedTanTtap/ia aiiKelH a3 KaHAyyIyKTyH GoIyycy (reMoroGHH
Aeursomu 10-13 r/an e 6.2-8.1 mmonw/n), mnaHmyy OPTOIEIMSUIBIK ONEpaIus aJIbIHIa

FEeMOTPaHC(Y3HSIIAPIBI KYPry3YY e KOrOPKY KOONTYYIYKTYH Gonyycy.

Kouazonyy xoay sxana no3acel

OmocaH 1aphIChl MEHEH NaphUIAHYY SPHTPOINOI3IH SKOHTe Calram JlapblUiap MEHEH JapbUIaHyy
KOPCOTYJIreH 00pyIlyyIapibl TaXphIiOanyy Japbliaras jkaHa Tyypa Ke/lreH KBaTH(pHKALUsCH
0ap raphIrep-aauCTHH KO3OMOIY AILIHAA JKYPTry3yJayIIy Kepek.

Onoxem 0oipox anceizdvizer Gap YOHOOpOO JicaHa 6andapoa CuMRMOMAMUKAIBIK
Kanoyyaykmy 0apulioo:

Onocan KaH TaMbIpra xaHa TepH alIbIHA KYIOJIAT.

I'eMOrIo0HHAMH KOHIEHTPAUMSCHIHBIH OYTYH AEHI93IH qoropao 10r/an (6,2-7,5Mmons/n)
Ty3eT jkaHa Oammapra 9,5 — 1lr/mn (5,9-6,8Mmounn/n) TY30T. l'eMornobunmma 6yryn
KOHICHTPALHSIAPBIHbIH KOTOPKY YETHHEH OTYYHY YETTETYY Kepek.

A3 KaHIYYJIYKTYH KIMHHKaIBIK KOPYHYIIY jKaHa OTYLIYI KEeTYYCY JKall KypakKa jKaHa
OOPYHYH KQ/IIBI 00PAyryHa jkKapaia albipMalaHblllibl MYMKYH; 0OPYJIyyHYH abaibiHa Kapaiia
JKekeye 0aall00 JKYprysyser.

Onocan 1apbIChIH TEPH ANIBIHA JKe KaH TaMbIp HYHHE remMornoOunaM 12r/am (7,5mMmons/n) nen

KOTOpY SMEC KOTepYY Y4YYH Kyronar. JKexede BapuabesnyyayK apachIHAArBI KBIABIHTHIILI



OoroH4Ya reMOr/I00MHIMH KOHIEHTPAIHSCH ONTHMAILYY MAaaHHUIEH KOTOPY XKe TOMOH Oomymny
MYMKYH. I'eMOI/IO0HH I€HII2HHIHE TePMeTYYCYHA® TeMOTIOOMHIMH GYTYH JHANA30HYH SCKe
anyy meHeH josacelH 10r/mn (6,2mmons/n) nen 12r/man (7,5MMounb/n) 4YelHH OHION-TY360
KepeK.

['emornobunans y3ak KoHHeHTpauuscl 12r/11 meH oropy GOIrOHY 4eTTeTHIIMIIH Kepek.
I'emornobun 12r/an (7,5Mmob/) neH koropy GOJrOH KOHUEHTpALMs Y4ypyHZA AO3aHbI
OHJION-TY3@OHYH Tyypa KEIreH 4Yapajgapbl TOMOHI® KeNTHpHireH. [ eMornoOHHIMH
KOHLEHTpauusiape! 4 sxxyma wuMHae 2r/an (1,25MMoib/) re xoropynaca AapbIHbl YETTETHII
canmyy kepek. Byn ydyp madima Gosico n03aHBI OHZON-TY366 Tallall KbUIBIHAT. J{apbUIOOHY
Onocan 1apbIChIHBIH MHHUMAJILYy HATBIHKATYY 103aChl FeMOTJIOOHHINH KEPEKTYY KO3OMOIYH
KaHa OOPYHYH KJIMHMKAJIBIK KOPYHYIIYH KaMChI3ZaraHjail skarjaiifia JapbsUIoOHY 6amroo
KEpEK.

OBA 0Oap xaHa KIMHMKAIbIK NAIHIICHTEH HIIEMHSUIBIK JKYPOK OOPYCY K€ OHOKOT KYPOK
anceI3AbIrel Oap Oedtantapaa reMorIOOHHAMH KOHIEHTPALMACHIH KOTOPKY MAaKCaTTyy YeKTeH
allrmnai Typraiiai Ke3eMe1ee Kepek.

I'emoouanus anzan wox deiimanmap:

Drocan KaH TaMbIpra jke TepH ajIbIHa KyIoJar.

Japbi100 K1 OacKbIY4 MEHEH JKYPIry3yJIeT:

Onoon-mysee 6ackerust: SODB/Kr xymaceia 3 xomy. Kepex yuypaa no3asbl AKBIPBIHIBIK
MEHEH 4 JKyMa H4HH/Ie OHJOM-TY301eT. JI03aHbI JKOTOPYJIATYy XKe TOMOHAOTYY — 259B/Kkr nan
KOII 3MeC, JKyMachlHa 3 KOIy.

Kondoouy oapeinoonyn 6ackviuer: I'eMOTIOGHHAMH KEpeKTYY M03aCHIH KOJIZOO MaKcaTTa
fo3anbl onjon-Tysee kepek: Hb 10-12r/mn (6,2-7,5MMonb/m). DmocaH AapbICHIHBIH Kyma
CaliblH CYHYIITAIraH CyMMap/bIK fo3ackl — 75 gen 3009B/kr weitun Gomor. Oop abanaars: a3
KaHJyynyry 6ap oopyJyyaapra (Hb <6r/m1, nian <3,75MMouib/11) KOII00UY 103aHEIH JKOTOPKY
JIGHII2JIM TeMOrI00UH KOHIEHTPAlHACh! (>8r/u1, Wik >5MMOIE/T) MBIHAAH 1a *oropy Oonron
OefiTanTapAbIKbIHA CATBIIITEIPMAIYY KOJIOHYYTa MyMKYH.

l'emoduanus anzan 6anodapza Kondonyy:

J1apbL100 9KK GacKbIY anABIHAA KYPry3yIeT:

Onoon-my3ee 6Gackbiubl: DNOCaH Napbichl KaH TaMblp mumHe S0DB/kr manm JKymacbiHa 3
Kojynan Kyionar. Kepek ydypyHna no3aHbl 4 jKymMa MYMH/E AKBIPHIHABIK MEHEH OHJIOM-

Ty3ewweT. Jlozansl xoropyaryy ke azantyy — 259B/Kkr naH kem sMec ’KyMacblHa 3 JKOJIYIaH.



Koandoouy oapeinoonyn 6Gackerdbi: TeMOTTOGHHIMHE KEPEKTYY AEHI33TMH KOO0 MAaKcarTa
Ao3aHel oxon-Tysee: Hb 9,5 — 111/ (5,9-6,8Mmmons/).

Mene canvarel 30kr naH aselpaak Gaqmap KeUylyK ydypiapaa MBIHAAH 1a JeHe CaIMarbi
oropy Goiron Ganjapra jaHa YOHAOPro Kaparamja Kojizoody, JKOropypaak KeJreH J03aHbI
KaObLI alTyynaphbl Kepex.

bomron kmmuukaneik maaneivar GowoHya 6 alf HYMHIE JAapBUIOOHY MakcaTTyy TYpAe IeHe

cajlMaKa Ke3 KapaHbl KOJJIOHYY Kepek:

Ho3a (OBb/kr naH xymacsisa 3 xoj1y/1aH) O

Jene canmars! (kr) Oprouo Konnoouy Y

<10 100 75-100 p
10-30 75 60-150

>30 33 30-100 8

0

anjarsl anemusicer 6ap (Hb <6,8r/mm, <4,25MMous/n) Gangapra remorio6us KOHIIEHTPAIUACHI
Koropypaak Gosron (Hb >6,8r/m1, sxe >4,25mMmons/n1) 6anmapra kaparaszsa JKOTOPY KOJII00Yy
JI03aHbl KaObLUT ayy CYHYINTAJAT.

Ilepumoneanosik ouanuzou KaboLn anzan 4on oopyayynap:

OnocaH KaH TaMbIPra e TepH aJlIbIHa KYIOJIaT.

Hapbiioo sku GacKbIY allbIH/A KYPry3yIer:

Onoon-mysee backuive: bamranke! goza 50 DB/kr pI KyMachlHa 2 »OoJyaaH KaObUl alyyHy
TY3OT.

Konooouy oapeinoonyn 6ackeiuvi: I'emornoGuuaun KEPCKTYY OCHII2JIMH KOJA00 Makcarra
Ao3anbl onzon-Ty3ee: Hb 10-12r/m1 (6,2-7,5Mmomns/m). Kongoouy mo3a 25 nen 509B/kr yeitnw
KymacbiHa 2 jxoity kaObL1 ayyHy 2 Gupaeii no3anapiaa KaGbut allyyHy TY3eT.

beiupeox anceizovizer bap, ouanus npouedypacein ome ek YoH beumanmap:

OnocaH KaH TaMBIPra xe TepH alIblHa KYIOJIAT.

J1apbL100 5kM GaCKBIY al/IbIH/A KYPry3YIIeT;

Onoon-mysee 6ackerusl: Bamranksl goza 50 IB/kr xymacsma 3 XKOJIy, KHHHH 3rep Kepek
Oosco no3anbl 25 OB/Kr ra xoropynaryy MeHeH (’KymacelHa 3 KOJIy) M3JIEHIeH MakcaTka
KETKEHIe YCHHH KOJIIOHYY CYHYIITANAT (MBIHAAH KOIIOHYY TOPT KyMa GO0 6acKbu-0acKbY
MEHEH aTKaphLUIar).

Konooouy oapuviioonyn 6ackeiuer: Jlo3ansi OHJON-TY3emymy remornoounaud (Hb) kaanaran

HCTHHAC KOJIZ0O YYYH >XeHre canbiHar: Hb 10 skama 12r/mnm apacemma (6,2—7,5Mmomns/m).



Kommoouy mosza 17 xama 33DB/kr nel jkymachiHa 3 JKoJylaH KaObll anyyHy Ty3er.
Makcumanayy noza 2003b/Kr 1aH jKyMachIHa 3 JK0JIy/1aH XKOropy/iadalibl Kepek.

Xumusa mener 0apbliaH2aH KypCman KUHUHKU 00pyyyaapoa a3 Kanoyyaykmy 0apslioo:
DnocaH [Japeickl a3 Kauayyayry Oap Oeiirantapra kyronat (Hb <10r/mn (6,2mmons/n
KOHICHTpAIHsChIHAa). JlapbIHbIH [103ackl Japeirep TapaOblHaH a3 KaHAYYJIYKTYH OOpAyTyHa,
GedTanThIH >KaIll KyparblHa, KBIHBICBIHA JKaHa JKeKede TYPAe Kajlbl adalblH JCHID3JIHHE
yKapallla TaH[anar.

XKexeye BapuabGenayylyK TreMOIT00MH KOHUEHTPALMACHIHBIH KBIMBIHTBITBI ONTHMAIAYY
MaaHUIeH TOMOH JKe KOropy OOonylry BIKTBIMal. [ 'eMOrIOOMHAMH KOHLEHTPALMsAIaPbIHbIH
TEPMEYYCYH 3CKe alyy 3apbul, KaObLT alraH 103aHbl FeMOIVIOOMH/IMH KOHLEHTPAUSICHIHBIH
KaJMMKH abanelH 3cke anyy meded 10r/mn (6,2mmons/n) — 12r/an (7,5MMO0I1B/1T) OHION-TY300
apkpU1yy. ['eMOr7IOOHHAMH KOHLEHTpauuschiH 12r/a1 (7,5MMOIB/T) JEH JKOropy KeTepyy
CYHyIITAI0ANT; MBIHOAH ydyprapja J03aHbl OHION-TY30e OOIOHYA CYHYINTOOJIOpP TOMOHIE
Oepuirex.

MuuuMaayy HaTbliKaayy 3I03THHA 3€TaHbIH J03aChl a3 KaHIYyJIyKTYH CHMIITOMAOpPYHa
KEPEKTYY KO36MeII XKYPry3YIl TYPYyHY KaMChl3 KbUIraHIa# JapbUIoOHY JaibIH/I00 KepekK.
DnocaH JapbiChl MEHEH IapbLIOOHY XHMHUSUIBIK Japblioo KypeyH OyTKeHJeH KuinH 1 aif
HYHH/IE YJIAHTYy Kepek.

Jlapeibi Gamranksl gozackl 150DB/Kr Ty3eT, Tepu aijiblHA JKyMachlHA 3 JKOIy KYHOJar.
Jlapeibl  anbTepHaTHBAYY Typue 4500b/kr mam Tepu anabiHa oKymachlHa 1 JKOIyZaH
KOJIZIOHYyra MYMKYH.

eMOrn06HHIMH KOHIIEHTpanusicsl MuauMyM 11/t (0,62MMO0nB/1) ra KoropyJjaral ydypaa ke
perukynouutrepauH caHbl >40000 KreTka/MKI ra aaravykel 4 jKyMa J1apbuio0 KOPCOTKYYYH®
KapaTa JKoropyJjaran/ja JapsHeH 1o3acsl 1509b/kr 1an xymaceiHa 3 jKOJTyAaH KaObuUl allyyHy
Ty3er ke 450DB/kr maH xkymacbiHa | JKomyJaH KaObUl amyyHy Ty3eT. ['eMOrnoOHHIMH
KOHIIEHTPAIUAChl ykoropynaran yaypaa <l r/mn (<0,62MMoJib/11) kKaHa PETUKYIOUUTTEPAUH
<40000 xJIeTKa/MKJ CaHBl airadykbl KOpPCOTKYYTOPre CalbIITBIPMAIYy JKOropyJlaraHia,
napeiHeiE no3acei 300DB/kr ra xymackiHa 3 5KOTyJaH KaObLl airaHra jKOropynaryy Kepek.
Drepae 3002B/kr no3ama xymacsiHa 3 xonynaH 4 sxyma 600 Kollym4a JapbUIOONOH KHIHH
reMOrJoOMHANH  KOHIeHTpaumsackl >1r/an  (>0,62mmone/m1)  re  »Koropyjnaca — xe
PETHKYJIONUTTEPANH CaHbl xoropyaaca >40000 kieTka/MKII, JapbIHBIH /03acChl MyPYHKYIaH
Kanbiue! kepek skana 3009B/kr b skymachiHa 3 x0Ty KaObLT amyyHy TY3ywly Kepek. bupok

reMOTIOOHHINH KOropyJjaran KouneHTpamusicsl <1r/mn (<0,62MM0JIb/11) TY3CO XKaHa alnravksl



KOPCOTMOIIOPre CaIBITHIPMALYY PeTHKYJIOHHTTEPAMH eckeH caHbl <40000 KJIETKa/MKIT JH
Ty3ce DIOcaH JapbiChl MEHEH JapbUIaHyy a3 HaTblibkanyy OOJIyIl caHaJaT XaHa ajl aHJaH apbl
TOKTOTY/IyLIYy KEepeK.
CyHYIITAIraH 103100 PEKAMH TOMOHKY KeITHPHIITEH AHarpamMma/ia OepuIIreH:

150 DBb/kr gaH kyMacbIHa 3 XKOILy

e 450 DB/kr naH xymaceiHa 1 xoiry

l — 4 xyma Ooro —ﬁ——l
PeTHKYIOUTTEPIMH CAHBIHBIH )KOTOpY/Iallbl PeTHKYJIOLUTTEPAUH CAaHBIHBIH JKOTOpYJIAllbI
> 40 000 xneTka/MKII <40 000/p KIeTKA/MKI
»ke sxoropynamsl Hb > 1 r/mn ke sxoropyitamsl Hb < 1 r/an
Byrys Hb (10 - 12 r/a) 300 DB/kr )xymachiHa 3 KOy

4 yymMa HUHH]IE

PeTHKYIOLHTTEPIMH CaHBIHBIH Xkoropyamsl > 40 000 KJIETKaJIap/MKII K€

Hb > 1 r/nn re xoropyinoo

PeTHKYJIOUHTTEPIHH CaHBIHBIH XKOTOPYJIAlIIb]
<40 000 xieTKa/MKII 3Ke

Hb <1 r/mn re xoropyiamuibl

l

J1apeLIOOHY TOKTOTYY

TepaneBTHK MaKCcaTKa JXETKeHIeH KUHMH OeHTanTap 103aHBI Oys AeHr33J171e TeMOTrIOOUHIN
KOJI100 yuyH 25-50% ra TeMeHIeTYY CyHywTanar. Jo3aHblH Tyypa KeIreH THTPIOOCYH 5CKe

ajlyy Tajal KbUIbIHAT.



I'emoznobunoun Konyenmpayuacein Kondoo yuyn dosanst 10-122/0n (6,2-7,5Mmons/n) vezunoe
OHOON-MY366 Kepek:

Orepjie reMOrnoOMHAMH KOHIEHTpALMACH! aiibiHa 2r/mn (>1,25Mmonb/1) re Koropynara
00J1cO napbIHBIH 103acklH 25-50% ra KbICKapTyy Kepek. Orepie reMOrTOOHHIMH JEHII3IH
12r/mn (7,5 mmons/n) pen xoropy 605co, aHBIH MaaHucH 12r/m1 (7,5Mmonb/n) yeinn
TOMOH/IOTOHI'® YEeHHH NapbUIOOHY TOKTOTYY KEpeK, aHIaH KHHHH Oamrtanksl 103aHel 25% ra
TOMOHJIOTYY MEHEH 3M03THH 3€Ta JapbUIOOCYH JKaHBIPTYY KEpEK.

Xupypeusanvik onepayuanap ai0bIHOQ AYMONOUANGIK KAHObI YOYIMYY HPOZPAMMACHIHA
KamblKkan 4oy deimanmap:

OnocaH JaphiChl KaH TaMblp HYMHE, GODKOJLYY KaH/IbI TAaIlIBIPYY IPOLEIYPACEH TOKTOTYY
MEHEH KYIOJaT.

Kenun nenroonnern a3 kauayyayry 6ap skanHa (33-39% remMaTOKpHT JCHII3/IH ydypyHjaa) >4
KaH OMpIHTHH TallIbIpraH/bl Tajdal KbUIraH OeHTanTapra DIOcaH JapbiChl MEHEH JapbUIOOHY
6003b/xr 1o3az1a KyMachHa 2 XOIyAaH 3 sKyMa 00K XHPYPTHsUIBIK KHITHTHIIYYIOPre YeinH
YIaHTYy KepeK.

Onocan JapeiChlH KaObU1 anran Oapaslk OeifiTanTapra, TEMHpP AapbUIapbIH KOIIyMYa KaTapel
(nuke 200mr/cyTkachiHa OONrOH J03aja AadblHAAIAT) JApbUIOOHYH OyTyHIe# kypc 0010
JaibIHI00 KepeK. TeMup JapbIChlH KOJIJOHYYHY DIIOCaH IapbIChl MEHEH JapblIaHyyra 4eiuH
NalbIHI00 KepeK, TeMHPJAHH >KOTOpKY KOHIEHTPALHUSIAPBIH TY3YY Y4YH ayTOJIOTHKaJIBIK
KaH[bl YOrYJITKAaHra 4YeHMH KOIJAOH KeIWIDMHYe OHp KaH4a »KyMa MYpyH 3pTepisK
JalbIHIAITaHbI 1YPYC.

Aymt)ﬂOZIlKﬂﬂbIK KaHObl MORMOO RHPOZPDAMMACBIHA KAMbIINAZAH OnepanuAaza YeHUHKI
HCAHA KWIUHKU YOH Delimanmap

Tepu anaeiHa KOJIOHYY cyHywItanar. Jlo3aHbl KYIOYHYH CyHYwTaaradn cxemacsel — 600 Db/kr
JnocaH JapbICHIHBIH J103aCkl )KyMa calblH, y4 kyMma uuuHae (21 kyH, 14 xana 7) omepamus
aJIbIH/IA JKaHa onepanus 00JIroH KYHI® KOJAOHYIAT.

MeHIHMHAIBIK KepeKTeeuyayK OOJIrOH ydypaa onepauust OOJroHro ueiiuH yOaKbITTHIH
TOMOHJIO6CY Y4 JKyMaJaH a3blpaak Oosymry Kepek, Jo3aHbl Kyroy cxemacel 300 OBb/kr nan
onepauusara 4eduH uperrenred 10 xyH 000 KONJOHYNAT jkaHa onepalusiaaH KHHWUH 4 KYH
koanonynar. ['emormoOmnaue <13 r/an (8,1 MMonb/m)  [JeHr?a/mMmMHE  KETyy  YUIYH
300 Ob/kr/cyTkacbiHa OONrOH J03a CyHyWITa1ar. Drep IreMOrIo0MHINH JeHr3au 15 r/mn
4YeHHH JKeTce, e Koropy 007co, DmocaH AapbIChIH KOAAOHYYHY TOKTOTYI, KOLIyMYa J03aHbI

Kyroyra 60n00HT.



Kyioy bIkMachl

Kan mamvipea unvexyus: MHBEKINSAHBIH y3aKThIIBl JO3aHBIH XKAIEI KOJIOMYHE® KO3 KapaHIbl
1-5  wmuHyTaHel Ty3eT. [emogmamus y4ypynaa OONIOCTYK HHBEKIHSAHB  IHAIH3
MPOLEAYPACkIHBIH yOarblHAa Tyypa KelreH BEHO3JIYK IOPT apKbUIyy AHAIH3IUK JIMHHUSCA
KOJIIOHYYra MYMKYH. AJIbTEPHAaTHB KaTapbl HMHBEKUIHS OONyNly MYMKYH, all JMajiu3
IIPOLEIYPACEIHBIH asrblHAa QUCTYIIYK HitHe apKBLTYY JKacaslblll, aHJAaH KUHMH HATPHIl XJIOPHI
9mr/ma (0,9%) 10 mn spuTHHANCH KyronaT, OyJ bIKMa HHEHH Ta3aloo jKaHa KaH aiiaHyyra
JlapblHbl KAHAATTAHIBIPApJIBIK KYIOYHY KaMCBI3Z00 Karapbl KoytoHyiar. Cacelk TyMo0
CHHZIPOMY KaTapbl KaH TaMbIpra JapbIHbl KYIOyJa aHbl Kaff bIKMa MEHEH KYI0y CYHYILITalar.
Hapuol kan mamelp uvune unghysuaniap mypynos ce arvl 6auika 0apl KApancammapsl MeHen
apaneluimulpeln KONOOHYy2a bonbotim.

Tepu ardvina unvexyus: 1 M HHBEKUHUSHBIH MaKCHMaIyy Kenemy. Ken xenempaery JapbiHbl
KyIOy/la HHBEKIHATIAp YIYH JKacajla TypraH KeIl JKepJepau TaHIall KEpeK.

Wubexiusaab! Koay-0yTKa jKe aABIHKEI Kypcak TYIIKA acoo CYHYIITalIaT.

Orep cu3 MeaibIM K€ Japbliaral Japbirep tapadbiHaH YHpeTyin0eren 00JCOHY3 HHBEKIMSAHBI
©3 aJlibIHYa KyiOaHBI3.

Lonoiconoyy monmypynzan winpuy apxuiiyy 0apulivl KAHMUN 63 A10bIHYA UHBbEKYUA Kblleanad
bonom.

1. HlnpunTH My3/JaTKbIMTaH ablll YBITBIHBI3. DPUTHHAHHM OeIMe TalbIHA JKETKHPYY Kepek.
Herusu Oyn 15 nen 30 munyTara ueiinn yOakeITThl aJ1aT.

2. llnpunrtH  [Q03aJI00HYH TYYPaIbIThIH, CAakTOO MOOHeTYH, KaObIPKOOHYH JKOKTYI'YH,
SPUTHHIMHHH TYHYKTYT'YH JKaHA aHBIH TOHOOH TypraHblH TeKIIEpYY Kepek.

3. Mubexkuusiiap O0JIrOH KepAM TaHJAaHbI3. MHbeKkIusnapra pUIAaHBIKTYY XKepliiep KaMOalThiH
JKOIOpKY alMarel )KaHa KMHIMK aliMarelHaH Oalka anjibIHKbl Kypcak Tyw caHanat. KyH caiibiH
MHBEKIHsIap OOITOH XKepau aIMaMITEIPEIT TYPYHY3.

4. Koy xyyHy3. Mabexuusiaap O0IroH xKepau aHTUCENITHTH Oap TaMIIOH MeHeH Je3uH(eKIUs
KBUIYYy YYYH Ta3aJIaHbI3.

5. TaHrakyagaH INIPUUTH aIblll CaIbIHBI3, IWINPHITHH KOPIYCYH KapMmarl, TaHIaK4aHbl
OypabacTaH aKbIPBIHIBIK MEHEH 4blrapblll anyy Kepek. Ilopmennu Gacyy, mitHere Tuiyy ke
IIIPUITH CHIKYY THIKOY CajIbIHAT.

6. TepunuH yorynyycyH OapMak jKaHa COOMOH MaH)KaJTapblHBIH OPTOCYHJa KapMaHbl3. AHBI
4OHOOHY3.

7. WitHeHH y3aTachIHAH TOJIYK OOHJI0H KHPIrH3HHH3,



8. Kan akkaH TaMbIpYaHBIH KO3OJIIOHYH aHBIKTAHBI3. [IOPIIEHIM KEHWT TapThIHBI3. Jrepe
IIMPHIL KAHT'a KEJIUII TYLICO, HHHEHH YbIraphIHbI3 KaHa HHBEKIUSHBI OAIlKa YKepre KacaHsbl3.

9. OpUTHHIHM TONYK HHBEKUHMSA OONYII Y4YH IOPIICHIM ASrblHA YeHHH GachIHbI3. AHBI Kyd
Kymmabactan Gupzei abana, Tepu 4OryIyyCyH KbiCyy MeHeH Oacyy kepek. MitHeHHH KOpProo
TY3YJIYLIY JO3aHBI TOIYK KyHIraHra YeiuH aKTHBICIIIEHT.

10. TlopeHanH MakCHMAILyy KbUIBIIIYYCYHIA HHHEHH YbIIapbIHbI3 jKaHA TEPH YOTYIyYCYH
HKaHbIII OHJIOHY3.

11. bam OapmakTel NOpPIIEHAEH ANBII CAIbIHBI3. MiHEeHM KOproody kaGIbI'bl TOJIYK
KaObLIranra 4eHuH JKbUTyyra %ol OepuHH3.

12. Antucenturu Oap TaMIOHJIy HHBEKIHsIap OONrOH epre OHp KaH4a CEKYHIa KBICBIIN,
KapMarl TYpyHy3.

13. CH3 KOJIIOHI'OH IIIIPHLITH KOOICY3 KOHTEHHEPre CaIbIHbI3.

Ap Oup mmpunTeH OHMpACH J03a I'aHa KOJJOHYHY3. Jrepjie MHBbEKIHANaH KHUHH IIIPUITE
SPUTHHIM Kajca, Oaapbl OHp INNPHITH BIPTBITBII CalTyy KepeK, aHbl KaipaJaH KaiTaialm
KOJI0HYyyra 00a00MT.

Byn naper kapaxkarsl OHp KOJIKY KOJJOHYY YYYH raHa AaibIHIAIraH.

Cunkyyre 60160iiT!

DIocaH AapbIChIH KOJIOHYyra 00100HT, arepae ai:

- Oimerepaun OyTyHAYTY Oy3ynran 0oico;

- 9puTHH/IU OOENIrOH JKe aHa KaIKbII TypraH Oenykuenep tadbuica;

- KaHzaiaplp OUp CYIOKTYKTYH caHbl LIIPHITEH arblll Kajica ke jkamaiurad Omucrepie
KaJlIbIKTap 60HCO;

- OreépAe Aapbl KallbICTaH TOHI'OH 6oJico.

Kbiiiblp Taacupu

DrocaH Japbickl MEHEH JapbulaHrad ybakra aprepHaliblk KaH OachIMJIBIH J03ara Ke3 KapaH/bl
JKOropyJambel Te3-Te3 OailiKairaH jKe€ apTepHUsUIBIK THIIEPTEH3MSHBIH JKYPYYCY Hadaplaras.
AlipbIKYa 1apbUIOOHYH OallbIH/Ia apTepHsUIbIK KaH OackiMra MOHUTOPHHT Kepek. KIMHHMKaIbIK
H3WIeenep yOarelHaa Te3-Te3leH auapes, KOHYJ aiHyy, Kycyy, THIEpTepMHs xaHa Oaml
oopyy keszmemkeH. OLIOHIOH 371€ MHTe KO3y KapblH ChIAKTYY abali, alipblk4a JapbUIOOHYH
OauplHa OEIrUjIEHIeH.

Beiipex ance3anirel Oap, auanuszne 60100roH 4oH OeHTanTapia *KOrOpKy JEeM alyy KOJAopy

TapaOblHAH TYPYKTYY KepYHywrep OafKkaiblllbl MYMKYH, MHCalIbl MYpYH KOHI®HYHYH



Oyrenymy, Hazogpapunrut. OmwonAol 31¢ TpoMOO3IMOONMMSIBIK KaH TaMbIpiapAblH abaimblK

YdypJjapsel KOropyJjiaraHbl OerujIeHreH.

Temenxy Oelirantapaa Oaiikanran xKarsIMChI3 peakuusiiap 6epuires. JKarsIMchI3 peakusiiapbIH
JKBILITBITBl TOMOHKYY® JKHKTelareH: abman rtes-te3 (=1/10), te3-te3 (=1/100, <1/10), te3 smec

(=1/1000, <1/100), *BIUTHITB! GENTUCH3.

aboan me3-me3

- ZInapesi, KOHYJ alHyy, Kycyy

- K&JITBIPOO

- Baur oopyy

me3-me3

- apTepUaIBIK, BEHO3LYK Tpom6o3*

- TUIIePTEH3H

- JKeTel

- Tepu bepT™MeCY

- apTpaITHsl, MHAJITHsI, COOK 00pyCy, KOTy-OyTTYH OOPYKCYHYIIY
- YBIHPBITYY

- CachIK TyMOO a0aJsl

- HHBbEKIHsIap OOJIrOH JKepIery peakiusap

- nepudepHsIbIK IMHITMMHAK

Tes-me3 amec

- THIICpKATHEMHsI

- KaJITBIPOO

- JKOTOPKY JIEM allyy JKOTJOPYHYH TYPYKTYy KOPYHYIITOp
Aboan cetipex

- TpoMbonHTEMHS'

Koiuwmuizvl Genzucus

- SPUTPOIIOITHH AHTHTEIIOHY YJIaraH NapIHATIBIK KbI3bUT KIETKATYy ariasus’ ™,
- aHaHTAKTHKAJIBIK PeaKius’

- JOTOPKY Ce3rHuTHK’

- THTIEPTOHHMAIBIK KpH3®

- AHIMOHEBPOTHKATBIK MUIIMMHK®, GOpy JkKaTsI

- nopupus’



- JIapbLIOOHYH HATHIHKACKI3IBIIb"

! KaTT00/10H KMIMHKY H3U/166/16 KaHa KaIbICTaH 00/ITOH MAaIbIMATTa aHBIKTa/ITaH

2 uanusze 60IroH yayp

3 AprepHManblk KaHa BEHO3AYK abaimbl KAMTBIAT, ©NYMI® aIblll KENreH/albll KeIOereH
KBIHBIHTBIKTAD MEHEH, TePEeH KaH TaMBIPABIH TpoM0OO3y, emKe SMOOJHSICE, K&3 TOPYHYH
TpoMO03y, apTepHalbIk TPoMOO03 (MHGAPKT MHOKApAaHbl HUHHE aJlaT), HHCYJIBT (OLIOHIOH 31
nepedpaiablk MHQApPKT/MI9re KaH KYHOY/IYy), TPaH3UTOPAYK HINEMHsUIBIK COKKYJap JKaHa
HIYHTTYH TpoMmO03y (Auanu3 yuyH xkabayynap), aHeBpHU3M apTepHOBEHO3IyK IIYHTTOO YETHH/IE
TpoMG03

4 «@3reue KepceTMeIep» OOITYMYH/IO KaHa/ ke TOMOH/I® KOpPCOTY/IreH GeIyMre THelIeyy.
O3yH4e Kblllblp Peakyusiapobi CypoOmmenyuly

bepT™e TypyHIery ajieprusulblk peakUMsiIapAblH yuypiapbl OeiruneHred (0epy KaThIITh
HYHMHE aj1aT), aHa(UIaKTHKAIBIK peaKlUsUIap, aHTHOHEBPOTHKAJIBIK ITHINHMHK.

MypyH KaguMKH K€ TOMOHKY apTepHsUIbIK KaH OacbiMbl O0iroH Oelramrapibl IapbUioo
yOareiHaa 3HIeQaIonaTHsIChl XKaHa KaIThIpoocy OapruIepTOHHSUIBIK KpH3 OCNrMICHIeH, al
JapbIfepIUH KeHEIIHH )KaHA WHTEHCHBIYY MEIHLMHAIBIK XKapJaM[bl Tajlall KbllaT. ©3rede
KOHYJ/IY KanbICTaH aiKblH OONIOH IIAKbIM chiMal Oam oopyra Oypyy Kepek, an aljiblH ajlyy
3THATTOO OerucH KaTapel Oenruayy 6010t («O3reue kepceTMenep» 08JYMYH KapaHbi3).
DPHUTPOIIOATHH AHTHUTENIOr0 YJIAHYydy NapUUaIblK KbI3bUI KJIETKaIyy aruiasus (KbelUIbHA
<1/10 000 yuypsap) 3m03THH anb(ha AapbUIOOHY OMp KaH4da aiijaH OMp KaH4Ya KbUIra YeHHH
KYprysreH Oeirantap apaceinaa abaaH celipek Oe/lIrHIeHIeH.

Temoduanuzoe 6onzon enexem 6OUPOK aicblzobiebl 60120H OAN0APObIH NONYIAYUACH]
[eMonuann3ie OHOKOT 0OHPOK aIChI3IbIrEl 00ITOH 00PYILYy Oannapabl H3UIAOe TaKpbliOackl

YCKTCIIICH.

Kapuibl kepceTme

- IIapbIHBIH KypaMbIHa KUPreH Taacup Oepyydy jkKaHa KOMOKYY 3aTrapra )KOropKy Ce3THUYTHK

- SPUTPOIIOITHH MEHEH JapbUIaHyy/laH KMHHMH Naija O0JIroH NapuuajablK KbI3bUl KICTKALYY
arnazus (IIKKA)

- K&36MOJIIOHOOTOH apTepUalblK FMIePTEeH3Hs

- xaHzmaiiaelp Oup cebentep MeHeH Oefitantap TpoMOO3M0PAY IJBIH alyy YYYH HaTbIKaIyy

JapbUIOOHY alyyra MyMKYH 007100roH10



- IUIAHJAITaH Japhulooro 4eiduH 1 ai wumnge Oonron MHGApKT MHOKAapaa ke HHCYIIBT;
CTAaOMIIAYY 9MEC CTEHOKAap/s; TEPeH KaH TaMbIPIApbIH XKOTOPKY KOONTYYIyKTarkl TPOMOO3Y
Oap xaHa TPOMOOIMOOIHMSANBIK O0OpYCY aHAMHE3HHIAE OOJIrOH (AyTONOTHKAIBIK KAH/IbIH

KYIOIyIIYHYH HaThIH)KaChIHBIH JKOIOPYJI00 YernHe) Oeiitantapra Kapibl KOpCoTYJIOT

Jdapbl KapasKaThIHBIH 63 apa TAaCHPH

OpHTPONOITHH MEHEH [apbulooA0 Oalllka Japbl KapaKaTTapAblH MeTa0ONM3MHH ©3TepTeT
JIEF€H TACTBIKTOOYY MAaJIbIMAT KOK.

BHpOK, UMKIOCIIOPHH SPHTPOLMT MeHeH OainaHbimar, Oamka japbl KapaxaTTapbl MCHCH €3
apa Taacupu 00JI0 TyprasjbIrbl MYMKYH. BHp yGakTa 9pHTPONOITHHIN MHKIOCTIOPHH MEHEH
KOJIJIOHYYZla, KaHAarbl LHKIOCIOPHHIMH JICHIDIIHHHH KOPCOTMOCYHYH MOHHTOPHHIHH
KHPIU3YY KEpeK, OIIOHIOH 3ji€ IMKIOCIOPHHAMH [03achl IeMaTOKPHTTHH >KOropyJI00CyHa
Kapania OHJIOI-TY36J16T.

DmosTHH 3€Ta MEHEH TpaHyJOLHTapAbIK KoloHHecTHMyagoody ¢akrop ([-KC®P) xe
IPaHyJIONUTAPABIK-MOHOLMTAP/IbIK KOJIOHHEeCTHMY 11004y (akrop (T'M-KC®) oprocynna e3

apa TaacHp TYYpalyy MaaJbIMaT XOK.

O3reue KOpPcOTMO.I6P

OnocaH JapbiChl MEHEH JIapbUIAHTaH IPOIECCHHJE apTepHAbIK KaH OachkM KOTOpPYJIalibl
MYMKYH. ApTepHsUIBIK KaH OaceIMra KbUIZaT MOHHUTOPHHIIM MYyPYH OMO3THH MEHEH
napelianOaran Oapapik OeHiTanmTapra anekBaTTyy Ke3eMeJ JKYPry3yy CyHYIITalar, JIocaH
JapplIo0 TIPOLIECCHHIE »KaHa OallTairaHra uelHH >Ke KHHHH a4 Ke3eMeJee Kepek.
AHTHTHIIEPTEH3UAIBIK JaphUIOOHY OalTan ke KY4eTyy Talal KBUIBIHBIIIEI MYMKYH. Drepie
apTepHablK KaH 0OackiMra OJIyTTYy Ke3eMes JKYPry3yy bulaifblk keinbece DiocaH MeHEH
JapbUIaHYyHY TOKTOTYY CYHYIITAJIAT.

DNOSTHH/H 3THATTHIK MEHEH JIHJICTICHACH )KaHa OHOKOT 000p alChI3IbIrsl Gap GelTanTapra
KOJJIOHYY KepeK. DIOITHH MeHEH JapbUlaHyy yOarelHaa KaJuMMKH JIHANa3’OHAyH YeTrHHJe
TPOMOOIMTTEPAMH JI03ara Ke3 KapaH/bl caHbl Oaifkasblsl MyMKYH. TpoMOOUMTTEpIMH CaHBI
y3apThUITAH JapbUIOO MPOLECCHH/E perpeccusiiaHaT. JlapbliooHYH anradxel 8 jKyMachIHBIH
MYUH]Ie TPOMOOLMTTEPANH CaHBIHA Y3TYITYKCY3 MOHHTOPHHL JKYPIy3yy Kepek.

A3 KannyynyktyH Oomyydy Oamka ceOenTepHH 3cKe alyy Kepek (TEMHPIHMH JKETUIICH3/IMIH,
reMoJIu3, KaHJbl KOrotyy, Bl2 BHTaMHHMHMH KETHINCH3IUTH K€ (OJHH KHCIOTACHLIHBLIH

)KBTI’II_LICHL’.I[HFI/I), DmnocaH MeHeH JapeUlaHyyla JKaHa JapbuiaHyyra YeHHUH 4YeTTeTHI KOy



Tajgan KeUIbIHAT. Kemuyiayk y4ypiapia KaH capbl cyycyHIa (EppUTHHIMH MaaHHCH TYHIdaH
SPUTPOLUTTEPIUH KOJIeMy MeHeH Oup yOakTa TeMeHAeHT. DmodTuHre GONrOH ONTHMAJLLYY
KOOITKO KeIMHITUK Oepyy YIYH TEMHP/HH aJeKBaTTyy OeJIeHHH KaMCBI3I00 KEPEK:

- OHOKOT OelpeK anchI3abirsl Oap OefranTapia GeppUTHHINMH JEHIIDIH KaH capbl CYyyCyHIa
100 ur/Mi 1eH ToMeH 60JICO TEMHP KaMTBUIraH Koluyimaiap cyHyurtaarad, Muacasl, 200-300
mr/kyHyHe nepopaiabik (100-200 MI/KYHIe) KOIIOHYY CyHYLITAlaT.

- OHKOJIOTHMSUIBIK oopycy Oap Oapisik Oefiranrtapia TpaHcheppuHIuH KaHbiryycy 20% nan
temeH Oosco, 200-300 mr/kynyHe Oo0aroH no3ajza TEMHPAU I[E€POpalIbIK TYpae OpAyHa
JMafbIHA00 CYHYIITAIAT.

OHKOJIOTHSUIBIK 00PYIIyYIapaa IPUTPONOITHHIMH J03aChIH XKOTOPYJIATYYHY 4€4yy/le e3reue
KOHYJI MEHEH a/UIMTUBIMUK (GaKTOPIOPAYH a3 KaH1yylIyTy 9CKe alblHYyCy Kepek.
FeMOrIOOHHIMH KalbICTAH TOMOH/I®OCYHI® jKaHa TOMOH PETHKYJIOLUUTTCPAHH KOPCOTKYYY
MeHeH OaiimaHpinTyy oop abanjarbl a3 KaHAyyJIyKTyH ©p4YyYCYHI® OJIO3THH MEHEH
JlapbUIaHYYHY TOKTOTYII jKaHa AHTHAPHTPONOITHHIMK AHTHTEIMH OOIyyCyHa H3HILIOOHY
JKYPrY3YY Kepek. DIOITHH MeHeH Oup ybakTa HHTep(epOH 1y JKaHa pUOaBUPHH/N KOJIOHYY/1a
C remarutu Oap oopylyylapia ydypiaap Kartaurad. Onostunaep C remartuTd MEHEH
GaitIaHBILITYY a3 KAHYYITyKTY KO36MeI10e/1e KYI0y CyHYyIITaI0aMT.

Dpurponos3aus (ESA) cTUMYIATOPIOPYH KapOOHY KaKLIBIPTYY Y4YH ESA CTHMYIATOpPYHYH
Ja3bUIraH aTANBIIBl OeHTanThIH 00pY TApXKbIMAJIbIHA AublK aHKbIH (MEIHLHHAIBIK Kaprara)
KHPTrU3WJIHIINA KEepeK.

OrnepanMsHbIH aIBIHAATBl ME3THIIE KaH/bI CAKTOOUY IPUHLHUIITEPre KeIYY KEpEK.

Onexem betipex aicelzowvizel (OBA) b6ap 6etimanmap

OBA 6ap GeiiTantapjaa KOJII004Yy IeMOrI00MHIMH KOHLEHTpauusacel Kosaonyy sxony »xaHa
703ackl OOIYMYH/I® CYHYIUTAIraH KOropKy A€HII3/I1EH allblpbLIOallbl KepeK.

ESA Kkyloyzarbl KIMHMKQIBIK H3HIJOOIepIe IeMOIJOOHHAMH — u3mineHred  12r/wi
(7,5MMOIB/TT)  JEHIDIMHIAE — OJIYTTYY  KYPOK-KaH TaMblp  OTYWIYI  KETYYI®  Ke
1epeOpOBaCKYIIAPABIK OTYIIYI KETYYA®, MHCYJIBT OOJIrOH/I0 ©JTYMI'e aJIBIIl KeJIreH KOONTYYIyK
JKOTOpyJaraH.

['eMOrTOOMHAMH KOHIIEHTPAIHACEIH CTa0WIAYYy JEHII2Ire JKEeTKEHre YeHHH Y3ryITYKCY3
TEKIIEPUIl TYpyy KepeK, OIIOHIOH 27e Maal-Maajibl MEHEH KHHHH Ja Ke3eMelll1ee
CyHylTanar. | MnepTeHsusiHbIH HAYApIOOCYH MHHHMYMIa TYHIYPYY YYYH reMOrI00HHIMH
JKOTOPYJI00 BULIAMIBITEI GoIKOIAYy Typae aitbia 1r/mr (0,62MMoI1e/11) TY3yLIy Kepek jKaHa

aiibiHa 2r/m1 (1,25 MMOJIB/JT) IeH JKoropynadams! KEpek.



©bA 0Oap, Dmocanisl TepH aqiblHa airaH OefTantapra HATBIDKAHBI TOMOHIOTYY YYYH
Y3TYJATYKCY3 MOHHTODHHI KYPIy3yY Kepek, DIocaH JapbIChlHA JKOOITYH TOMOHISLIY aHa
KOK Oomyiry Oys1 JapblIooro MypyH 0o GONroH; DMOCaH/IbIH J03aChIHBIH YKOrOpPYJI00CYHA
Kapa0acTaH K/IMHHKAQJIBIK TYpAe® Oyl TeMOTIIOOHMHIHH TYPYKTYyY TOMOH/I66CY MEHEH
alKbIH/1aJIraH.

Hapbuioo Oamranraira dYedMH a3 KaHAYYJIYKTyH maiga Oomyy ceOentepur (TeMup
aerumcu3aury, Bl2 BuTaMUHHHHH (QONMH KUCIOTAChl; AIIOMHUHHN MEHEH YyJIaHyy;
HHTEPKYPPEHTTHK HH(EKLHUsIap; ce3reHreH e MepTHHYYA® O0NroH 3MU30410p; KaOBIK KaH
KETYY; FeMOJIN3, COOK Yy4yryHYH (UOpo3yHYyH Oap/bIK TYPY) YETTETHII CAIYY KEPEK.
[Tapumanaeik KeI3buT KieTkachiHbiH anasusuiapsl ([IKKA) ©BA Gap Oelitanrapia ceiipex
Oe/IruiieHred 3M03THHIM TepH a/liblHa Kyroy/aa. bedranrapaa aikelH remMorioOun/mn (aibiHa
1-2r/ju1) Temeneecy MeHeH OalilaHBIIIKAH KalbICTaH JKOONTYH JKETHLICH3/IUIH ©PUYTOHIS,
TpaHC(]y3us1apia KeHEHIeH KepeKTeeUYJIYK MEHEH OUpre peTHKYJIOUUTTEPANH KOPCOTMOCYH
alyy Kepek jaHa ¥KOOINTYH KOK ceDenTepHH OpPHOTYY KepeK (MHCaIbl, TEMUP JKETUILICH3/IUIH,
(ommit kucnorace! ke B12BuTaMuHM, ATIOMUHUE MEHEH YYyJIaHyy, HH(EKLUS jKe ce3reHyy, Kad
XKOroTyy kaHa remoinu3). Orepae ceOen asbikTan0aca, [IKKA nuarHocToo10 ceex 4ydyryH
H3WIIOOCYH aKTaIIbl JIEN 3CenTeere 00JI0T.

[MKKA muargocToo0 OnocaH JapbIChl MEHEH JapbUIaHyy Aapo0 TOKTOTY/IYI *aHa JIO0ITHHIE
0ONrOH AaHTHUTEI0JIOpAY aHbIKTOO JaiibiHaanar. Qopylyyaapabl KaHaaiablp Oup Japsl
KapakarrapbiHa KoTopyyra 00J00HT, aHTKeHH aHTHIPHUTPONOITHHIMK aHTHTenadap Oalika
SPUTPONOITHH MEHEH KaHubllam peakiusHbl naiaa keuiblibl MYMKYH. [TKKA Gamka
ceGenTepyH YETTETHII )KaHA TYypa Kelll'eH JapbUIOOHY 0allIToo Kepek.

OBA Oap OeiftanTapia pPeTHKYJIOLMTTEPANH KOPCOTKYUYH® JKOONTYH OO0iyydy epyuyyCyH
AHBIKTOO YYYH Y3IYJITYKCY3 MOHHTOPHHT JKYPIry3yYy CyHyLITaj1ar.

©3reue yuypiapaa runepkazeMus Oadikanrad. ©OBA Oap Oeiranrapaa a3 KaHayylIyKTy OHIOI-
Ty300 TaOWTTHH JKOropyjallblHa ajblll KeJIeT JKaHa OIIOHIOH 3JI€ KaluH MeHeH O€/IOKTYH
KEeJIMII TYHIYYCYH® KeMekdy 0010T. Maan-mMaansl MEHEH IHMaIM3JM JKYPry3Yy CXeMachlH
MOYEBHHAHBIH, KPEATHHHHINH JKaHa KaUWIJIHH KOPCOTKYYYH KOIJ00 MakcaTTa OHJOIN-TY300
kepek. OBA Oap Oeifranrapsa KaH capel CyyCyHIA OJICKTPOJIMTTEPAMH KaMThUIYyCyHa
MOHHTOPHHI JKYPry3yy Kepek. Kan capel cyycyHna (ke »KoropyJjaraH) KaluHIMH JEHID9JIH
JKoropysarad 60j1co, KanuiinuH abayblH KaJuMKH abaira KeJITHPYYre YeHHH 3[03THH MEHEH

JIApBUIOOHY TOKTOTYY MakcaThlH 6aanoo Kepexk.



[emoauanus yGarslHaa SMOATHH MEHEH JapbUlaHral Kype HUMHIE TYHI'aH 3pHTPOLHUTTEpPIHH
KEHENreH KOJIOMYHYH JKbIMBIHTBITB! KaTaphbl IeapyH/IHH J03aCkH XKOTOpyIaTyy CyHylITaslar.
Srepsie TemapHHU3AMS ONTHMALLYyY 60160C0, AHATH3 CHCTEMACHIHBIH OKKJIIO3USCHL Oouyury
MYMKYH.

Byryrky Kynjery GoJIroH MaaIbIMaTThIH HEMH3HHAE JHATH3 alla 1€k, OeHpeK anchi3abIrs! oap
qoH OefiTamTapiarsl a3 KaHAyyJIyKTy 93PHTPONO3ITHH MEHEH OHION-Ty3ee Oedpex
ANICBI3BITBIHBIH ©PYYY BULIAMIBITBIH TE3AETIEHT.

Xumus menen 0apbLianean CUMIMOMAMUKAILIK a3 Kanoyyny2y 0ap OHKOI02UANbIK 00PYIYYIap
XuMHs MEHEH JapbUIaHTraH OHKOJIOTHSIIBIK O00pY/IyyJapAbl DIOCaH MEHEH [apblIaHyy
MaKCaTTYyJIyryH Oaaroogo (Geiftanm YIyH KaH KyIOy KOONTYYJIYTY) SIO3THHIM KyHAraHJaH
KUHHH 3PUTPONUTTEp Taiiaa GOIrOHro 4YeiHH SI03THH MEHEH CTUMY/uuaioo gonynma 2-3
KYMaJIBIK KapMaIyyCyH 3CKe ajlyy Kepek.

TpoMOayk  KepYHYWITOPAYH  ©pYyy  KOONTYYJYIYH — MHHHMIJAWITBIPYY — Makcarra
reMOrIOOMHIMH JEHIDIHH KO30MeJ106e KepeK KaHa aHbIH epYYY bUIIAaMJIBITBl Tyypa Ke/IreH
KOPCOTMOJIOpP YEeTHH/E JKOTOPYJIanT.

OpUTPONOITHH  JapbUlapblH  aIraH  OHKOJNOTHSIBIK  OOpyidyyiapiaa TpoMOAyK — KaH
Tampipyanapaei - eTymyycynyH (TKO) koropynaraH SKBINTHITBl  aHKBIHAAITaH, Oy
KOONTYYJIYKTY JapbuIoO0 OOJrOH Maiijara KapaTa KbLIAaT Tapa3aloo Kepek, aipbikia
OHKOJIOTHSUIBIK ~ OedranTapia TpoMOIyK KaH TaMmblpyalapIblH OTYIIYYCY, CEMHDYY,
agamuesunie TKO (Mucaibl, TepeH KaH TaMbIPALIH TPOMOO3Y jKe OIKe 3MO0IHACH) O0ITOH/I0
Tapa3aJ00HY 3CKEe alyy 3apbLil.

Aymonozuxanvik Kanobl 402y1myyoa XupypeusUiblk KUNIUSUWLYY alObiHOazel YoH Detimanmap
AyTONOTHKAIIBIK KaHJ(bl YOT'YJITYY IIpOrpaMMmachl MeHeH OailIaHbIITYy STUATTBIK YapajiapblH
kaHa Gap/IbIK ©3redYe KepCOTMONIOPIY CaKTOO KEPEK, ©3re4e KaHIbl YIATYITYKCY3 TONTYpYIl
Typyy/Ja KapMaHyy LIapT.

SrosTHHAEp ocyy GakTopy GOy caHanaT, HerH3TH TYP/e IPHTPOLUTTEPAMH [1aii1a 6o1yycyH
JKOHT® cajaT. JPUTPOIMOITHHTe OONrOH PpeHenToplop ap KaHjal TypAery MIHIIHK
KJIETKalaphlHBIH YCTYHI® maiiza Oonaymy MyMKYyH. bamka epuyy ¢akrTopiopy Karapsl
SMO3THHJED [HIIAKTEPIMH OPYYYCYH JKOHI® CAIbIIIBl MYMKYH OKEHIUIM TYYpalyy LIEK
canoonop Oap. Ke3emenneHreH KIMHHKAIBIK H3HIIeenepae Oamka OSIOITHHIECPAH

KOJIZIOHYY/Ia TOMOHKY/10H KOPCOTKOH:



e 12-141/nn (7,5-8,7 MmouiB/iT) 1eH xoropy GONrOH reMOrTOGHHINH JACHIIIIHHE HKETYY
YYYH HYp MEHEH JapbUlaHraH, Oaml jkaHa MOIOHIYH TepeH 3alallyy IIHIIATH Oap
OelfTanTapa IOKOPerHOHAPIBIK KO30MOJI TOMOHIOIOH;

e 12-14v/an (7,5-8,7 MMOnB/T) TeMOITIOOHHINH IEHIIJIMHE JKETYYA® XHMHS MEHEH
JapbUlaHrad oM4eK Oe3MHMH METacTa3 3ajlajllyy WMIIKry Oap aiteiM Gelitanrapna 4 aif
JapblIaHyylaH KHHHH OOPYHYH KY4YeIIyHe OaiIaHBIINTYY >KaJllbl jKallam KeTYYHY
YKOTOPYITIIANT JKaHa eIyMI1y TOMOH/IOTIIONT;

® AKTHBIYY 3aJalilyy LIMIIHK oopycy Oap OedTanTap XMMHS MEHEH AapbuianOai, Hyp
andaft 12 r/an (7,5 MMoiab/m) OYTYH reMOIJIOGHHIE JKETYYA® JKOTOPKY OIyM
KOONTYYJIYTy OONTOH. DPUTPONOIZOUH CTUMYIATOPIOPY MBIHIAH IOMY/IALMSAIATE]
GeliTanTapra KOJJOHYY CyHYIITAI0aMT.

PeKOMOMHAHTTBIK 3PUTPONOITHH JAPBICHIH KYKY YeYHMH KOONTYYIYK/Naiija KaTHAlIbIH
0aa100 HEerH3KMH/JEe KOHKPETTYY OMp OefTanThiH KaTBIIIYyCYH/1a KaObll A/IBIHBIIBI KEPEK JKaHa
KOHKPETTYY KIMHHKAIBIK ydypJapisl 3cKe alyy Kepek. MpiHaail abangarsl 6aagooHy Kapoo
(akropiaopy ©3 HUYMHE TOMOHKYIOpPAY KaMTBIAT: I[NHMIIMKTHH TYPY ’KaHa OacKbIubl, a3
KaHJyyJyKTyH o0op alajjarel IEHII3JIH; KYTYJI®H OMYpAYH YJIaHyyCy; HapblIoo alraH

OelTanThIH IIAPTEHL.

byn napel kapaxaTel (eHWIATAHHHOM KaMTBIAT, (EHHIKETOHYPUS MeHEH kaObIpKarad
azlam/1ap Y4YH KOPKYHYUTYy OOIylry MYMKYH.

byn napel kapaxarel 1 MMob HaTpuiineH (23Mr) Oup jo3ara 3cenTereHje asbIpaak Typar,
TaKTall Al TKaH1a «HATPHIH JKOK).

Kow 6otinyynyk olcana smusyy meszeuiu

Kesemennenren wusuigeenep kom Ooilyy afbpIMmapra jaHa 3M4YeK SMH3reH aifbiMapra
Kapara >KyprysyareH oswmec. KanbiOapmapra OOJIroH H3MJIAOO]16p JKBIHBIHTBINEI OOKOHYA
PENpPOJYKTUBYY YYJIYJIYK aHbIKTaIraH. DK30T€HAUK 3IO3THHIUH 3HE CYTYH® OOJIYHTOHIYTY
TYypalyy TacThIKTaral MaajbIMaThl KOK. OIIOHIYKTaH ©HOKOT OeHpeK aschl3IbIrkl Oap
OeliTan aifbiMpap Kom OOHIyy ydypyHJa SPHTPOIOSTHHAM KaOBUT alyylapbl Kepek, GupoK
00KOMOJIIOHTOH 3HE YYYH Naiia TYHYIIYK YIYH OJIYTTYY KOONTYYJIYKTaH *Oropy 00Irouio
KOJIJIOHYY CyHYIITAJIar.

Vuaa kapascammer oce nomenyuandyy Koonmyy KenceH MeXawusmoepou Oauikapean

AHCOHOOMOY YIYKO Mun2useen maacupu



Taacup THArn30eHT XKe yHaa KapaKaTThl e NOTEHIHAILYY KOONTYY KelreH MEXaHU3MIEPIH

Gaiukapras JKOHIOMIYYIYK® aHYa MAaHHITYy SMeC TaacHp Oeper.

AmbIKya 7032

JlapbIHBIH TepaneBTHKAIBIK AHANA30HY KeHHPH. AINBIKYa 10332 GONTOHIO IJIMKONPOTEHHIHH
(bapmakoOrusIBIK TAACHPHHHH (reMOTTIOOHHINH JKe TFEMATOKPUTTHH KOHIICHTPAIIUACHI
JKOrOpyJaraiia) KepYHYY JEHIDIMH YarbULIBIPraH  CHMITOMJIOP 0oJlymy  BIKTBIMAJL.
['eMOTIIOOMHIMH K€ TeMaTOKPHTTHH JKOTOPKY JIGHM3IH  GOIrOH/I0 bredoToMHUSIHEI

KOJIZIOHYyTa MYMKYH. KepeKTyy ydypiapaa cHMITOMATHKAIBIK JapblIo0 JaibIH/IaarT.

Yeirapyy ¢gopmacel :kaHa TaHrak4yacol

0.3 i, 0.4 M, 0.6 M ke 1.0 Mt spuTiEmM | TUnTery aliHexk mmpmuTe, GOIOT HilHeCH Oap,
pesnHa Kankakya MeHeH »kaObuiras, [IT®D xabyycy Gap GpomOyTHn pesuHazaH Typra
IIIPHIITHH YEKTOOUY IopiueH 6ocorocy Gap.

| mmpunreH tepModonprafal Typral KOHTYPIYY ysS4alyy TaHraK4ara caJblHTaH.

1000 Db5/0.3 ma nozacer yays; 2000 5/0.6 mx; 4000 35/0.4 mut; 6000 25/0.6 m; 10 000 DB/
1 M gen canpmran 1 xe 6 KOHTYpIyy ysdanyy TaHrakdyaaap MaMJIEKETTHK sKaHa opyc
TUIMHICTH MEIMLMHANAA KOJJIOHYY OOIOHYa HycKamanap MeHeH OWpre KapToH KyTyra
canpmrad. 40 000 DB/1 mn nosacer yuayn 1 ke 4 KOHTYpiyy ysuatyy TaHraK4yasap
MaMJICKCTTHK JKaHa OpYyC THIHMHICIH MEIHIMHAAA KOJJIOHYY OOIOHYAa HycKamagap MeHeH

OMpre KapTOH KyTyra CaljlbIHIaH.

CakToo maprsl
2 °C nien 8 °C yeitunky aba TaGbIHa cakToO Kepek. ToHaypyyra GonGoiiT.

e3YHYH TaHraK4YacbIHA XapbIKTaH KOpProJIrOH Kepe CaKTOO KEpeK.

Bannap »erneren jepae cakToo Kepek.

CakTo0o MeOHOTY
30 ai.

JKapakTyyayk MeeHeTY OYTKOHIOH KHHHH KOJIAOHYYra 60I00MT.

JapbIKaHA/IaH YBITAPYY MAPTHI

PenenT 6oroHua.



OHIYpPYY4Y/TAHIAKTO04Y
ROVI Contract Manufacturing, S.L., Maapuzn, Ucnanus

Kemunmm munaerreamecu 6oronuya STADA Arzneimittel AG, ['epmanus.

Katroo ky6eayrynyH ’3cu

AK «Xumpapm», Pecnybnuka Kazakcran.

Hapor  kapasxcammoin  (6HOypymOyH) canamsl Oownua Kazaxkcman Pecny0nukacviHbiH
auMazelHOa Kapoapaapoan apsi3-000a0p0y Kadwll anyydy MeKeMeHUH o0apezu, amajibliibl
HCAHA DAUNAHBII MAATBIMAMMAPLI

«XuMpapm» AK, [lIsivkent maapel, Kasakcran PeciiyOinkacsl,

Pamnosa keuecy, 81

Tenedon nHomepu +7 7252 (561342)

®DakCcTbIH HOMEPH +7 7252 (561342)

OnekTponayk napern infomed@santo.kz

Kaszakcman Pecnyonukacoinsln  aimazelHoa 0apbl  Kapa)dcammsiH KOoncy3oyzy 00wHua
KaAmmooOoH KUIUHKU GaiiKo020 MCOONKEPUUIUK ANZaH YIOMOYH 0apezu, amabliibl HCAHa
Oaunanpi MaarsiMammapsl

«Xmmopapm» AK, Kazakcran PecniyGnukacsl, HsivkenT 1., Pamnnosa kevecy 81.

Tenedon nomepu +7 7252 (561342)

dakcTeiH HOMepn  +7 7252 (561342)

DrnexTpoHayK Japerd infomed(@santo.kz




