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JAAPBI KAPAYKATBIH MEULIMHAIA KOJIJIOHYY BOIOHYA
HYCKAMA

CTOITPECC®

Coogagars! aTa/abImbI
Crompecc®

.1 apaBIK MATEHTTEI0ereH aTa/IbIbI
[lepuHaonpun TepT-0yTHIAMHE MEHEH

JIapbIHBIH TYPY
Tabnerkanap

CypetTemecy

AK TycTery TableTKanap, CyHpy, S5KH JKarsl IOMIOHIeH, 5KH TapaGblHa TEH SKHre Oenyyuy
CBI3BITBI Oap (4 Mr 103acel yuyH).

Ak TycTery tabieTkasap, TeTepek, Kaiak (8§ Mr 103ackl Y4yH).

Japel npenapaTbIHbIH KYPaMbl

1 TabneTka TOMOHKYIOPAY KAMTBIAT:

maacup bepyyuy 3am — NEPUHAOTIPII TepT-OyTHIAMUH 4 MT ke 8 MI' MeHEH

KOMOKHYY 3ammap — MaHHUTON, KPOCIOBHIOH, HETM3rH OyTHIMETAKPHJIATTHIH COMOTHMEDH,
KOJLTOUUIMK THAPOGhOOAYy KpEMHHI THOKCHIIHM, MATHU CTEapaThl.

®apmanapblibIK TOOY

PeHHH-aHTHOTEH3KMH CHCTEMAckIHA Taacup Oepren npenaparrap. AK® UHTHOUTOPIIOPY.
ATX xoay: CO9AA04.



MapMakoIHHAMHKACH]

Iepunponpuin — 6yn hepMeHTTHH UHTHOUTODPY, aHTHOTeH3uH | anrnoTensuy 11 re afnagasIpaT
(aHrnoTeH3MH-alnaHTyyqy hepmentu, AKD).

Alinanyydy (epMeHT — KHMHa3a, 3K30IENITHIa3aHEl Ounguper, anruorensus I anrmorensuu I1
Ba30KOHCTPHKTOPYHA aHIaHyyra KOMOKYy O0JNOT, )aHAa OIIOHZOM 9I€ aKTHBIYY 5Mec
TeNTANEeNTHTME Tak1a Golyycy MeHeH OpalMKMHMHIMH BasONMIATATODYHYH TapalyyCyH
ko3roir. AK® wmarubupneecy mimasmana anrmoTeHs3uH [l [eHr3IuHUE TOMOHSIIYHO AaJIBIII
KCJIeT, ©3YHYH apKachblHaH IIa3MaHblH (PeHMHAM OOIIOTYyZa apTKel Tepc OalNaHbINTHI
HHIIOMP/I®e JKOMy) PEeHHHHHHH aKTHBIYYIYTYHYH JKOTODYJIALIBIHA AL KedeT. AHTKeHH
MeHeH AK® Opamukununam uHaktusemraper, AK® uHru6upnee xeprimkTyy KaJUTHKPEHH-
KHHMH/MK CHCTEMAHEIH (OILIOHY MEHEH NPOCTArAHAMH CHCTEMACHIHBIH AKTHBAIUSIIAPHIHA)
JKaHa WHPKYJIIUAI00y aKTHBAYYIYKTYH XOropyJamblHa albl KereT. bankum, 6y1 MexaHusm
AK® uHruOGUTOPIOPYHYH HATBIKACHIHA TAaCHPHH THHIU3ET, MHCAIEI APTEPHSIIBIK  KaH
0ackIMIBIH TOMOHIeImY OGOIOHYA JKaHA a3-a3laH AHEIH KbIMBIP TAaCHpIIEPHH aHBIKTanm Oeper
(MHCaJIBL, XXOTON).

[TepHHIIONPHIIIMH TAACHPH AHBIH AKTHBIYY MeTaGOIATH IIEPHHIONPHIATE MEHEH [IApTTAIIaH.
bamka merabomurrep AK® in vitro akTHBRYYIYTYH MHIMOHPIO® KOHISMYH KOPCOTYIIKOH
5MEC.

T unepmensus

[Tepuryionpri 6apAbIK AEHI22MIETH THIICPTEH3MUIapAa aKTUBYY: JKESHHII, OPTO JKAHA TATAAL
CHCTOJIMKAJIBIK JKaHA JHACTOJIMKAIBIK apTEPHAIIBIK KaH OAaChIMIBIH TOMOHIOIIY OelrHIeHTeH.
Hepungonpun neprudepusiblk KaH TaMBIpuda KapUIBUIBITBIH TOMEHIETOT, apTEPHUSILIK KaH
OachIMIIBIH TOMOH/OIIYHe ambm KeeT. JKypek >KeIpBUTYYCYHYH JKBIITHITHIHA TaaCHpPHH
THHTH30eCTeH MepHEeprsIbIK KaH JKYTYPYYHYH KeHeHHIIM JKBIMBIHTEIK KaTapsl GOIIy. Opexe
KaTapel OefipeK KaH XYTYPYYCY JKOropysaiT, OMpoK TYMHeKTYY 4bimkanoo summamasrs: (TUbI)
HETH3HHEH ©3repyyre ydypabaiiT.

Maxcnvanayy TUNOTeHSHUBAMK TaacMpu 4 TeH 6 caaTka YeHMHKH ME3THre Tyypa KeerT,
JapbIHEl OHp JKOJNKY KyIOZaH KMHMH 5H a3 24 caaT GOI0 CAKTAIBII KAalaT: MaKCHMAJLYY
HaTBIKa[aH MEHUMANTYy HaTblibkacs! 87-100 Y%el Ty36T.

ApTepHsIIBIK KaH GachIMIBIH TOMOHIeIy Te3 GONoT. JlapbUlaHbIN JKaTKaH OefTamrapia KaH
Oaceiv Oup alf WaWHIEe KaauMKH abaira KeleT jkaHa TaXu(UIaKCHATAp/IBIH epuyycy KoK
KOJII00T0 aybiHaT. [lepuHIonpuin JKYpPeKTYH coNl KaphlHYa THUIEPTPO(USICHIH TOMOHISTET.
Ilepuunonpun  BasoMMIATALMAIOOYY KACHETHH KOPCOTYN TypaT. AN apTepHsIapblH
MAHTI99KTHIHH JKAKIIBIPTAT JKaHAa Maiila apTepHsIapiblH ©TKOPYMIYYIYTYH/MeIMsuIapIbIH
KaTHAIIBIH TOMOHIOTOT. THasHIIUK JMYPETHKTEp MEHEH KOMOKYY [Japbulo0 aIHTHBIHK
THOUHVH CHHEPrUsUIBIK TAaCHPHH KaMChi3 KbulaT. AK® HHrHOMTODYHYH JKaHA THASHIUIHK
IUYPETUKTCPAHH  alKallpllbl ~ JUYPETHUKTEP MEHEH KO3TOJIOH THIIOKAITHEMHSHBIH
KOOIITYYJIyTYH TOMOHIOTOT.

Kypox ocemuuicuzouzu

IleprEonprI KYPOKTYH HINTENIHH, KYY KeJIYYHYH AIIBIH JKaHA KYY KEXYYAOH KHIHHKHHH
TOMOHJIOTOT.

JKypex xeruincusaura 6ap OeHTanTapra H3MII00 TOMOHKYJIOP/Y KOPCOTTY:

- KYPOKTYH COJI JKaHa OH KapbIHYaJaphIHEIH OaCEIMBIHEIH TOMOH/IOIIY,

- Kbl MeprU(epHAIBIK KaH TaMbIpUa KapIIbUIGIbIHbIH TOMOHIOIIY,



- KYpeK OYpKYY ’KaHa JKYPOK MHICKCHHUH JKOTOpPYJIALIb]

PapMaKOKHHETHKACKI

[lepunonpui Te3 apajia CHHUPHIIHII KeTeT, MAKCHMAIYy KOHIIEHTpanys | caaT HuMHIE JKeTeT.
bruoxeTkuIMKTYYayK 65 nen 70%ra 4eHHKHHE TY36T.

AJICOPOMpPIICHI€H MaTepHal/IblH JKaINel caHbHaH Gomkonayy 20% NepHHIONPHIATTHIH
aKTHBIYY MeTaboimTHHe afinanar. AKTHBAYY HepHHIONpPHIIEH Oamka Gemn akTUBIYY 5Mec
merabomurrep maiina Gosnor. IlnasMamaH HepHHIONPHIAMH JKapbIM-KapThUIall OeNyHYym
ubiryycy 1 caarTer Ty3er. [TepHHIONPUIATTEIH MaKCHMAIAYY IUIa3MaJbK KOHIEHTPALHACH 3-
4 caarTa XKeTerT.

Baiinan0aran mnepHHIONPHIATTBIH Tapalyy kenemy Oomkonmyy 0,2 w/kr. Benok Menen
OalfJIaHBINIBI aHYa KOl dMec (IepHHIONPUIIATTHH aHTHOTEH3HH-AHIAHTYydy hepMEeHTH MeHeH
Oaitnaneimer 30%man a3ae! TY36T), GHPOK KOHIICHTpAIEAIAPTa KO3 KapaHIbl.

Ilepusnonpunar 3aapa MeHeH OeJYHYI YbIraT, al dSMH OaiinanGaraH (pakKIUAHEIH JKapbIM-
KapThuiait Geyn YbIrapyy Me3THJIH GoIDKONAyy 3-5 caaTThl TY3eT. AHTHOTEH3HH-AMIAHTyydy
(bepmenTH MeHEH OallTaHBINTYY MEPHHIONPHIATTEIH ANCCONHAIMACH «HATBIKAIYY JKaphIM-
KapTeuiait Genyn 4birapyy 25 caaTka 6apabap Me3THIHHE abill KeleT, 4 KyH apaibIrbIHIarkl
TEH CAJIMaKTyy abaira JeTKHpET.

Kaiitanan kaObu1 anranfas KHIHH NePHHIONPIIINHE TONTONYITY GaiKaiGaiT.
IleprHIONPUIATTEI YBITapyy yJrarad KypaKkTars! agaMaapia a3asrt, KaHa OLIOH/I0M oi1e Geiipek
KE XKYPOK JKkeTHIICH3ura Oap Oelirantapna na Temen. Kommon kence Geiipex aach3ABITBIHIA
Oeipex (QYHKIMACHIHBIH Oy3yJlyy AEHII9IHHE (KIMPEHC KPeaTHHHHH) KO3 KapaHIbl JaphIHLIH
J03aCBIH OHION-TY306 KepeK. J(nanus/e nepuHIonpHIaTTEH KIHpeHcH 70 MII/MUHY TaHBI TY36OT.
Boop 1wpposy O6ap OeliTanTapia IepHHIONPHIANH KUHETHKACHI ©3TOPET: OalNTamKbl
MOJICKyJIaHbIH O00p KIHMpeHCH »KapbMra Temenjeir. OumoHy MeHeH Oupre, maiga Goiros
NEPHHIONPUIATTEIH CaHbl TOMOHIO0OHT, OMIOHIYKTaH JapBIHBIH J[JO3aChH OHIOIN-TY300
CYHyIITAIOAMT.

Koanonyyra kepcerme

- 'unepreH3UsHBI JAPBLIOO.

- Kimaukanek aliKbIH KYPOK KETHIICH3AUTHH JapBUIoo.

- Muokapmansl peBacKyJIspH3alMsUIo0 OOXOHYA Omepanmus OOJNTOH KaHa/ke HHPAPKT

MHOKapAachl aHaMHesuHae Oonron OeHranmTapia XKYPOK KOPYHYIIYHYH KOONTYYIyIyHYH
TOMOHJIOIITY.

Kapmer kepcoT™e -

- Tlepungonpunre >XOropKy Ce3rHYTHK, KOMOKYY 3arTapiblH OapbiHa e Oapasik AK®
HHIHOHTOPIO;

- AHaMHEe3WH/I€ AHTHOHEBPOTHKANBIK MMUIMMUK, AK® HHrHOUTOPIOp MEHEH MypyHKY

IapbUIooro GalaHbIIITyYy;

Tybaca e HAHONATHKAIIBIK AHTHOHEBPOTHKAJIBIK IMHITHMUK;

Ko GoitnyyTyKTyH 3KMHYH jKaHa YIYHYY Y4 aiJIbIrEL;



- Crompecc mpemapaThIH >kaHa TaacHp O€preH 3aT Karapel ATMCKMPEHJH KaMTHIraH
Japbuiap/iel Gup ybakra KoIIoHyy, KauT auaber xe Golipek byunkuusiaps: 6ysynran (CK®
<60 M/mun/1,73 M%) GelitanTapra KapIibl KOPCOTYIITOH.

- CaxyOurpui/BancapTal MeHeH OHp yOaxra KoyoHyy. CakyOuTpuI/BaicapTaHIbH aKBIPKbI
jo3acein KaOeu1 amyy MeHeH Crompece mperapaThl MeHEH [JapbUIOOHY OallTOOHYH
opTocyHza 36 caaTTaH a3 SMeC HHTEPBAJIEI KApMaHyy Kepek.

- OKCTpakopmopainiplk Ipolelypalapia, KaH Tepe JKYKTYpyydy KaTMapbl MeHeH THHreH
ydaypaa;

- beiipex apTepusIapbIHbIH 5KU TapanTyy alfKbIH CTEHO3Y XK€ MINTEN JKaTKaH 6up 6eipeKTyH
apTepPHSCHIHBIH CTEHO3Y.

Koapnonyy xomy kaHa m03achbl

Wuum xabpu1 anmeiHar.

[lepurmonpuiay cyTkackiHa GHp KOy 3pTeH MeHEH KabbUl alyy CyHyINTanaT, TAMaKTaHyyra
YEHUH.

ApTepusIbIK KaH 6ackiM TapaObIHaH JKOONTYH jKaHa OefTalnThIH IPOQUIME JCenKe aayy MeHeH
T03aHEI JKeKeYe TaHI00 KepeK.

T'unepmensun

[lepuHONpUIIIH JKeKeUe AapblIoo TYPYHA® e Oallka KiaccTapaarsl THIIOTEH3UBINK JapbLiap
MCHEH aiKaJblTa KONIoHyyra MymMKyH. CyHymranran GallTanKbl 103a CyTKacklHa OUp KOy,
3pTEH MEHEH 4 M JIbI TY3OT.

PeHnH-aHTHOTEH3HH-AIB/IOCTEPOHIYK CHCTEMACHIHBIH alfKbIH akTHBAEIyycy Oap Gelfranrapra
(alipblKYa, PEHOBACKYJAPIBIK TMIEPTEH3MACH MCHCH, KaH LHPKY/SIMACHHBEIH KOIOMYHYH
TOMOHIONIY JKaHa/’Ke EKTPOIHTTEPAHH TOMOH/ONIY, KYPOK HIIMHHH JCKOMIICHCALMACH KE
00p THUNEPTeH3Hs) OamTanKbl J03aHBl KaObUl alraHIaH KUWHH apTepHsyIbK KaH OachIMAGIH
allblIK4a TOMOHIOINY KydYemly MyMKYH. Mbpmpail Oefitantapra OGamTanksl no3a 2 Mr
CYHYINTAJIAT, Jl 3MH JApBUIOOHY MeIUIUHAIBIK 6aiikoo anasHaa Ganroo Kepexk.

Bup aitibIk 1apbuioo/ion KHHKH J03aHEI CYTKAChIHA OHP KOy 8 Mr ra 4elfMH jKoropynatyyra
BosorT.

[Tepunonpun MeHEH JapbUIOOHY OallTaraHgaH KHWMH KIMHUKAIBIK AHKGIH THIIOTEH3HS
OpUYIlYy MYMKYH, MYMKYHYYJIYK JHYPETHKTEp MEHCH KOIITOI JapblIaHraH OGeHTamrapia
Koropy. MpemHnaii OeHTanrTapra KaHABIH LHPKYIAOHS KOJIOMYHYH TOMOHIONy KaHa/ ke
IEKTPOTUTTECPANH JKCTHINCH3/UIMHE OaiIaHBINTYy JapblHBI STHUSTTBIK MEHEH KOJJIOHYY
kepek. MyMKyH 60Jico IuypeTHKTep/Ii NePHHIOIPHI MEHEH JapBUIOOro YednH 2-3 KyH MypyH
TOKTOTYY KEPEK.

JMypeTHKTEpAM TOKTOTYy MYMKYH 3Mec OONIOH TrumepreHsusicel Oap Geiframrapia
IIEPHHJIONPHII MEHEH IapbLIooHy 2 Mr J03aza OamToo cyHymranar. beipek QyHKIMACHH xKaHa
KaH/[arbl KaTHAIUH JICHII2IIHH KO36M6JIre anyy Kepek. [IepHHIONPpHUIINH KHHWHKY J03aIaphIH
apTepHsUILIK KaH OachiM TapabbIHAH YKOOIKO JKapallla OHION-TY36e KepeK. JJUypeTHKTep MEHEH
JapEII00 3apBUTYBUIBITEL TYYJICA KaiipamaH xaHeiraca 60JI0T.

Yuraiiran Kypakrarel Oefftantapra JapbUIOOHY 2 MI' mo3ajaH Gamroo Kepek, GHp aif MauHie
aHbl 4 MI' YeHHH JKOropyjaTyyra MYMKYH, aHJaH KHIUH GeHpex (yHKIHACHHA Ke3 KapaHIbI
(TemenIe TaONMUIIAHBI KapaHEI3) 3apBUTIBLIBIKKA JKapaina § Mr 4eiinH.

Knunukxanvik aiketn %eypeK scemunicuzouziu



[lepunmonmpunmu celfipek 3Mec AWYPETHKTEp MEHEH JalbIHIAIIAT, Kaiuii yHOMI000TeH,
JKaHa/Xe JUTOKCHH jKaHa/Ke Gera-GJI0KAaTOpPIOp MeHeH; MBIHIAH ydypruapia HapbIHEI apTeH
MEHEH 2 MI JiaH CyHyInTairaH OamTamKel 103a1a KeUIIAaT MEIHIMHATBIK KO30MeJ alIbHIa
KaOBUT allyy Kepek. JKakursl KeTopyMAYYIYKTe 2 JKyMajaH a3 oMec ybakra Gy 103aHbI KYHYH®
6up xomymaH 2 Mr JaH 4 Mr ra YelHH Xoropysiaryyra 6onoT. Jl03aHbI TaHZOO KOHKPETTYY
OeHTallThIH KIMHUKATBIK )000yHa HETH3AENHIIH KepeK. Oop JKYPOK JKETHIICH3IUTHHIE JKaHA
JKOTOPKY KOONTYYIyK TOOyHmars!l OekTanrapra (Geiipex GyHKumsuiaper OysyiraH xaHa
AMEKTPONUTTHK ~ Oy3yimyy  TenneHmmacsl Gap Oeiftanrap, IMypeTHKTEpPIH JKaHA/Ke
Ba30/IMJIATATOPIOPIY KOIITOMN KOJIOHYyZa) JAphUIOOHY KBUIIAT KO3OMEIN aIbIHIA JKYPry3yy
KEepeK.

KnuHuKanblk  afiKbIH = THHOOTEH3HSUIAPBIHBIH — ©pYYY  (THIIOHATPHEMHSCH  MEHEH/AHCHI3
NCKTPOIUTTEPAN JKOTOTYy MeEHEeH Oelranrapia, THIOBONEMHSICHI K JMYypPETHKTED MEHEH
aKTUBJlYY JAapeuIoocy Oap Oeiitanrapia) KOONTYyJIyry sKoropy OeHTanTapia NEpHHIONPHI
MEHEH JapEUIOOHY OalnraapislH anjibiEia Oy abaimsl MYMKYHUYIYKKe Kapalia OHION-Ty36e
Kkepek. [lepuHonpu MeHeH NaphlIaHyyra 4eiiiH jkaHa yOarblHa apTepUsIBIK KaH GachIMIEI

KO36MeJI100 Kepek, 0eipeK (yHKIMACHH XaHa KaTHIIHH capsl Cyy JSHIIAIHH 1A KO36MeJIee
KEpeK.

Cmabundyy umieMusnvik 3cypok oopycy

Hepunonprwiny cyTkackiHa Gup KONy 4 MI Z03aja 5KH jKyma 6010 MalfbIHI00 KepeK, aH/iaH
KMMHUH 703aHBI 8 MI' Ta YeinH cyTKackiHa OHp sxoimy (Oelipex (yHKIMsUIApBEIHA jkapalla JKaHa
4 MT J03aHEBI XKAKITEl KOTOPYMIYYIYK IIAPTHIH/A) KOTOPYIIATYy KepeK.

Yiraiiran Kypakrarsl OefiTanTtapra npenapatThl 2 MI [03a]a CYTKACHIHA OHp JKONynaH, Gup
Kyma G010 JabIHI00 KepeK, aHJaH KHHHH 4 MI' 103a7a CyTKachlHa OMp KomynaH Gup jKymara
4eiHH, aHIaH COH OeHpek (yHKIMACHIHA )kapamma 8 MI bl CyTKachlHA OMp KONy J03ara
KOropyJaryy kepek («betipex dynkimscel Gy3ynran Gefitantapia 103aHbl OHION-TY3606 KEPEK»

1-Tabnuuansl kapanei3). MypyHKy asbIpadak [03a JKakIobl KOTepyMIyy 60JICO J03aHBI OIIOHJIO
raHa JXOropyJaryy Kepek.

beliTanTapabIH 63re46 TONTOPY:
betipox ¢hynkuuacor ysynean deiimanmap

Temenne 1-rabnunana xepcerynrennet Geiipex dynkuusaps: Gysyaran GefitanTapna 103aHbl
3CCNTOO KIMPEHC KPEATHHUHTE HETU3IEHIIN KEPEK:
1-rabmuna: betipex ¢pynKimck: Oy3yaran Gelitantap/a J03aHEI OHIION-TY366

Knuperc kpeaTuHHHA (MJ1/MUH) Cynymrairan 103a

Clcr > 60 CYTKachIHa 4 mMr

30 <Clcr <60 CyTKachIHa 2 MT'

15 < Clegg <30 OWp cyTKa 6TKOHIOH KHWHH 2 MT
I'emomuanuzne 6onron Geitranrap*, Cler < 15 OHATHM3/IM aTKapyyaa KYHYHe 2 MT




* Jlnanuspe NepUHIONPHIATTEH KIMpeHcH 70 MI/MHHYTaHbl Ty3eT. I'eMomuamm3zne Goirou
OefiTanTap reMOMAIN3 CEaHChIHAH KUHHUH Oy 103aHbI allyyJIaphl KEpeK.

boop @ynkuuanape: 6yzynzan 6elimanmap
Boop ¢yukiusiaps Oy3ynaran Gefitanrap/a JJ03aHb! OHJION-TY36€ TAIAll KEUILIHOANT.

Banoapza konoonyy

[lepunnonpuinu Ganjapra aHa ecmypymaepre KoinoHyy (< 18 ner) aHplkTanran smec. By
cebenTep/ieH yiaM JapbIHbI Oangapra KOJIJI0HYY CyHYIITan0aiiT.

Keriisip TaacupJiepu

Ap Oup nape! npenaparhl ChIAKTYy, CTompece mpemapaThl KEIHEIP TAaCHPIH KO3rOITy MYMKYH,
Oupok ap Oup Oeiitanta 311e maiina 6omo GepOeiT.

[lepunnonpunmue Kooncy3ayk npodumt AK® wHrHGuTOpIOpYHYH KOOICY3 IMpo(uaM MEeHeH
MaKyJIIallbUIrad: KITHHHKAIBIK H3HIIeeIepe KaHa IepHHIONPHIAN KaObLT anyyaa Oaiikairas,
Te3-Te3 OOJIrOH JKAarbIMCBI3 KOPYHYIUT®D TOMOHKy/Iep: Oam ainanyy, O6am  oopyy,
[apecTe3susiap, BEPTUIO, KOPYYHYH Oy3yilyIly, KyJIakTBIH 4yyJAalibl, THIOTEH3HS, XKOTOI,
SHTHUTHII JIEM allyy, HYTHH OOPYKCYHYIIy, HYTHH KaTBIE], JHapes, JaaMaH TaHyy, JUCIENCHS,
KOHYJI aiiHyy, KyCyy, KBIUBIIYY, 66pTMe, OyII4yH KapbIIyyiapsl >kaHa acTCHH.

Kinunukanelk usunpeenep yOarblHna kaHa/>K€ KaTTOOJNOH KHUWHHKY —IEPHHIONPHIIN
KOJIIOHYYZla TOMOHI® KOPCOTYJI®H JXKarbIMCHI3 TaacHpiep OCNTHIICHTeH, JKBIITHIIB OOIOHYA
TOMOHKYYe OemymrypynreH: abmaH te3-te3 (>1/10); Tes-tes (=1/100, <1/10); Te3 smec
(=1/1000, <1/100); ceiipex (=1/10000, <1/1000); abman ceiipex (<1/10000), BIITHIIBI
Oenrucus (00JroH MaanbIMaTTapAbIH HEIH3HUH/E XKBIIITHITEIH 0aaJI00ro MyMKYH 3MEC).

Kan scana numpamuranvik cucmema mapabvinan 6y3yayynap

Tes amec: so3unopumus™*

AGpman ceiipek: arpaHyJIOIMTO3 K€ IIAHIHUTOICHHS, TEMOTIIOOMH JKaHA TIeMATOKPHTITHH
JSHII3JIMHUH a3adbIlibl, JelikoneHus/Hedtponenns, G-6PDH TtyGaca sxerummcusmuru Gap
OefiTanTap/ia FeMOTHTHKAIBIK aHEMHS, TPOMOOIIHTOIICHHSL.

3am anmawyy sicana mamMakmanyy mapadvliHan oy3ynyyaap

Tes omec: rumornmkemMus®, IHIEpPKaTHEeMHS, JapbUIOOHY TOKTOTKOHIOH KWHMHH KaipaiaH
KaIBIObIHA KeJteT*, ruMmoHaTpHeMus*

Hcuxukanvin 6y3yayuiy:

Tes amec: nenpeccus*®, MaaHaWIBIH Xe YHKYHYH Oy3yIyy.

Hepe cucmemacer mapaévinan 6y3yayy:

Tes-te3: Gamr oopyy, Oam aifnanyy, BepTHro, MapecTe3usiap

Te3s amec: yiikycypoo*, cuakome*

AGnan celipex: aH Ce3UMANH YaTalryycy

Kopyy opzanwvt mapaboinan 6y3ynyy:

Tes-te3: kepyyHYH Oy3ynyury

Yeyy opzanoapor mapabeinan 6ysynyy scana nabupunmmux 6y3ynyyaap:

Tes-Te3: KyNnaKTEIH 9y yJIALIBI

Kypex mapabvinan 6y3ynyy:

Te3 amec: xYypeKTYH corymyH ce3yy*, Taxukapus*



AGman ceiipex: apuTMUsIAp, CTEHOKapaus, MHGAPKT MHOKApZa, JKOTOPKY KOOITYYJIyKTarbl
OeifTanTap/a alblKya FHIOTeH3UIChIHA OaltnaHpInTyy 60IyIy MYMKYH

Kan mamvipuanap mapabsinan 6y3ynyy:

Te3-Te3: rUMOTEH3Us JKaHa THIIOTEH3HA MEHEH OalIaHBILITYy TaacHpJep

Tes smec: BackymmT*

Celipek: xaH Kenyynep*

AOmaH ceiipek: HHCYJIBT, JKOIOPKY KOONTYY/IyK TOOyHIarsl Oedtantap/a SKHHYH KOy alllbIKda
THIIOTEH3HUs] MeHeH OailTaHBIIITYy OOIyIly MyMKYH.

JKpmuTers! Oenrucus: PeitHo cuHapoMy

Jem anyy cucmemacsl, moul KI1eHKACLIHbIH OP2AHOADPDI JHCAHA OPMO KOHOOI maApadblHaAH
oy3yayy:

Te3-Te3: xKeTeJI, SHTHTHIL IeM allyy

Tes amec: OpoHxocnazM

AOnaH ceifpex: 503MHOPHUIINK THEBMOHHS, PUHHT

Awikazan-uuezu xnconoopy mapabovinan oy3yayy:

Tes-Te3: keHy1 altHyy, Kycyy, HYTHH OOpPYIIy, JaaMIbIH ©3repylly, JUCIEICH, JUapes, HUTHH
KaThIIITHI

Tes oMec: 003yH Kypraiibl

AbnaH ceipek: TaHKPeaTHT

Boop scana om usizyyuy scos100p mapadsinan oyynyy:

AGyaH ceifpex: NATOMUTHKAIBIK e XOIECTaTUCTHKAIBIK T€IaTUT

Tepu srcana mepu andbIHOA2bl MKAHOAP MAPAOLIHAH Oy3ynyy:

Tes-te3: 6epT™MO, KBIYBILYY

Tez smec: Oepy JKaTHIN, AHTHOHEBPOTHKANLIK O€T INHINMMHUIH, KOJIY-OyTTYH, 3PHHIMH,
OBUDKBIPIYY 4ell KaOBIKTBIH, THJIAHH, YH OaimaMIapbIHBIH JKaHA/’Ke TaMaKTHIH LIHIIAMMUIH,
JKApBIKTHI Ce3YY peaxipsuiapb*, neMuronn™, runepruapos

Celipex: IcopHa3bIH KypUyIry *.

ADGnaH ceifpex: keIl popMatyy 3puTEMa

CooK-6ynuyH scana 6aiiiansiimeIp2oly MKAHL MaApadviHan oy3ynyy:

Tes-Te3: OyIayH KapbIIILyyiapbl

Te3 amec: aprpanrua*, Maanrus*

Boiipex scana 3aapa uvizapyy #conoopy mapadsiHan 6y3ynyy:

Tes amec: OOHPOK AICHI3ABITBI

Ceiipek: Kyp4 OeHpoK aJIChI3AbITBI*, aHy pHs/OIUTY I ™.

AKoinvicmuix opzanoap sxcana Imuex 6e3oepu mapadsviHan Oy3yayy:

Tes amec: speKTHIIHK TAChHYHKITHS

Kannwt oyzynyynap scana Kyroy sgcepunoezu oysynyyaap:

Tes-Te3: acTeHus

Te3 sMec: TOIITYH 0OpYLIy*, TAIMOOPCYY*, meprepHsIIBIK IMHITHMHUK*, KAITEIPOO
JaGopamopdyk scana UHCMPYMEHMANObIK U3UN0OONOPOYH HCBLUGIHMBIZBING MUIIZU32eH
maacupu:

Te3 sMec: KaHJarbl MOYEBHHA JIEHIDIHHUH JKOTOPYIAIIb*, KaHAarsl KPEaTHHHH JIEHII3IMHUH
JKOTOpyIamer*



Ceiipex: Kappmarbl OWIMpYOMH JEHII3IHHHMH JKOTOpYyJTamel, 0oop  (epMEeHTTEpPUHUH
JEHII3IMHIH JKOTOPYIAIIBI

Manunynayuanaposbin UHMOKCUKAUUANAPBL HCAHA OMYULYR KEMYYAOPY, MEPMUHYYLOP:

Te3s aMmec: KbIrpUTyy*

* Kanvicman 6oneon maansimamman naiioa 601201 HcazelMCbl3 KOPYHYUMOP YUYH KIUHUKAIBIK
COIHOOHYH MAANbIMAmMmapsl 60I0HYA HCLIUMbIZbL ICEnmenen.

KpIitplp peaknusiap Tyypainyy MaajibIMar

Byn myckamana KepceTynOereH, >KOropyja CaHaJBIl OTKOH OapiblK KBIABIp peakiusaiap Ke
QalmiKa JKareIMCHI3 peakuusiaap maiina Oonron ydypma Oyn Tyypalyy Jaapeirepre xe
(hapmareBTKe MaadbIMI00 KepeK. MEBIHIall KBIMbIp peakuusiiap Tyypalyy MaalbIMaTTaH yiaMm
I[penaparThl KOJIJIOHYYHYH KOOIICY3/yTy XKOHYHI6 KEeHHPH MaallbIMaT YoryJITyyra 60oJIoT.

O3re4e kepceT™MeI0p

Jlaps! npernapathii KaObLl anyyHYH alIbIH/a Japeirep xe hapMareBT MEHEH KEHEIYY Kepek.
Crabmiyy HIIEMUSITBIK XYPOK 00PYCY

Orepze cTaOHIAYY SMeC CTeHOKapAus (aHKBIH JKe afKBIH 5Mec) SMH30/1y MePHHIONPUI MEHEH
JapbUIaHral OHpHHYM alia epayce, NapblIOOHY yIAHTYYHYH aJIABIH/Ia KOONTYYJIYK JKaHa Iaiiaa
KaTHAIIBIH KBUIIAT 0aamoo Kepek.

['mnorens3us

AK® wHrHOHTOPIIOPY apTepHsIBIK KaH GAachIMIBIH TOMOHISIIYH KO3TOIIy MYMKYH. OTymrym
KeTIereH THIIEPTEH3HsIChl Oap OeliTanTap/ia KIMHUKAIEIK afKbIH THIIOTEH3Ms ceiipek Oaiikanar;
an keOyH4Ye THIIOBOJIeMHUsCH Oap Gelitantapaa Gaifkarar, OMIOH/IOM 2Jie My PeTUKTEPIH KabbUT
ajraH, TaMaKk MEHEH Ty3Jy 4Y€HEN KOJJIOHIOH, IeMOJHalin3le OOJrOH, >KaHa OIIOHIOM
3J1€ IMApesiChl XK€ Kycyy MeHeH KOWITOJNroH OeHranTapia e O00p PEHHH-KO3 Kapasjlbl
runeprensusacel 6ap Gelitantapna OGalixanran. KIMHMKaIBIK A¥KBIH JKYPOK IKETHIICH3IUTH
Oap/’oK KOmTOOYy OeHpeK ance3mpirel Gap Oedrtantapha KIMHHKAIBIK afKbIH I'HIIOTEH3HS
Oaiikanran. AWKbIH G0JIroH MBIHAAl aban marel fa aiKelH GOJIToH KYPOK IJKETHINCH3TUTHH]IE
nafiza Ooiylmly MYMKYH, HJIMEK IHYPCTHKTEDIMH JKOTOPKY JO3aChIHAd KOJIOHYJIAT,
THIIOHATPHEMHS ke Oeifpex GyHKIWMAIapel Oy3yiranna KoamoHynaT. KIMHHUKATbIK aifKbIH
THIIOTEH3WSIIAPIBIH @PYYYCY JKOTOPKY KOONTYYIIyKTa OoJIroH GeffTanTap Aapblioo Gamrairania
KbUIJIAT KO30MeJT aJlibIHIa 00lyyra MyKTax jkaHa J03aHbl OHNOI-TY30ee 1a MyKTax. JKypek
HITeMHSIIBIK 00pycy Oap Oedtantapra e nepeGpoBacKyIsSpabik oopycy Gap Geiframrapra Gy
CyHYIITap THEIIeNYY, AllbIKYa apTepPUsUIBIK KaH OacbIMBI TOMOHIOTOH abajbl MHOKapia
MH()APKTHIHBIH OPIYYCYHO XK€ Kyp4 M33 KaH aiiaHyyHyH Oy3yJIyIiyHa albll KeTHli MYMKYH.
beiiTanTbli rUNOTEH3UACH OPYYTeH yaypaa Oeld MEeHEH YalKalaThIl KaTKBIPYy KepeK, 3apbul
Gosron y4ypna, 0,9%-natpuit Xnopu (9 Mr/MIT) SpHTMECHH KaH TaMbIpra Kykor GamIToo Kepex.
Kenyydy rumoTen3suBayy 00 JaphUIOOHYH YJIaHYyCYHa KapIibl KOPCOTMe GOyI caHaIGaiT,
AKK xeneitnmnie GaillaHBINTYy apTepHsUIBIK KaH GachIM JKOTOpYJIaraHiaH KHHHH OTKepYII
kuOepOeil kalipanaH XKaHbLIOOr0 OOJIOT.

JIbIMBITaH XYPOK JKETHIICH3IHTH (ap jKaHa apTepHsIBIK KaH OachIMbl KaJuMKH abaiia ke
TOMOH/IOTOH alipbM OHp OelTanTapna NEPUHIONPHI MEHEH JapbUIOO CHCTEMAIbIK apTepHsIBIK
KaH OacBIMJIBIH KOIIyMYa TOMEHISNIYHe Aaibll KEIWIIM MYMKYH. Byl Taacup HermsuHeH
KYTYJAOT aHa JapelIOOHY TOKTOTYy celentepn Oomyn camanbaiit. KiuHHKambIK aifkbln




TATOTEH3HATAD YIypPyHIa JO3AaHEl TOMOHASTYY Tallall KBUIBIHBIIIEI MYMKYH K€ TIEPHHIOMIPHIT
MEHEH NapBUIOOHY TOKTOTYY TaJIall KBUTBIHBIIIEI MyMKYH.

AOpTabIK skaHa MHTPAIIBIK KJIANAHIBIH CTeHO3Y/THIEPTPOMDHSIBIK KADIHOMIONATHS

Bamka AK® uHruGHTOp/IOpY MEHEH aHamor Karapsl NEPHHIONPHIAH MUTPAIIBIK KIIAlIaHIbIH
CcTeHo3y Gap OeHramrapra STHATTEIK MEHEH KOJJIOHYY KepPeK JKaHa COJ KaphlH4Ya JKOJIYH

KOTOPTOH CTCHO3Y, MHCAJIEI, A0PTAIBIK CTEHO3Y K€ IHIEPTPODHSIIBIK KapAHOMHOIATHSICKH] 6ap
OeliTanTapra Jja 3TUATTHIK MEHEH KOJIIOHYY Kepek.
belipex byHEKIUIApLEIHBIH 6V3

befipex  dymkuusiiaper  Gysynram  yuypiapia  (KIMpeHC —KpeaTHHHHH < 60 MJI/MHEH)
NEPUHIONPHIIME  OallTankel J03achlH GeHTanThIH KIMPEHC KpeaTHHHHE bLTAMBIK JKaHa
OefiTanTa HapbUIOOro GONTOH JKOONKO K83 KapaHIbl OHJION-TY300 kepek. Herusm Mbimmait
OelTanTapiarsl Kauif skaHa KpeaTHHHH JeHII9JIHHE Y3TYJITYKCY3 MOHHTOPHHT JKYPry3y/IeT.
KnuHuKaneik afiKbIH JKYPOK JKETHINCH3IMIH Oap Geditantapra AK® uHrubutopy MeHeH
lapelian  OaimTaraHIaH KUHHWH THIOTEH3HSHBIH ©pUYyyCy OOHpex (YHKIMACHIHBIH K33 Oup
Ha9apyloocyHa aJIblll KEIWIIM MYMKYH. MbIHgail yuypnapna xypu Geifpex aichI3ipirsl
CYPOTTONT®H, Kaiipajan KalblObHa KeIbereH MyHe31e G0NroH.

Belfpex apTepHSCHIHEI KU TapanTyy CTeHO3y 6ap k33 6up OeltTanTap e airel3 GOHPeKTYH
ApTEPUACBIHBIH CT€HO3y Gonron Oeifrantap AK® muruGuropiopy MeHex JapbulaHyyJia capsl
Cyy KpeaTHHHHHH JXaHa KaH/Iarkl MOUCBHHA JICHIDJIMHIH XKOTOpyaulbl GalKairan, Herusu 6yt
Mapsu100 OYTKOHIOH KMHHH KalpajiaH KanbIObiHa KeJIreH MYHO3/ly aibI XKypreH. By aifpeikya
Oefipex ance3aprel Gap Geiftanrapna MyMKYH GOJIOT. PenoBackynapiplk runeprensusap
YdyprapeiHaa 00p abaifarsl THIOTEH3USIHEIH JKOTOPKY KOONTYYIIyTY 5KaHa GOHpOK alchi3abrsl
Oonron. Mempaii GeliTantapaa 1apsUIOOHY KBUIIAT MEAMHHAIBIK KO36MOJ alIbIH/IA KYPry3yy
KEpeK, TOMOHKY Jl03ajap/ia KONJIOHYII, aHJaH apbl STUATTHIK MEHEH J03aHBI THTPIIE® KEpex.
JdypeTHKTEp MEHEH AapBUIO0 JKOrOpyJa CYpPeTTeIIeH KOPYHYIITOPAYH epdyy Gdaxropyu
JKOHIIOTOHY OOJIyIl CaHAAT, IEPHH/IOIPUI MCHEH OUPHHYH JKyMajia HapbLIoOJI0 Y PETHKTEPIH
TOKTOTYII, 06MpeK QyHKIHAIAPEIH KO30MOJIIee KEPEK.

l'uneprensuscer Gap afipsmM Gup Geiirantapaa Geiipex Kau TaMbIPBIHEIH JKa0bIpKo0 Oenruiepu
KOK yHdyplia capel Cyy KpeaTHHHHWH )KaHA KaH MOYEBHHACHIHBIH ACHTIOJIH KOTOPYJIaram, ai
HCTH3H JKCHHII JKaHa OTYYYY MYHe3Iy ablll JKYPIeH, alphkya JUYPETHKTEp MEHEH
IICPHHAOTIPHIIIN KOLITOII KOJIAOHYyxAa Goiron. By kepyHymrrep Gelipex (yHKOMSCEH 6y3yny11
KypreH Oeiitantapia epuyreH. JI03aHEIH TOMOHIONIY TANaN KEUIBIHBEIIEl MYMKYH >KaHa/xe
JUypPCTHKTEP MCHEH NApBUIOOHY JKaHA/)Ke MEPUHJIONPHI MEHEH J@pbLIOOHY TOKTOTYY TAallall
KBUIBIHBIIIBI MYMKYH.

['emoamanuzne Goaron Geiitamnrap

JKoropky arbMmarel MeMOpaHaIapabsl KONJOHYy MeHEH Juaiusie OOoNroH skaHa AK®D
MHTIOMTOPY MEHEH NapbLIaHyyHy KOIITON KaGbul amraH Gelramrapia aHa()UIIAK TOUIIHK
peaxnusanap Oaiikanrad. Memnait GelfranTapra Gallka KIaccTapuarsl THIIOTEH3HBINK
JapbUTap/Ip! Kk Oallka THITErH JHATH31069y MeMOPaHaHE! KOJLIOHYYHY Kapal YbIryy Kepex.

belpexTepy xanramreipyy

[epunnonpunmm xakem apana Geltpery xanranran Gelranrapra KOJIIOHYY Ta)XpBIIOACH! KOK.

PenoBack YIIAPJABIK THIEPTCHINA

Oxu Tapantyy GeHpeK apTepHsICBIHBIH CTEHO3Y )K€ JKaIrbI3 HINTEreH OeHpeKTYH apTepHsIIBIK
creHo3y Oap OefiranTapma AK® HHrHORTOPIOPYH KOJIOHYYHA THIIOTEH3US >KAHA Oeitpex




KCTHIICH3TUTHHIE KOPKYHY'Yy JKOropymaift. JluypeTuxTep Oy abanmel HaYapIATHIILL MYMKYH.
BelipexTyH (yHKIUSCHIHBIN TOMOHJIOITY OOHpPeK apTepHsICHIHBIH Oup Tapanryy cremosy Bap
OeditanTapia Na KpeaTHHMHIHMH IUIA3MANArkD KOHICHTPAUMACBIHBIH OUp a3 raHa esrepymy
MEHCH KOPYHYIY MYMKYH.

JKOTOPKY CE3THYTHK/ARTHOHEBPOTHKATLIK ITHIIIHMITK

AK® uHrHOGHTOPIIOPY OMIOHION 371e TICPHHIOIPHII MEHEH JapbUianraH GelfranTapna cerpex
y9ypAa OeTTHH aHTHOHEBPOTHKANEIK IUHIIHMHUIH, KOIy-OyTTYH, OO3IyH, THIHH, YH
KBIPTBIUBIHBIH JKaHA/’X€ TaMaKThlH OBUDKBID YEIMHWH IIUITHMEATH Oomymy Mymkys. Byn
KOPYHYII JIapeLIaHyy MeSTHIHHIE, Oapiblk ybakra Kydemry MYMKYH. Megait yuyprnapna
TICPHH/IONPHIT MCHEH NapBLIAHYyHY JApoo TOKTOTYY KEpeK jKaHa CUMIITOMIOPIYH ©PYyYCYH®
Kapama abanra Tyypa KeJIreH MOHHTODHHT KYPry3yy kepek. [lImmumuk 003 xana GeTTe rama
bosco Oyn kepyHym aapeuioocys sne OTYIl KETET, OHPOK CHMITOMJIODPAY KEHHIIETYY Y4YH
AHTUTHCTAMHH/IMK Kapa)kaTTap KOJIOHYJITaH.

Tamax mmmmMury MeHeH alfkeIHANTaH AHI'MOHCBPOTHKANIBIK IMHITMMHUK OJTYMI® albI KEJreH.
Twun, YH KpIPTHIMIBIHBIN KaHA TAMAKTHIH IHIIAMATH Gonrounto, nem anyy skommopyHyH abian
Kyp4yy abalbIH/a 1apoo Japeuioo KepeK. AXpeHaTdH KyIOY JKaHa/Xe JIeM ajlyy JKOJI0pyHyH
OTKEPYMAYYIYT'YH KaMCBI3 KBUTYY MEHEH Japblioo Xyprysyler. Beiirarm CHMITOMIOP TOJIYTY
MEHEH ’KOIOJIMOIOHYA MeIUITTHAIIBIK Ke3eMel IJbIHAA Bomyycy Kepex.
AHAaMHE3WHJE  aHTHOHEBPOTHKANBIK  IIHIIHMAIH 6ap, AK® wunruburopmopy menen
napeutaHOaran  Gelitantapma  AK® MHTHOMTOPTOPY ~ MEHEH  JapEUIaHyy thouynna
AHIIOHCBPOTHKANBIK IIHIIHMUKTHH ©PYYY KOONTYYIYTy IOTopy Gomymy mymkyn. AK®
HHTHOHTOPJIOPY ~MEHEH JapBUIaHraH OefitanTapna  wyermnepauH @HT'HOHEBPOTHKAIIBIK
[IHITHMHTH OpHYTOHY CYPeTTeNnreH. MelHpail Gelitantapia natue oopymry 6Gaiikaran (komyn
aifHyy 0ap e JKOK Ke Kycyy); alpsM Oup y4ypnapna 6ertan KOLITOOYY aHIMOHEBPOTHKAIEIK
IIHITAMHUTH OENTHIIeHTreH 3Mec, an sMH C-1 9CTepas’a HEHI39JIH HOpPMa YerHHAe OOJITOH.
AHTMOHEBPOTHKAIBLIK — IIHOIAMHKTH Kypcak keHmeiny KT-ckamepmee xomy apKBUTYy
AUArHO3MOMKOH, YW ke XHpYprusibIk KMHJIMTAIYY YYypyHIa KYPIy3y/IreH, OmION 9Ie
ybakra cummnrommop AK® MHTHOUTOPIOp MEHEH JAaphUTOOHY GYTKOHIOH KHMHH GOJNIOH.
VMuernnepivs  aHTHOHEBPOTHKATBIK  IMHIIMMHUIE — HYH oopyraHel  Gaiikanran = AK®
HHTHOHTOPIOPYH KabBLT airam GeftranTapra i hepenITHaNIBIK JUATHOCTHKAHE KYpPrysyyne
3CKe alyy Kepek.

[epunmonpunan cakyOuTpui/BaicapTad MEHEH afKajIblITa KOJITOHYY aHTHOHEBPOTHKAJIBIK
IITHITEMEKTAH KOOIITYYTyTYHYH JKOTOpPYJIAIIBIHAH Yy/IaM KapIIbl kepcetynet. Ilepunnonpunun
aKbIPKBI J103aCHIH KaObUI allyy MeHEH CaKyOHTpHII/BAICAPTAH MEHEeH AapBUIOOHY OaIITOOHYH
OPTOCYHJIArl apaNbIK 36 caaTTan KeM SMec Gomyry Kepex. CakyOurpni jxaHa BacapTaH MeHeH
A@pbLIOOHY TOKTOTYyJa, CaKyOWTPHI/BAICAPTAH/ABIH aKBIPKGI J03aCHIH KaOBLI ajyy MeHeH
TIEPHHIOIIPHII MEHEH apbUIOOHY GalITOOHYH OPTOCYHIA KEMHHIIE 36 caat OTYIIY Kepek.

bup ybaxra AK® mHruburopnopyn skamna HEHTPAIIBIK SHIONenTHAa3aHEl NEP (Mucasr,
panexanoTpui) KoiamoHyyaa, mTOR MHTHOUTOPIIOPY (MHCAIBI, CHPONHMYC, 9BEPOJIUMYC,
TEMCHPOJIIMYC) JKaHA TVIMNTHHACPAH KOIJIOHYyIa (MHCATEL JHHATTHITHH, CaKCATJIUIITHH,
CHTAl/IMOTHH, — BUIJAITHOTHH) — AHTHOHEBPOTHKAIBIK  [IHITMMHAKTHH KOOIITYYJIyTYH
KOTOpyJaTBIIBl MYMKYH (I€M alyy >KOJNIOPYHYH IIHIIHMHTH Ke THIJMK KOIITOOYY
pecruparopayk Oysyiyynapsr Gap ke >kok). Byra GaltmaHenuTyy maiina jkaHa KOOITYYJIyK
KAaTHAMIBIH - KBUINAT CAIMaKToO KepeK, AK® HHrHGHTOPIOPYH KONIOHTOH Oeiftanrapra
panexanotpuaay, mTOR urruGuropnopyn (Mucansr, CHPOJIUMYC, 3BEPOJTUMYC, TEMCHPOIUMYC)




JKaHa TIMNTHHACPOH  KONIOHYyJaH MypyH (MHCAIBI, JIMHATJIMITHH, CAKCATJIMIITHH,
CHTATTHITHH, BHIATIHIITHH).

TemeHKy ThIrbI3AbIKTArEl gunonporeruepar (TTIII) adepes ybarsianars! anadbHIAKTORIIHK
peakuusiap

Temenxy  TerembkTarel  unonporemaepmu  (TTIIII)  agepes  yOarsmma AK®
HHIAGHTOPIOPYH NEKCTpaH-CyTb(aT MeHeH kaObu aran Gelftantapia ceiipek yaypma eMypre
KOPKYHYY &JIBII KeJIreH ana(uIakTOHIINK peaknuaIap epuyreH. Byn peakuusmapian ap 6up
aepes mpouenypace! anapiaga AK® nHrIOHTOpY MeHeH JapbUiaHyyHy yOakTBUTYY TOKTOTYY
JKOJIy apKBLIYy 0OJIaKk 00Jyyra MyMKYH.

Jecencubmnzanmsnap yoarsmmaars! anaduIaKTHKATEIK DeakIusIap

Kaifupiiam KaHaTTyynapiblH YyCyHa NeCeHCHOMIHM3alMsIapAbl JKYprysyy yOarsiHga (aapsr,
xKanaiibl aapel) AK® wmHruGuTOpnopyH konmoHyy doHyHna Geiitantapma eMypre OIyTTyy
KOONTYYJIyK JKapaTKaH aHaQWIAKTOMIAWK peakiusiap Tyypalyy e3rede MaajJbIMaT
Oemrmnenren. Koo Oup OGefirantap Oyn peakumsiapgan AK® wuHruGuropyH y6akTELTyy

TOKTOTYY MEHEH 00j1aK 00Iyyra MyMKYHUYIYTY GOJrOH, OHPOK MpenapaT 3THATCHI3ABIK MEHEeH
KaOBUT albIHTaH 60JICO, anap Kaiipa maiina GolroH.
boop ance3abITe!

Ceiipex yuypma AK® HHrHOHTOPIOPY MEHEH JapELIO0 XOIECTATHKAIBIK CaphIK CHHIPOMY
MeHeH Oarnranar, 600payH QyIbMEHAHTTEIK HEKPO3YHYH ©PUYYCY MEHEH KYYOHT, all SMH KIdJIe
©IYMre ikl KeireH. byn cunmpomayn epuayy mexanusmu Genrucn3. AK® uuruGuropnopy
MEHEH Hapbuioo (OHyHIA capblk epuyce ke Goop (epMEHTTEpHHHH JECHII3JIH JKOropyraca,
AK® uHrHOHTOPYH KaOBUI almyyHy TOKTOTYY KepeK, KHHMHKM MeIMIMHAIBIK Tyypa KelreH
0alkoo KYprysyy Kepex.

Helitponenus/arpany1onnuTo3/TpoMOOUTONEH S/ aHEMHE S

AK®  umarubutopnopyn  kalbu1  anran  OelftanTapia  HEHTpONEHWs/arpaHyJIOIHTO3,
TPOMOOIMTONIEHHST JKaHA AHEMHSHBIH opuyycy Oalikanran., Belpex (YHKIHACH IKAKIIEI
HIITEreH JKaHa OTYIIYN KETKeH (akropiopy ok GefiTanTapia HeATponeHus ceiipex @PUYIT.
Iepurnonpuinmu Komtarenosy 6ap Gelramrapra abnaH STHUSTTHIK MEHEH KOJIOHYY Kepek,
HMMYHHOZETIPECCAHTTHIK ~ Napeuioo  (QOHyHIa, aUIONMYyPHHON K€ [POKAMHAMUL MEHEeH
JIapsLI0010, ke GonGoco Oym eTymyn KeTkeH (aKTOpIOpAY alKaIBINTHIPYyAa, aiphIKua
Oeiipex Gynkuusiapel Oysynran yuypna. Beifranrapisi alipeiv GUpeenepyHIe ONyTTyy
HH(EKIHsUIap OpuyHT, OUp KaHya ydyprapia akTHBAYY 3Mec GakTepusra KapIIbl JapbLIOOrO
xoorr  Oepbedit. MpiHnali GefiTanTapra NEpPHHIONPHIAN HaMBIHIOON0 JEHKONUTTEPIUH
J€HI32JIHHE Maal-Maaibl MEHEH MOHHTOPHHT JKYPIY3YH Typyy Kepek. VHpeKIuIHbIH (MHCAIIBL,
TAMAKTBIH 00PYIIY, KIThIPOO) Gap/blk TYPY Tyypalyy GefiTanThlH MAaaIbIMI00Cy KepeKTHIHHE
KeHeI Oepyy 3aphLl.

Paca

bamka pacanarsuiapra Kaparania HETPOHJ PACACBIHBIH OKYIYHA® AHTHOTCH3HWH-ailIaHTyydy
(hepMeHTHHUE HHTHOGHTOPIIOPY KOII YIyp/a AHIHOHEBPOTHKAIBIK IIHITAMAKTH KO3TOMHT.

bamka AK® HHrEOHTOPIIOPro aHanor KaTapsl HEPHHIONPUI Galika pacara Kaparasia HeTpPOu/]
pacaceiHIarel  OefitamTapia  apTepHANBIK  KaH  OachIMABI  a3bIpaak  TAaaCHpIe
TOMOH/I®TOT; HErPOHJ pPacachlHa KapaluTyy MOIYJIANHs THIEPTeH3HIra ydypal, peHHHIH

TOMOH KaMTyy MEeHEH OaianbuTyy GONrOHIYTYH TYLIIyHAYPYYre 60I0T.
Keteon




AK® uHruOHTOPIOpY MEHEH AaphLIOO0 KOTeN OaifKairad. Benyn usmrapbaran Typykryy
KOTOIl MYHO3YY, aphUIoo OYTKeHAeH Kuitun GomoT kebyrue. XKerennyn auddepernpanisk
JIMArHOCTHKACBIH JKYPrysyyne AK®D HHIHIOMTOPY KO3TOTOH XOTONAY 3CKE alyy Kepex.
XUPYPIUANbIK KHATHIANTYY/aHeCcTe3us

Upu Xupyprusuiblk KHMIATHIDYYHY KYPTY3yYAe e JapbUIapael KOJJOHYI aHECTE3Hd Kacoo
yOarsIHIa IMNOTEH3HAHBIH OPYYYCYHO AIBII KEJHIIH MyMKYH, MEPHHIOIPUI aHTHOTeH3HH I
naiiza GolyyCyH PeHHMHIM KOMIIEHCATOPAYK GOIIOTYY >KBIMBIHTHITBIHIA OereTTeIy MyMKYH.
JlapeUIoOHy OMp KYH MYpPYH XUPYPrHSUIBIK KHHJTHTHIIYYT® HeinH TOKTOTYY KepeK. by
MEXaHH3M MEHEH OallaHBIIIKAH THIIOTEH3USIAP ©PYYTOH.e OUPKYJIUATAHY Yy KaH]IbIH
K@JIOMYH JKOTOpyJIaTyy O0Jy apKbUIyy OHIOI-TY306ere 60JIoT.

'unepkanueMus

AK® wunruburopnopy MeHeH Aapbuioo (GOHYHAA aipbIM Oup OeliTanrapma, OWMOHIOH 9e
[ICPHHMIOIIPIIT MCHEH JIapbUIaHYy1a KaJIMAIHH Caphbl CYY JEHII3IIH SKOr0pYJIaransl OerHIeHTeH.
AKQ® nHruOHTOPIOPY THIEPKAIMEMHSHEl KO3TOMY MYMKYH, aHTKEHH aap albIOCTePOH/IYH
OOIyHYI YbIBIIBIH HHTHOWpIEHT. Byn Taacup, amarra, OOHpex (YHKUHACE HOPMAIIYy
Gelfranrapa anva GalikanGaifT. [‘HnepKanHeMusIapIBH OpUYY KOONTYYIyK (hakTopy Oeiipex
JICBI3/BITBIH, OOMPOK (YHKIMACHIHBIH Havapiamel, Kypak (> 70 jkamr), KaHT nuabetw,
KOIITOOYY KOPYHYINTOp, aipblk4ya CyyCys3IaHyy, Kyp4 JKYPOK JKeTHCIIH3IHTH, MeTab0IHKATBIK
allH/103 JKAHA KAIMH YHOMIOOYY  JUyPETUKTEpAH (MHCAIEI, CIHPOHOJNAKTOH, SIIIEPEHOH,
TPUAMTEPEH, aMHJIOPHMA) KOINTON KOJIOHYY, Kaiuil apbUIaphlH JKaHA KAIHH KaMTBITAH
Ty3[apAbl JkaHa OIIOHAOH dJie caphl Cyyla KaluiIMH (MHCAIbl, IemaphH KO-TPUMOKCA30ll,
OLIOHMOH 3¢ TPUMETOIPUM/CYb()AMETOKCa30l ChIIKTYY OGeNrmIyy OoNTOHIOp) MEHID3JIHH

JKOTOpyIIaTKaH  JIapBUTApABI  KONZOHYYHY  HYMHE  KAMTHIAT, aiipblkda  ambJ0CTepOH
AHTarOHUCTTEPH K€ AHTHOTCH3UH/MK PELENTOPIOPAYH GIOKaTOPIIOPYH.

Kamuit xorryniManaphii, Kaunii YHOMIOreH JMyPETHKTEPIM XK€ KUl KAMTHIraH Ty3/1apJIbIH
OpIyH alMAaIITEIPyyqyIap/sl, aipeikya Oedpex ¢yHkimsace Gysyirad Gedtanrap KaGbur anca
Capel CyyAa KaIMHIMH JEHID3IMHUH JKOTOPYJAIIbIHA ANBII KeJeT. | MImepKalueMus OqyTTyy
APUTMHAHDI KO3TOMIy MYMKYH, K99I OIYMI® aubill Kelumd MyMKkyH. Kamuii ymemmeeuy
AMYPETHKTCp JKaHa aHIMOTEH3HHIMK pelenropiaopayn 6mokaropaopy AK® unruGuropnopys
kabpu1 anran Geifranrtapia STHATTEIK MEHEH KaGbUI ajbIHBIIIEI Kepek; OyJ ydyprma KaHjarsl
KaTHHIAH JEHrIdIHHe KaHa OOHPOKTYH HINTEIIHHE MOHHMTOPHHI' JKYPry3Yy 3apbul. Orepje
JKOTOpy/1a KOPCOTYJIIeH AapbUIap/bl KaObLl alyy 3apbul GONIyI Typca, amapibl STHATTHIK MEHEH
KOJIIOHYY KEPeK, Capbl Cyy/la KAIMHANH ICHII3/IMH Te3-Te3 KO36MOJIeIl TYpyy CYHYIITAJAT.
Kant jmadetu 6ap Geiftanrap

Ilepopanybix nrabeTke KapIIbl TapsUlapibl ke HHCYIHHIX KaGbUl anral KaHT IuaGerH Bap
Gettranrap AK® uHrHGHTOpY MEHEH OHMp aif maphlTaHyyAa [TUKEMHSHBH TEH33IHH KBUIJAT
KO36MeJI10e Kepek.

Jlutui

Jlurnit rapeutapei jxana NEPHHIONPHIIA afKATBIITA KOMIOHYY HErH3HHEH CYHYIITaIOAMNT.
Kammii yHemaeedy AuypeTHKTep, Kanuii JApLUIAPE! AHA KANIUi KAMTBIIAH TY3JADIBIH ODIVH
aIMAINTLIPYydyJiap

AHKaJIBIITA TICPUHIONPHIT XKaHa KalUil YHOMIeeuy Uy pETUKTEPIH, Kalnui JapbUIapbH KaHa
KaTMi KAMTBUITaH Ty3/ap/ibl aTMAIITEIPY Yy IapEH KOJIIOHYY CyHYIITAIGAILT.
PeHMH-aHIMOTEH3WH-aNb10CTePOH cucTeMackHEH (PAAC) 5Kku scesieHren 6ereTy




AKQ® urrubutopiopyH, anruotensut Il penentopropyHyH GereTTeryuTepyH e aliCKHPEHIH
Oup ybakra KOJIOHYyIa THIIOTEH3USHBIH, THIEPKAIHEMHSHBIH KaHa GofpoK (yHKIHICHIHBIH
(omoH0if 3s1e Kypd GOHpeK ATCHI3/IBITEL) HAYAPII00 KOONTYYIyTYH 3KOropyiarar. OIIOHyKTaH
PCHHH-aHTHOTCH3HH-AIBJOCTEPOH  CHCTEMAChIHBIH 9KHM 3celeHreH Oererreryuy AK®
MHTHOUTOPJIOPYH, AHTHOTEH3HH II pelenTopiIopyHyH GereTTerydrepyH e ATMCKHPEHIH
AHKATBIIIKAH KOJIOHYY JKOJY apKbeLTYy KaObLl alyy cyHyIITanbaiiT.

Oreppe 9KU 3CeTleHreH GereTTerydy 6ap Japsuioo abian 3aphUl JETl SCEIITeHHCE, AHBl A HCTHH
KO360MeITy al/IbIHAA XKYPIY3YY KepeK, OMIOHI0H dJe GeHpek (yHKIMUACHIHA KbUIIAT MOHHTOPHHT
JKaHa SJCKTPOTUTTEPMH NCHIIIIH MEHEH apTePHA/IBIK KaH 0achIM/Ibl KO3OMONIIee Kepek.
HAuaberrux Hepponatuace Gap Geiitanrapna AK® uHTHOHTOPIOpPY aHa aHrHOTEH3WH Il
penenTopiaopyHyH 6ereTrerydrepys 6up ybakra KaGbL1 ayyra 6oa60iT.

AJITauKpl THIIEPATLIOCTEPHHHE3M

PeHWH-aHTHOTEH3HH CHCTEMAChIH GackaH THIEPTEH3HUsAra KapIlsl IIpenaparTap, 9peke KaTapel,
Iraukpl THIEPANbAOCTePUHH3M Oap Oelfrantapna Taacupcms. bByra Gaitmamenntyy 6y
IPENapaTThl KOJIOHYY CYHYIITAI0AMT.

Harpuii

IIpemapar Gup TaGmetkama 1 MMoIb HaTpHiifeH asasl KamTheiit (23 Mr), Takranm aiTKaHaa
JI33PIIMK HATPUHN KaMTHICAMT.

[IpenapaTTel KOJIJIOHYyHY ©TKOpPYH XKubepyy

OTKepyn JKuOepreH IpenapaTTBIH I03aChlH KaipajaH TONYKTOO MaKCATBIHAA DKH 3CEIeHTeH
JI03aHbI KOJIMOHYYTra 00JI00MT.

Kom Goiiyynyk saHa 5M4eK IMH3YY
Orepze Gejitan afibiv kouwr Goinyy Gomco, smdek ammsreH 6oico, Kom OGOMIYYMYH ger

IIEKTEHCe JKe KOII OOHIYyJIyKTy IUIaHZam jKaTca, al NPenapaTThl KOJIOHYYHYH AlIbIHIA
Japhirep ke apManeBT MEHEH KeHEIIYYCY Kepek.

bupnrun yu ainsik xom Goimyymykra AK® wHMHOGHTOPIOPYH KOIIOHYY CyHYIITAIGAiiT.

OKHHYY JKaHa YIYHYY Y4 aiielk Kom Goiityymykra AK® unruGuropnopyn KOJIZIOHYY KapIbl
KOPCOTYJIOT.

Buprnun yu adneik kom Goitmyymyxra AK® HHrEGHTOPIOPYHYH TepaTOreH/ MK TaacHp
KOOITYyJlyryHa Jkapama SIHUJIEMHONOTHSUIBIK MAalbIMaTTap MINEHHMAYY GOJIroH smec; GHPOK
anda KeIl dMeC KOONTYYJIyKTy 4eTTeTHI camyyra Gonboir. Orepae AK® unruGuropy MeHeH
JapbUIAHYYHY YIAHTYY 3apBUIMBLIBINEL 601100c0, Ko GoinyyayKTy IUIaHIarad adbIMaap KOmn
Ooittyy ydypma Koomcys Gamlka THIIEPTEH3HAra Kapllsl JaphUIAHYy BapHAHTTAaphIHA OTYIIY
kepek. AK®  uHruOuropiopy MeHeH [apbUIaHyyla Kom — OOIMIyyNyK — aHBIKTalIca
(heTOTOKCHHAYY/IYK KOONTYyNyTyHaH yJaM JaphIHBI TOKTOTYY Kepek, Gamka Tyypa KeireH
IapEIIOOHY KYPry3Yy Kepex.

Benrunyy 6onronnoit, AK® uHruGHTOPIOPY MEHEH SKHHYM KaHa YIYHIY Y9 aiyIBIKTarbl KOII
Goitmyyiykra fapeutaHyyna (peTOTOKCHHAYYIYK MeHCH (66MpeK (yHKIHMICKHBIH TOMOHIOLIY,
CyyHyH a3 Oouyuly, Gamr ceex OCCH(OHKAIUSICHIHBIH KapMAIBIIIEI) KOIITOJOT, OMIOHION 3ie
KaHbl TOPONreH Oanmap Ja yyJlaHBIIBI MYMKYH (GOHPOK ancCBISIBITBI, THIIOTEH3HS,




runepkamieMus). AK® wHrHOUTOpY MeHeH NMapbUIaHTaH ydypla SKUHYH Y4 afIBIKTarsl KOII
Ooitnyynykra TyHyIIyKTYH Oeiipek (yHKIUsICHHA jkaHa Oall COeIYHe YJIbTpa YHIYY H3UIIIOe
Kypry3yy kepek. Kom Goitmyy xezne AK® wHrHOHTOpYH KOJJIOHTOH aibIMIap/slH Oaniapsl
THIIOTEH3USHEIH OPYYYCYHe KapaTa KbUIIAT Ke3eMell ajasHia 00Iyynaps! Kepek.

Omuex amuzyy

Omuek aMu3yy mMesrmwmmaae Crompece JapbIChIH KONIOHYY 00IOHYA MaalbIMaTTHIH JKOKTYT'YHAH
ynam 0y mesrmige Ctonpecc JapbICEIH JAHBIHI00 CYHYIITAI0AHT. DMUEK SMU3YY ME3THIIHHIE
KOOIICY3/1yK IIPOGHIN alfKbIH H3WIIEHIEH AIbTEPHATHBIYY AaphlIOOro KO0J OepuIleT, aipbIKya
YKaHBI TOPOITeH OalaHbl IMH3YY/Ae XKe aiibIHa JKeTneil TopereH OanaHbl SMU3YYIO.

VHaa  KapakaTelH JKe  NOTEHIHAJAYY KOONTYY  MeXaHu3maepam  Oamkapyy
JKOHIOMAYYJIYI'YHO Taacup O6epyy 03reveyry

[lepunmonpun yHaa KapakaTblH Oammkapyy K€ MOTEHUHAILYy KOONTYY MEXaHU3MJAEP MEHEH
UINTO® JKOHAOMIYYIYTYHe Ty3 Taacup OepOediT, Oupok esreue Oup ydyprnapna Kekede
peaxuusaap naina Oomylry MyMKYH, apTepHsUIBIK KaH OachlM TOMOHIOIIY BIKTBIMAJ, aipbIKdya
IapeUIOOHYH  OamblHga ke  Oamika  aHTUTHIEPTEH3HWBIMK  JIapblUiapibl  KOLOIKOHJO.
JKBIMBIHTRITBIHIA YHAA KapakaTelH OallKapyy )XaHa MEXaHH3MAEP MEHCH HINTe® JXKOHIOMY
Oy3yiIynry MyMKYH.

AmbIK4a 103a

Ampikya n1o3a Ooromya MaansmMar dekrenreH. AK® uHruOHTOpIOpyHYH amblkda J03ackl
0OIOHYAa CHMIOTOMZOD THIIOTEH3UAHBI, IIOKTY, 3JIEKTPOJIMTTHK Oy3ynayynapasl, Oelipek
AJICBI3JbITbIH, THIIEPBEHTHIIALUSAHBI, TAXUKAPHUIHEL, )KYPOKTYH COTYIIyH, OpauKapIusHbl, Oar
aliJTaHyyHY, THIHUCBI3JIAaHY YHY JKaHa KOTOJY HYMHEe KAMTBIAT.

AnIbIK4a JI03aHBIH CYHYILOTAJIraH AAapbuloocy KaH Tamblpra 9%- Hatpuit xmopunp (9 Mr/MJI)
OPUTMECHH KyIOHY KaMTBIAT. [HWIOTeH3Ms epuyreH ydypaa OeHTanThl dayikanaTel, OyTyH
KOTOpYIl KaTKbIpyy Kepek. MyMmkyH OGonco anrmorensuH II uudysms xacoo xaHake Kau
TaMBIpra KaTeXoJlaMHHIepaH KYIOY JKOIyH Kapall 9eIryy Kepek. [lepuumonpui cucTeMansk KaH
aliaHyyJaH TeMOJUANM3AUH >KapAaMbl MEHEH OeNyHyn deIrar. bpagukapausnap epuyreH
yaypaa, AapbUIoOr0 TYPYKTYYAyK BIPTakTHIH JKYPYYCY AHBIKTAJITaHBIH KepceTTy. JKamooro
MaaHWw1yy (YHKIMSIAPABIH KOPCOTKYUYTOPYH, 3JIEKTPOJHTTEPIMH >KaHa KpeaTHHHUHACPIHH
capel CYy JAEHII2JIHMH Y3TYJITYKCY3 KO36MeJI1e6 KEpeK.

bamka gapel npenapaTrapsl MeHeH 63 apa TaacHpPHU

Hapeirep xe ¢dapmaneBTke ydypna OedTam kaObUT aiblll )KaTKaH ke aKBIPKEl yOakTa KaOwuT
ayrad Oamka Japhbl IpenapaTrTapbl TYypalyy, OMIOHAOHM aie xaObul alyyHY IDIaHJAn JKaTKaH
Jlapbl IpenapaTTapsl Tyypaltyy kadapioo Kepek.

Kinukansix H3uieeIepayH MaaabIMaThl KOPCOTKOH 10 pPeHHH-aHTHOTEeH3HH-JIBIOCTEPOHIYK
cucremanslH (PAAC) sku ocermenred Oerety AK® HHrHOUTOPIOPYHYH aMKaIBIIIBIHBIH,
anruoTensuH [l pernentopiaopyHyH OereTTerydYrepyHYH e QIUCKHPEHIHH JKapJaMbl MEHEH
THIIOTEH3USUIAp, THIIepKATHeMHUsIap KOONTYYIyTyH JKoropyJiaTar xaHa 0eiipex ¢pyHKIHsICEIHEIH
HavapJalblHa bl KelleT (OmOoHIoH 3e Kypd Oelipek anchi3abirbina), PAAC cucreMachIHBIH
JKeKe 0ereTTerydy MeHeH AaphUlaHyyra CAIBIITHPMATYy O0JIOT.



AH2UO0HeEPOMUKANBIK WUMIUMUK KOORMYVIYZYH HC020PYIAMKAH RPEnapammap

AK® wuHruOHTOpJIOpYH cakyOUTpHI/BajicapTaH MeHeH Oup y0akTa KOIJOHyyra KapIubl
KOPCOTYNIOT, AHTKEHH OYyJI aHTHOHEBPOTHUKANIBIK INHIIUMHKTHH Iaiina 0oilyy KOpPKYHY4YYH
koropyJjarar. [lepuHIONPHIINH aKBIPKEI H03acCHH KaOBUT alyy MEHEH caKyOWTpHi/BaicapTaH
MEHEeH JapbhlIOOHY OallTOOHYH OpPTOCYHIArkl apaiblk 36 caaTTaH KeM 3Mec OOIymIy Kepek.
CaxyOuTpHI/BajICApTAHABIH AKBIPKBI J03aChl MEHEH IEPHHIOIPHI MEHEH [IapbUIOOHYH
OaIITATBIIEIHEIH OPTOCYHA 36 CaaTTaH KeM 3MEC apalblK CaKTaJIBIIIE] KEPEK.

AK® wunraburopmopyn pauekagorpwi, mTOR wuHruGuTopnopy (MHCAlbl, CHPOIHMYC,
9BEPOJIMMYC, TEMCHPOJIHMYC) XKaHa DJIUNTHHAEP (MHCAIBI, JIMHAIVIAIITHH, CAKCAIJMITHH,
CHTarIMITHH, BHIJArJIMITHH) MeHeH Oup y0akra KOJIOHYY  aHTMOHEBPOTHKAJIBIK
KOOIITYYJIYKTYH OTOpyJIalIbIHa TG KSIUIIH MYMKYH.

TunepranueMuAnbl UHOYUUATIOOUY 0apblaap

Kan capel cyycyHIa KalumiiJuH KaMTHUIBIIBEI HOPMAHBIH YErHH/E Kalar, THIepKaTHeMHUS
MIePHHIONPUIT KaObLT anrad aiipeM 6up OelitanTapza maiina 60IIynry MyMKYH.

AlipeiM OHp Iapbl TIpemaparTapibl JKe Japbliap KJIACCHIH KOJJIOHYY THIIEpKaTHeMHUSIapAbIH
maiima OOJIyy JKBIIITHITBIHBIH JKOTOpYJallblHAa alblll KEIHIIH MYMKYH: aIHCKHPEH, Kajlui
Ty30apbl, Kaiuil YHOMJeedy JAuypeTHKTep (MHUCaIbl, CIMPOHONAKTOH, TpHAMTEpeH HWIH
amunopun), AK® uaruburopnopy, anrnorensus-II penenropinopynyn anraronucrrepu, CCKK,
remapuHiep, KMMYHOIEIPECCaHTTap, IUKIOCIOPHH JKe TaKpOJIUMYC, TPUMETOIPHM JKaHa KO-
TPHEMOKCa30Jl (TPHMETOIPHM/CYJib(haMeToKca3on) CHIAKTYynap. Alkansimra Oyn JapbeuIapibl
KOJJOHyyIa  THIEpKATHEMHsUIap  KOONTYYIyry  koropynaiit. byra  Oalnadennryy
NEPHUHIONPHIIHH aWKAIBIITEIPEII JKOTOpYIarsl IpernapaTrap MeHeH KOJIOHyyra 6omboiT.
Drepje Oupre KOIIOHYY KOPCOTYIICO, alap/bl STHATTEIK MEHEH KOJIOHYY KEPEK KaHa KaH capsl
CYyyCYHIArbl KATHAIMH IEHTIDIHMHE MOHUTOPHHT JXYPIy3Yy Kepek.

bup yoaxkma KoJ100HYY Kapuibl KOPCOMYAom:
AnCKHpeH:
Jluabern e Oeiipex dyHkuusnaper Oy3ynaran OeHranTapaa THIEpKaTHEMHTIAp KOONTYYIyTY,

Oelipek (yHKIUSIAPEIHBIH Oy3yIIyIIly jkKaHa XKYPeK-KaH TaMbIp OTYIIYI KETYYJIep jKaHa eIIyMIe
nyymap 6onyy KeOeireH.

DKCTpaKOPIOpaIIbIK IpoIenypaiap

OKCTPaKOPIOPAIIBIK IIPOIeypatap, KaH TepPC JKYKTypyydy KaTMapbl MEHEH THIreH ydypra:
QI3 JKe JKOTOPKY AaKTHUBAYYIYKTOry (MHcaIbl, IOJHaKPAIOHUTPHIBIUK MeMOpaHa)
MeMOpaHaHB! KOJJOHYY MEHeH reMoQHILTpaINs JkaHa JAeKCTpaH Cynb(aTThl KOIIOHYY MEHEH
TOMOHKY TBHITBI3JBIKTATEl JTHIONPOTEHH adepe3sn — 0op aHaQUIAKTOMIIMK peakIUsIapabH
KOOTITYYJIYT'YH YOropyJaTat.

bup ybaxkma KoJ10oHYY CYHYUmanoaim:

AMCKHpPEH:

Bamka TomTory OeilTanTapna muaberTeH Gamka sxe GOMpOK (YHKIHMSIAPHHEH Oy3yTyIIy
TUMEpKATHEMHSIAp KOONTYYIyry, 0eipeK (yHKIHAIapbIHbIH jKaHa XKYPOK-KaH TaMblp OTYIIYII
KeTyYJIepayH Oy3yJIynry jkaHa exymre Ayymmap 00yy Koropyjiaras.

AK® yHrubuTopy kaHa aHTHOTEH3WH PEIeNTOPIOPYHYH OereTreryurepy MeHeH Oup yOakra
apbUIO0:




Anabuii MaabIMaTKa bUIARBIK, aTePOCKIIEPO3Y, KYPOK HKETHIICH3IUTH, KAHT 1MabeTH XKe Oyta-
OpranzapbIH #aOBIpKaIIbI JHAarHO3/I0JITOH Oelfranrapya, AK® ﬁHruﬁm"opy
KaHa  aHTHOTEH3WH peNeNTOPIOPYHYH OereTTeryuyrepy MeHeH Oup y6akTa JaphUIoo
THIOTCH3MS, JCTEH TaHbII OKBITBUTYY, THIEDKaIMEMHsIAp, JKaHa OIIOHIOH oe Gelipex
(DYHKIMATApBIHBIH Havapiams! (OMIOHIOH 31e Kypu Golpex AIICBI3JIBITBI) CBIIKTYY KOII
KBIITBIK MEHEH OalNaHbIITyy, Oyl PeHHH-AHTHOTEH3MH-aJIbIOCTEPOH CHCTEMACHIHA TAaCH]
Ocpren OMp napbBIHEI KOJZOHYY MEHEH CAlBIITEIPMATYy KON KA 3CeleHTeH (Mucassl,
anrnotensyd II penenrropnopynyn amraromucrrepune AK® unruburopropynys KOLIYJIIyycy)
OOreTTery4Ty KOMIOHYYHY 4EKTO® KepeK jkaHa Geifpex (yHKIHsUIapblHa KEULIAT MOHHTOPHHT
KYprysyy GpoHyHza e3rede ydypaa rana KOJIOHYY Kepek.

ICTPaMyCTHH:

AHTHOHEBPOTHKAIBIK IMHIIIMHAK CBISKTYY YKarbIMCBI3 TaaCHPIIEPAHH JKBIITHIbIHEIH ’KOTOPYJI00
Koontyyiyry 6ap (KBUHKE MAMIAMUTH).

Kamit yHOM1009Y THYPETHKTEP (MHCANIBL, TPHAMTEPEH, AMIIOPH), KATHH TY3IaDE!:
l'mepkamemus (MOTEHIMANTYY ONYMIe Al KeireH), aiphlkda Geipex byHKIHsIIapHI
Oysynrasna (amIUTHBIMK THIIEPKATHEMHUSIIBIK Taacup).

Ilepunponpuim  JKoropyfa KepCeTyIreH Japbliap MEHEH  aiKajIbImTa KOJNJIOHYY
cymymranbaiit. Orepme Oyn mapeutapmel Gup y6akTa KOIJIOHYY KOpCeTYICe, anapasl capsl
Cyy/ia KaIHHIMH ICHI99/IHH ThIHBIMCHI3 KO30MeJII00 (DOHYHIA STHATTHIK MEHEH KOIIOHYYIapbl
KepeK. JKypeK JKeTHIICH3TUrHH/le CIIHPOHONAKTOH/TY KOIIOHYY GOFOHYA MAaAIBIMATTE TOMOHIO
KapaHpI3.

JIuTuii penapaTTapel:

AK® uHrHOHTOPIOPY MEHEH JHTHI AapbUIApBIH KOLITON KOIIOHYYZA KalpanaH KajablObIHA
KeIreH JMTHHIMH Capbl Cyy KOHUEHTPAIMANAPhIHBIH JKAaHA YYJIyJIyKTYyH JKOTOpYJIALIBL
Oenrunenren. [lepuHjompUImM JIUTHHA [apsUIapel MeHeH OHpre aKaisimTa KOJIJIOHYY
CyHyIITanGaiT, GUPOK 3apbUl ydypna MBIHIal aifKaiblTbl KONJOHYyaa JHTHIIUH capbl cyy
JCHII3JIHHE KBUIAAT MOHHTOPHHT JKYPIY3YY KEpeK.

032040 KOHYN BYPYYHY MANAR KbLI2AH KOWNOOYY 0apblioo:

Jnaberke Kxapuiel mpenaparrap (Iepopaibik THIOTIAKEMHSIIBIK IPEIAPATTAD JKAHA HHCYIIHI)
ONKIEMHONOTHANBIK H3UIOOep KepcoTKenneil, AK®D HHTHOHTOPIIOPYH OHpre KOIJIOHYyIa
KaHa ~ [uabeTKe Kapmiel —MpenapaTTapisl  KOJJOHyyAa  (MHCYIMHAEp, —IEpOpAIbK
THIOTIMKEMHSUIBIK  KapaXkaTTap) —THIONTHKEMHSIApABIH  ©p4yy  KOONTYYIYrY  MEHEH
THIOTIMKEMHUSUIBIK - TAACHPIAMH KYYOLIYH KO3TOWIYy MYMKYH. Byn kepyHymTyH Geifpek
¢ynkuuscer Oysynran Geifranrapna GHPHHUM JKyMagarkl aiKajbIIKaH JapeUtoo  ybareiama
GosyiyHya epuyreHy KepceTYIIyIl Typar.

Bawioden:

AHTHTHIIEPTEH3UB/IMK TAACHPIMH KYYeIly. 3apsul GONTOH ydypia apTepHsUIbIK KaH 6achiMra
MOHHTOPHHT JKYPTY3YY KEpeK jKaHa aHTHIHIEePTEeH3UBIWK JapbUIApIbIH J03achlH afarTaIus
KBUIYY Kepex.

Kanuii ynemae6eren auyperukrep:

JuypeTukrep MeHeH napeu1o0 (OHyHIA, afphbiKva 3NMEKTPONHTTED KAHA/KE THIIOBOIEMHUSCHI
Koronron Oetitanrapia, AK® MHIHOUTOPY MEHEH JaphUIOOHY OaIlTaraHfaH KHHHH aIlibIkya
apTEPUAIBIK KaH OaCBIMIBIH TOMOHJONIY OpYyIy MYMKYH. | HIIOTEH3MBIMK TaacCHpIepiuH




epuYy MYMKYHUYIYTY AUYPETHKTED MEHEH AapbUIo0 TOKTOTOHAYH 3CeOHHEH TOMOHIeIIY
myMKkyH, AKK xoropynams! k¢ NEpHHIONPWIIMH a3 J03afaH JKOTOpKy Jo3ara aKbIPBIHIBIK
MeHeH KeOeHTYI KaObIT anyyra 4eiiH Ty3/ [y KOJJIOHYY.

Apmepusinelk  2unepmen3usiap,  KadaH ~ JIAYPETUKTEP  MEHEH  KOLITON  JapBUIOO
3TEKTPOTUTTEP/THIIOBOIEMHSIIAPABIH JKOTOJIyIIyHa bl Kelie Typral 6onco, AK® unruGuropy
MEHEH JapbUIOOro YeHHH AWYPETHKTEpAHM TOKTOTYY Kepek, Oyl ydypraa Kaiuii yHeMmaeOerex
IUYyPETHKTEp KaipagaH NadblHAATNBIIBI MYMKYH, TOMOHKY J03aHbI aKBIPBIHIBIK MEHEH
soropynatein AK® HHrubUTOpYH KOIIOHYyHY 0aIiToo Kepek.

Juypemuxmep kondonynean cebenmepoen yiam 60120H MYPYKMYY HCYPOK HCEMUULCUZOUZUHOE
AK® uHrubuTropy MeHEH JapbUIOOHY abjaH TeMeH jo3anapia OamToo Kepek, Kayuii
yHOMIe0ereH Iy peTHKTH Oup ybakTa KOIIOHYyIa J03aHEl TOMOHIOTKOHIO® MYMKYH.

AK® pnrubutopy MeHeH OHpHHYM OMp KaHYa )XyMa HapbUIooJ0 MbIHAail Oeiframrapabid
Oeiipex QyHKIHsACHHA (KpEaTHHUH JEHr3/H) 6aifK00 KepekK.

Kanuii-yHeMneedy JRYPETUKTED (AIIEPEHOH, CIHPOHONTAKTOH):

OMIIEpeHoH Ke crnupoHonakToHay 12,5 nen 50 mr dvelimHku nosanapna cyTkacbiHa AKO®
HHTHOUTOPIIOPYHYH TOMOHKY JI03aJIaphIH/Ia KOJIIOHYYIa:

<40% Oypxyy ¢paxmuscer menen II-IV kmaccelHmarsl KYpeK MKETHIICH3IHIHH JapbLIOOI0
(NYHA) mypyrn AK® uHruOuropnopy xaHa HIMEK JIUYPEeTHKTEPHU KOJJOHYJIraH O6oiico,
THIEpKATHEMHSIap KOONTYYIyry Oap, ajl eJyMre ajblll KeIHIIH MYMKYH, aipbikua Oyn
afKaJBIITE KOJJIOHYY OOIOHYA CYHYIITap/AB! cakTabaran ydypaa.

Byn alikanelnTel KONOOHYN OalITOOHYH @IABIHAA THIEpKATMEeMHSHEIH JKaHa Oelpex
(yHKIUACEIHEIH Oy3yIyIIyHYH XKOKTYT'yHa BIHAHYY KEpeK.

JapbUIoOHYH OMpHHYH aiblHAA KaHJArbl KaIWii MeHeH KpeaTHHWHIWH IEHII3JIHMHE KbUIIAT

MOHHTODHHT JXKYPIy3Yy CyHYyIUTajaT, yMachblHa OHp >Xoiy OallblHAa jkaHa aHIaH KuAiuH ait
CallbIH TEKIIEPHII TYPYY KEpEK.

Creponanuk sMec cesrenyyre kapmbl kapaxartapbl (CCKK), OIIOHION 3Je aIleTHICATHITHI
KHCIO0Tackl >3 I/CYT jo3aapia:

Bup ybakrta AK® HHrHOUTOPIOPY MEHEH CTEPOUIJINK 3MEC Ce3reHYYre Kapllbl KapaXKaTTapbl
KOJJIOHyyZa (MHCAJBI, Ce3reHYYre Kapmibl JapbUIOOHYH YerHHJE aleTHJICAIHIMI KHCIOTACH,
LIOI'-2 unruburopnopy skana cenektuBayy sMec CCKK) aHTUrHIEpTEH3UBIUK TAacCHpPIUH
ance3OaHBINEl OenruneHUE MYMKYH. AK® antarommcrepu menen CCKK Oup yOakra
KONJIOHYy OeHpex (YyHKUMANIApBIHBIH HA4Yapiio0 KOONTYYJIYTYH >KOTOPYJIATBIMIBEI MYMKYH,
OIIOHAOH 21€ Kypd OeHpeK alChI3BIIbIHA NI KEJIWIIM MYMKYH, KaH capbl CyYCYHIAarbl
KQIMHIMH [JEHI93JIH JKOTOpyJIallbl MYMKYH, aiipelkua Oelipex (yHKuusuiapel Oy3yJiradH
OeiiTanTapyia OOIyIIly MYMKYH. AMKaIBIIKaH JapbUIOOHY STHATTHIK MEHEH JKYPIy3yy Kepek,
alipplkya yniraifran Kypaktarel Oeidtantapia. AHKajapllIKaH AapbUIOOHY OalnTaraHmaH KWitMH
OeffTanTapra ageKBaITyy TIHIpaTalUsIHBl KaMCBI3J00 KepeK XaHa Oeipex (YyHKIHMsIapBIH
KO36MOJIJI00 KEPEK, JKaHa OILIOHIOH 35ie Maajl-Maalbl MEHEH aHIaH aphl Ke3eMeAeN TYpYyy
mapr.

Benzunyy konyndy manan Kolizan KOUimoouy 0apulioo:

AHTHIHIIEPTEH3UBVY NPENapaTTap KaHa Ba30IMIaTaTOPIIOoP:

Byn mapeuiapibl KOMITON KOJNIOHYYIA IEPUHIONPHIANH I'MIIOTEH3UBIAUK TAaCHPHH KY4OTYIIy
MYMKYH. bup y0akra HATpOIrJIMIEpHH *KaHa OaliKka HUTpATTap/bl KOJIJIOHYY/a, K€ Jarsl Gamka
Ba30JHJIaTaTOPIOPAY KOJNIOHYY1a KOLIyMYa apTepUsIbIK KaH 0achiM TOMOHAOIIY MYMKYH.




Y4 muKIAyy aHTHAENpeccaHTTap/aHTHIICHXOTHKANLIK KapakaTTap/aHeCTeTHKTED:

bup yOakra alipeIM aHECTETHKTEpAM, Y4 I[HMKIAYY aHTHIENPECCAHTTapAsl JKaHa
AHTHIICHXOTHKANBIK Kapaxarrapibl AK® HHrHOMTOpIOpY MEHEH KONIOHYyda KOIIyM4a
apTepUAILIK KaH 0aCBIMIEIH TOMOHIOIIYHS AL KeJTHIITH MYMKYH.

CuMIaTOMUMETHKTED:

CuvmaromumeTnkTep AK® HHIHOHTOPIOPYHYH aHTHUTHIIEPTEH3UBANK TAACHPHH TOMOHAOTYLIY
MYMKYH.

AJITBHIH IIpenapaTTapbl:

Hurpuronmmk peakupsuiap (CHMOTOMAOP €3 MuMHE OSTTHH THIIEpeMHSCHIH, KOHYI afHyyHY,
KyCyyHy KaHa THIIOTEH3HSHbl KaMTBIAT) aITHIH JapbUIAapbIHBIH MHBEKIMSIBIK (opMaTaphbl
MEHEH JapeulaHrad (HaTpHil aypotHoManart) jkaHa ara AK® uHruGuTOpropy MeHeH KOUITOIT
KOJIJIOHYY/a, OIIOH/I0’ 3/1e IEPUHIONPHIIAN KaObIT anral Oelitantapia ceifpex GenruieHreH.

KapakTyyiayk MOOHOTY
3 XKbL1.

JapakTyyTyk MeeHeTY OYTKOHIOH KHITHH KOJIIOHYyTra GON00IAT.

Jlapel IpernapaThIH KaHaJIH3alMATa BIPTBITYyra OonOoHT ke TamrTanibl ce0eTKe TallTaraHra
Oonboiit. Konnonynbaran napel mpenaparTapbl MEHEH 9MHE KBUTYYy Kepek, papManeBTTeH cypoo
Kepek. byn ainana-delipeHy cakToo Y4YH MaaHWIYY.

Yeirapyy dopmace! ;kaHa TAHTAK4Yachl
10 Tabnerkagman AL/PVC/PCTFE mnneHkamaH TypraH KOHTYpAYK ysAYalyy TaHrakuara
(biucrepre) casbIHraH.

3 KOHTYpAyK TaHrakJanap OEKHTHIITeH KbIPIbI3 )KaHa 0PYC THIACPHHACTH KOIIyMya-6apakyanap
MEHEH OHpre KapToOH KyTydJara CajbIHIaH.

CakTo0 mapTel

30°C nmam xoropy smec aba TaOBIHIA, XAPEIKTAH KOPTOJIOH JKepIe, O3YHYH TaHraKdyachIHAA
CaKTOO KEpEK.

Bannap ’KeTnereH skepie cakToo Kepex.

JapbikaHagaH Oepyy mapThbI
Penent Ooronua Gepuier.

Ounypyyuy
QapmanepTuxansik 3apo « [ IOJIbAAPMA» AK

[lenpnunbcka ked., 19, 83-200 Craporapa I'nanscku, ITonsma
KarToo xy6eyrynyn kapmoodycy
QapmaneBTukansik 3apoj « [ IOJIbAAPMA» AK

[Nenermabcka ked., 19, 83-200 Craporapz I'nanscky, [Toasima

Jlapel npenapaTTapeIHBIH KOOICY3/IyTyHA KATTOOJOH KHIHHKH MOHHTOPHHI KYPry3Yyy



y4yH xoonTtyy 00JroH Keipreis PecnyGaukachbIHbIH aiiMarsIHIarbl YIOMIYH ATAJIBIIIBI,
aaperu

Keiprem Peciybmukacemna AK «Xumbapmy exyrayayry

Kerprem Pecniy6nukacsr, bunikek 1., Opoz6exoB ked., 52-54, 3-xabar

Tenedon Homepu +996312621251
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