BEKUTEM

AAPBI KAPAJKATBIH METULIHHA JTA KOJIAOHYY BOIOHYA
HYCKAMA

AKBAJIETPUM BUTAMMUH J1;

Coopaaarel aTbLIBINILI
AKBaneTpuM /I3 BUTAMHHU

U1 apaNIbIK MATEHTTEI0ereH ATAIBINIbI
Xonexansuudepos

HapbIHBIH TYPY, A032CHI
MHun kaObin allyy y4yH Tamubinap, spuTMe

Cyperromocy

Tynyk, Tyccys, aHuc maamel skaHa SKBITHI Oap cyrokTyk. CYIOKTYKTYH OnaJiecieH s IaHbILbHA
2K0J1 Oepuiier.

Kypamel

I M1t (ok. 30 Tamusl) spraT™ME TOMOHKYJIOPAY KAMTBIAT

akmuedyy sam - xonekansuudepon 15000 JB,

KOMOKUY 3ammap: MakporoJl TIIMIEPUIPHIIHHONEAT, caxapo3a, AvHaTpuii pocdar poaekaruapar,
TAMOHAYY KHCII0Ta MOHOTH/IPATEL, aHUC JKBIT Oepriy, OCH3WIAYY CIUPT, TA3apThUIran Ccyy.

1 Tamubr Gomxomnmyy 500 DB /I3 BUTAMHHEH KAMTLIAT.

DapmagapeuIbIK TOOY

Tamak-am cuHUpYy Koy kama sat anMamyy. Butamunzep. A sxana /] BUTAMHUH/IEPH JKaHa
alapZblH aifKaiblITapsl, JI BATAMUHH 5KaHa aHBIH TyyHaynapsl. Konekanbuudepon.

ATX xony A11CCO05

DapMaKoIOrHsILIK TAACHDH
Dapmaxoounamuxacst



AxBajerpuM JI3 BHTAMHHM aHTUPAXMTHKAIBIK Mperapar Goiyn camanar. AksageTpum [
BUTAMHHM JApBICBIHBIH 5H MaaHHIYy OQyHKOMscel Oonyn — Kauelmii xaHa (ochaTThin
MeTabOoIU3MUH OHI0T TY300 60y caHanar, Oyl COOKTYH OCYIIYHYH MHHEPAIH3AIMICHIH JKOHTO
canatr. /I3 Buramunu J[ BUTaMHHMHMH TaOurelii Typy Oonym camanar, Gyl KyH HypllapblHbIH
TAaCHpH alJblHAA aJaMIbIH TEPHCHHJE maijga Oomnor. HMuerunepae KaublMiiuH IKaHa
docdarrapibH CHHUPUITAIIMEIE, MHHEPAIILIK TY3apIbl TPAHCIOPTTOOA0 KAHA COOKTOPIY
KaIbIU(QUKAMAIOO0 MPOLECCHHIE OMYTTYY OOPYHAY 33/I€HT, OIIOHAOH 5¢ KaTblMIIH skaHA
(ocarrapsiel OefipexTep apKeUTyy KaiipagaH CHHUPYYCYH JKeHTe canaT. KanbUuiiuH HOHIOpY
Oup KaH4Ya MaaHHTYY OHOXHMHUSNBIK MPOLECCTEPre KaThlIaT, OyJ Ceek OyIdyH >TTepUHHH
OyI14y HAApBIHBIH JKBIMPELTYyCYH KOJNIOOHY, KaH/BIH YIOY IIPOLECCHH/IE HEPBIMK AYYIYTYYIOPAY

JKYPTY3YYHY IHApTTaT. AkBageTpuM JI3 BUTAMUHHM JTUMGOKHHICPAHUH MPOJYKIMSICHIH JKOHTO
caJar.

(Dapmakor{unemukacu

/13 BUTaMUHMHHH Cyydyy SpUTMEHH Maillyy spuT™ere (alilHa JKeTIeidl TepeireH Oanmapra
KOJIZIOHYyla MaaHWre 33) Kaparanja jKakKIIbl CHHHpHIeT. [lepopanabik kaObul anyynaH KMHHH
Konexansibepoayn cuaupyyey 50 men 80 % ra ueiinnku nos3aza maccHBIyy AUMQY3HSHBIH
’KapJaMbl MEHEH HUKEe MYerH/Ie KYpoT.

CuHupyy — Te3 XKypoT (MYKe HYErHMHHH IHCTAIABIK OOJyIyHe), TMM(paTHKATIbIK cHcTeMara
KesieT, 000pro jkaHa JKaIbl KaH TYTYKYOCYHO KEJIET.

Kanza oo-rnoOynunjep MeHeH xaHa a3 a3maH anbOyMHHIEp MeHeH Oaitnameimar. Boopso.
COOKTep/e, CoOK OyiuyHjapbinia, OeiipexTepyHe, Oelipex ycryHmery Gesmepae, MHOKApAaia,
Maitnyy Tkargapaa 4orynar. TCmax (9H KOropKy KOHLEHTpAIlHs ME3THIH) TKanaapaa — 4-5 caar,
aH/[aH KUMMH [AapBIHBIH KOHIEHTPAUMACH NaiBIMKBI JEHID3IHHAC y3aK YOaKbITKa CaKTalyy
MeHeH, Oup a3 Temenne#t. Ilomsapmyy MeraGoiutrep QopmacklHma, —KIeTKaIap/IbIH
MeMOpaHanapeIH/Ia XKaHa MAKpOcoManapa, METOXOH/IpHs jaHa Gop6opiopo ToKaTH3UpIIeHeT.
bana jxaTkaH TOH apKbBUIyy ©TOT, 9HE CYTY apKbUTyy OOJIYHYII YbIraT.

boopao vorynar.

Boopo KaHa OelipekTep/e 3aT anmMariar: Goopo KaJIbIH(peaHOT (25-
JUTHAPOKOJICKAIbIM(EPON)  aKTHBAYY OSMec Merabonutke aiinanar, Oeifpektepme —
KaIBLA(E/IMONIOH aKTHBIYY MeTaboMuT Kanblutpuonro (1,25-muruapokcukonexambudgepor)
JKaHa aKTHBJYY 5MeC MeTaboiuT 24,25-IuruapoKcHKonekansuudeponro ainanar. Muern-6oop
PeLUpPKYJIAIUsra Kabbiar.

D BurtamMuHy jXxaHa aHBIH METaOOMMTTEPH OT apKbITyy, aHdya Kell 3MeC KoleMmy — Oolipextep
apKbulyy OeJyHYII 9BIraT.

Koanonyyra xepcerme
e HoHzmopayH aHa Oayiap/iarsl PaXUTTH XaHa OCTEOMAISIMSHBI aI/IBIH ayYy.
® AlibIHa JKeTIel apa TOpeNreH Oanaparsl paXuTTH AIbH alyy.

e bannapnarel xxaHa KOOITYY J€reH TONTOTY YOHAOPAOTY /13 BUTAMHHHHUH
JKETHIICH3IUTHH aJIJIbIH alyy.

¢ bannapnarsi xana ManbabcopOIHs CHE/POMY MeHeH KabbIpKaran doHmopaory [
BUTAMUHHMHUH YKETHIICH3TUTHH aIIbIH alyy.

* bannapaare! xaHa JOHZOPAOTY PaXHTTH JKaHA OCTEOMATAHUAHBI IAPBLIO0.
¢ YoHJ10p/10Ty OCTEONOPO3/I0 KOIAON TYPYYIY Aaphuioo.



e YoHaopaory rumomnapaTupeos3y Aapbuioo.

Kapmsbi kepceT™me

e AKTHBJIYY 3aTTapra jxe KaajaraH KeMeKuy 3aTTapra *oropKy ce3rudryyiyk.

e [ HIepKaIbIMEMHus KaHa//Ke THIIEPKAIBIIHY PUSL.

e Hedponuruas xanaxe HeGpoKaIbIUHOS.

e bolipek QyHKUUSCHIHBIH alKbIH Oy3yyiny.

e DH KOropky J| BATAMHHO3.

o [lceBnorunonaparupeos. | BATaMUHHHE HOPMAJIYy CE3rMUTYYIYK 00PYYCY ME3IMIMH]IE
JI BUTaMHHHHE OONTrOH TalanTyyIyK TOMOHIONIy MYMKYH, y3aK yOakbITKa amIbIKda

JIO3aHBIH KOONTYYyJyry Ooayury MyMmMKyH. Byn abanmbl mapeuioo yuyH narsl KeOypeek
0aifiKkoo KYPry3y/IreH taacupauH npoduimu MeHen J[ BUTAMHHUHEH OHYpYJIreH1ep Oap.

Jo3ajiap kaHa KOJIOHYY KOy
03aJ100
Hozanoo pesicumu Oapulian dcamkau oOapvieep mapadblHaH mabu2amman HcaHa 00pyVHYH
00pOYeYHAH MblUKApsL, dp OUp KOHKpemmy'y y4ypirapod Heeke aHbIKmaiam.
1000 Ob xebypeex [l3 BHTAaMHHHMH KYH caliblH KaObUI allyy MeHeH y3aKk YOakbIT JapbuLIoo

ME3THIMHAE capbl CyyJarbl KalblHHIMH KOHIEHTPAIMACHH Ko3eMmelnee Kepek («O3reue
KepceTMeiep» O0eIyryH KapaHsl3).

PaxuTTH jKaHa 0cTeOMAJSINMSAHBI AJIbIH AJIyY
banyap/a »xana 4oHIOpao: KYH caifbia 1 Tamusl (Oyx1 500 OB [I; BUTaMUHHHE Tyypa KeJieT).

AfipiHa JKeTneH apa TepesreH jkam Oanmapia: KyH caiein 2 tamusiyiad (1000 OB JI3 puTamuHuHE
Tyypa KeJIeT) OHJOI TY3eJIeH MOCTKOHLENTYAIBIK Kypakka jxerkeHre 4edud 40 xyma. Byn
alJIbIH alyy4y [103aJaH KMHuH /[ BUTaMUHHHHH [103achl a3alThUIBIIEI Kepek. Jl03a100 pexumMu
JapbLIal JKaTKaH Jlapeirep TapaOblHaH JKeKe aHbIKTaIar.

KoonTyy nenaren ronrory 4oHI0paory :kana 6aagapaarsi /I3 BATAMHMHHHAH KeTHIICH3IHTHH
AJIABIH AJIyy

Kyn caiisin 1 Tamgbiaad (Oyn 500 Ob [13 BuTamMuHUHE Tyypa Kejer).

ManpabGcopOuuss cHHAPOMY MeHeH ’Ka0bIpKaraH 4YoHAOpAOry 3xaHa Oaagapaarsr JI3
BHTAMHHHHHH KeTHIICH3MTHH AJIbIH aJIyy

Kyn caiipmi 6-10 Tamusl (6ya 3000 D5-5000 Db J13 BuTaMUHUHE Tyypa KEJeT).

PaxurTH 1apbL100

JKaner Tepenren Oanmapra, Oup jkamrarel Gangapra ’kaHa spre TepesireH OGammapra (0 doH
SoKamKa 4YeHuH): KyH caibiH 2-4 tamubiiad (6ya 1000 DB-2000 DB [I3 BUTaMHHHMHE Tyypa
KeJeT).

5 JKamTaH >KOrOpKy Oangapia d>XaHa ecmypymzaepae: KyH caiiein 4-10 tamusiman (6yn
2000 Db-5000 5b /13 BUTAMUHHWHE TYYpa KeJIeT).



OcTeoMaSIIUSIHBI 12PBLIO0
Yormopao: KyH caiibir 2-10 tamusl (0ys1 1000 Db-5000 Db I3 BUTaMHHMHE TYypa KeleT).

OcTeonopo3ao KoJI0N TYpYYydy AapbLI0o0
Ky caiipma 2 Tamust (O0ya 1000 Db [I3 BUTaMUHHHE Tyypa KeJeT).

MNanonapaTupeo3ay Japblioo

Youmopao: JozaHeH cyHymiTairan auanasony kynyHe 10 000 men 200 000 Ob I3 ButamuHHHE
uelinH, capbl CyyJarsl KaldbLMHIMH JeHr?dauHe ko3 kapauael Oomor. KeOynue Oeiitamrap
10 000 35 (20 000 Db uyelinH) »aKbIH J103aHBl KaObUT aneniar. JappUIoOHYH OamITaablIbIHAA
capbl CyyIarsl KaJIbLHHIMH IeHI91H ap Oup 4-6 xymaja, aHaH KUHHHKH ap Oup 3-6 ainapia
AHBIKTOO KEPEK. H03aHBI caphl Cyydarbl Ka.TIBL[HﬁI[HH JCHII3JIMHEH YBIT'YY MEHEH OHJIOII TY300
Kepex.

JIapBELIOOHYH V3aKTHRITHI

Paxummun scana OCMeOMAIAYUAHBI aNObIH anyy

JXaxp! TepenreH Oangapra skaHa Oup KamTarel 6annapra AKBaIeTpHM JapbIChl TOPOITeH 2 aiiiaH
KUHAWH jkaHa | jkanika TOJIroHro 4eiuH Oajniapra naipinganar. AKBaJeTpHUM JapbICHIH KaObLl
alyyHy yJIanTyy Oajia 9KH kKallka YbIKKaH/1a, ©3re4e JKLUIIBIH KBIII aiilapblHaa cyHyIITanar.

Paxummu scana ocmeomanayusansl 0apvlioo

JlapbUIOOHYH Y3aKTBITBI 6 JKyMaHbBI TY36T, KUHMHKH OOMyn ajiabiH aja KadbUl ajJblHyydy 1032

JaibIHaaT. AIUbIKYa 71033 KOONTYYJyryHaH yjaam 1 xbul 00w /I3 BUTaMHHHHHH JapbLIoo
J103aChIH KaObLT &JIyy CYHYIITAITaH IMeEC.

Kondonyyea kapama 6apovix 6auika KoOpcommeoniopyHos:
JlapbulanyyHYH YIaHTBUIBINIBI OOPYHYH JKYPYIIYHe *Kapallla aHbIKTajIar.

Konmonvy xomy

Ockepryy: 1 tamusl 500 Db »xaxkpiH Jl; BUTAMHWHHH KaMTHIAT. Jlapbl IpemapaThiHbIH AIlbIKYa
70387100 KOONTYYJIYIYH 3CKE alyy MEHEH TY3[eH Ty3 (UIakoH/JIOH OalaHbIH 003yHA KyHOyra
Oos100#T. [IpemapaTThlH 103acBIH TaK €466 YYYH, TAMYBIHBI CAHOOMO (uiakoHmy 45° Gypura
KapMmar Typyy 3apbLlL.

Kanywr mepenzen banoapoein dbawmanksl Jicel10apuiHOa deana spme Kypakmazel 6andapoa (0
O00H 2 dcauika 4etiun).

KaOpu1 anyynyn anaeinaa AxBageTpuM /I3 BUTAMHHUHUH IPENAPATHIHBIH KEPEKTYY OTYOMYH yaii
KallbIKTa CYT Xe CYy MEHEH apalalliIThIPYy Kepek.

2-dicauiman Hco20pKy bandapoa, ocnypymoepoe Hcana Yo4oopoo:

AKBaJIETPHM JAPBICBIH aHYa KOIl AIMEC KOJIOMIOTY CYY MEHEH KaObLT ANlBIIIIAT.

Hapvr npenapamovin meouyunada KonooHyy 00IOHYA HYCKamdaed bLIAULIK e OapbleepOUH Jice
hapmayesmun cynyuty 6oonua Koa0ouyy kepex. Kanoaiovip 6up wiex canoo 601co oapwieepze
Jice papmayesmie KaupwLilyy Kepex.



Keiiibip TaacupJepu

Ap Oup japsl npenaparrapeiHiail sne, AKBaZeTpuM JI3 BUTAMUHM KBIHBID TaaCHPICPIHH
OHYTYYCYHO aJIBII KU MYMKYH, OHpok Oap/isik i1 Oeffrantapsaa maitaa Gomo Gepoeir.
Cynymiranran go3axapaa 1apsl KaGbLUT ajlyyia jKarbIMCBI3 HAaThIKaIapAbiH OHYIYY KOOMTYYIyTy
nopimK 6on6oiiT. Ceitpex yuypnapaa [[3 BUTaMUHHHE OOJITOH JKOTOPKY CE3THYTYYIYK JKe y3aK

yOakpIT 000 abaaH JKOrOpKy Ho3anmapiabl Kalbll amyyna, J| KOropky BHTAMHHO3 JICNl aTajraH
aIbIKya JI03aHbIH OHYTYYCY MYMKYH.

MyMKYH GOJTrOH KBIHBIP HATHIHXKAIAP ©3YHO TOMOHKYJIOPIY KAMTHIAT:

TAOUTTHH TOMOH/IOITY, JIeHe CaIMarbIHbIH a3aibIIEl, allbIKYa CyyCo0

° KOHYJIIYH TOMOHIOIIY (JeTmpeccHsra TYIIYY), ICHXOTUKAIBIK Oy3yIyyiap

o THOHIOHYH TOMOH/IOIIY

U Oar oopyy, yHKyCypoo

° KYPOK PHTMHHHH Oy3yJIyIly, apTepUsIIIBIK OachIM/IBIH JKOTOPYIIO0CY

o CYYK THHYY, THXOpaaKa

o KaH/arel, 3aapajarsl JkaHa TKaHAapAars! KaJlbLUHIMH KypaMbIHbIH JKOTOPYJI00CY

o Ka/1arsl (ypeMust) MOUeBHHAHBIH JKaHa KPEaTHHHHIUH JKOTOpyJIarad Kypamsl
@ OepeKxTep/e TalIThIH Haia Oonymy (HedponuTuas)
o Te3-TEe3JIEH 3aapa y3aryy

o OymuyHIapaars! jkaHa MyYHJIapAarsl 00pyy, OYII4yH alChI3/bITh]
o 000D CHIHAMIAPBIHBIH KOPCOTKYUYTOPYHYH JKOTOPYI00CY

o TEPHICTH HCHPKEKTEP, 06PY JKATHIII, KBIYBIILYY, Tep OacyyHYH JKOTropyJoocy

° JKapbIka OONTOH KOTOPKY Ce3rUUTYYIVK, KO3IYH CE3reHYYCY

° KapbIH aCTHIHAATE] O€3UH Ce3TeHUIITH

o KaH/1arbl XOJICCTEPHH/IUH JICHIIIIMHUH JKOT0PYII00Cy

o 003IYH Kyprauisl, KOHYI alfHyy, KyCyy, U4 KaTyy, MCTCOPHU3M, HUTHH 00pyCy JKe Iuapes.

KbIfbIp peakiusaiap TyYpalyy MaalbIMI00

By Hyckamaja KepceTyI0ereH Koropy/ia caHajraH KaHIaiaplp OUp KbIMbIp peakiusuiap/ad xKe
Oamika JKarbIMChI3 KepyHymTep mnaiiga Ooiaron Oosico, anap Tyypalyy Japeirepre ke
dbapmarieBTke MaaneIMAaHBR. MBIHAAH KBIABIP peakmmsuiap TYypalyy MaadbIMIo0 MeHEH

MpernaparThl KOJIIOHYYHYH KOONTYYJIYTY TYYPalyy KCHHPH MAaalbIMATTBI TOITOOTO MYMKYH
0oJI0T.

Keiitelp TaacupniepauH mnaifina Oosyy Tyypajlyy MaalbIMaThlH TOMOHKY [apek OoroHua
MaaJbIMIaHbI3:

Ksiprers PecnyOnukach

720044, bumkex 1I., 3-IAHAL Ko4., 25

KP CMuuH laps! KapaxaTTapsl ’KaHa MeIUIHHATBIK OyoMIap JenapTaMeHTH
Ten: +996 (312) 21-92-88,

«Tes Gaitmanbimy tenedony 008 800 26 26

Ten. daxc: +996 (312) 21-05-08

DnexkTpoHAyK gaperu: dlsmi@pharm.kg

Caiir: http://www.pharm.kg/




O3re4e KepcoT™Me. 10D

Jlapul  npenapamuin  KOIOOHYR bawimapovin  anduinoa  0apeieep dice  apmayesm MmeHen
KEeHEeULUHU3.

JI3 BuTaMHHUH Oeiipex (yHKIusIapsl Oy3yiraH Oefftanrapia THATTYYIYK MEHEH KOJIOHYY
kepek. OIOHY MEHEH 2J1e KaHJars! KaIbIUAAMH KaHa Gocop/yH JIEHI32IMH K830MeI100 Kepek.
KyMminak Tkasapasl MyMKYH OOJIroH KalbIU(GUKAIHI KOONTYYIyTYH 3CKe allyy Kepek.

JKypex kaH-TaMEIp OOpyJaphl OOIOHYA JIapBUIAHBIN JKaTkaH OelTamrapra STHATTYYIyK MEHEH
naieII00 Kepek («bamka qapsl Kapaxkartapbl MEHEH 03 apa TaacupH» OeIYT'YH KapaHbl3).

JI BUTAMHHMHHH aHBIH aKTHBIYY (opmackiia MeTaDONIU3MUHIUH MYMKYH OOJIIOH MHTEHCHBJYY
JKOTOPYJIOOCYH 3CKe alyy MEHEH, capKoH/03 MEeHEeH jxa0blpkaran Oelrantapra J[3 BHTaMUHHHHH
STHATTYYJIYK MEHEH JaibiHI00 Kepek. Capkou103 MeHeH xa0bIpKaran OeliTantapra AaibIHI000
3aapajiarel KaHa capbl CYY/Iarbl KAILIWH/IUH JICHII2IHH KO30MeIIre alyy Kepek.

JI3 BUTAMHHHH AJIGIHKBI MICTHHHH KOJOMY KMUHWHE el JUArHo3 KOKJITaH KaHbl TOPeNIreH
Dangapra jxana Oup Kalka 4eHuHKM Oangapra STHSATTYYIYK MEHEH JalbIHI00 Kepek.
HMmmobumu3zanusia 6oirod Oelitantapra /{3 BATAMUHUH STUATTYYIIYK MEHEH JAiBIHI00 KEPEK.

J1 BUTAMHMHHHHH JKaJIIbl CYTKaIBIK H03aCHIH aHBIKTOOA0 J| BHTaMHMHIN KaMThIraH Oalllka Japsbl
KapakaTTapblH KaOwUT anyyHy, | BuTamuHuHE Oall (aHBIH WYMHIE CYT) NPOAYKTYJApPbl KaObLI
alyyHY jKaHa OelTanThIH KYH/10 KaKTaIbIIIBIH 3CKEe alyy Kepek.

JI BuTaMUHMH KadBUI alyy MEHEH jaHa OeHpeKTe KOHKpPEMEHTTEpAHH Maiaa O00dyyHYH
OpTOCYHIA Ty3 ceOenTyy-Tepree OaillaHBIIBIHBIH JaIHIH JKOK, OIIOHAOH 371€ MBIH/ail
KOONTYYJIYKTYH Oap SKEHIWTH Ja KYMOHIYY, ©3reue KalbIHHIM KOIITOIN >XYPYYdy KOIlymua
KabwU1 anyyna. Kampriuiian xomrymdya KaObLn amyyHYH 3apbUIIBITBHIH ap Oup Ociitanta keke o3
IIBIHYA aHBIKTOO Kepek. Kampuuiinu xolrymya Kabbul allyyHY DalbIHI00 IbIKAT MeIXHUUHAIIBIK
JTAWBIHI00 MEHEH KOIITOIYIITY KEepeK.

1000 Db keOypeexk /I3 BUTaMHHUH KYH caiiblH KaObLl ajlyy MEHEH y3ak yOakbITKa JapbLioo
ME3THIIMH/IE Capbl CyyAarsl KaJ’IBIIHﬁ,IIHH KOHIOEHTpallUsACBIH KO30MeJIl'o allyy KEPEK, OIHOH,IIOﬁ
3JIe capbl CyyAarbl KpeaTHHUHIMH IEHII3IMH TY3/10H-TY3 aHBIKTOO MEHEH Oelipek (yHKIMSIChIHA
K©36M6eJ1 KblUTyy Kepek. MbiHjail 6aiikoo xKypry3yy *Kypek IIIHKO3WUICPH MEHEH JKe JINYPETHKTED
MEHEH KOINTOII XKYPYY4Y JapbUIOOHY KaOBLT alyydy, yJrairad Kypakrarel Oeitantapaa («bamka
Japbl KapajkaTTapbl MEHEH 03 apa taacupu» 0eJIyTyH Kapa), OMIOH/I0M 316 KOHKPEMEHTTEp maiiia
0oTyy KOONTYyJIyTy skoropy OoNroH Oeitantapia e3reus MaaHWIYYIYKKe 33. [ HIepKaIbIHy PUs
(300 Mr (7,5 MMOnB)/24 caaTTBl AUl TYIIYY4YYy) YYypiapbiHaa ke Oedpex (yHKIMsIapbIHBIH

Oy3ynyy OenrunepuHuH naiiga GOIyIIYHIA T03aHBI TOMOHIOTYY KEPEK XkKe NapbUIOOHY TOKTOTYY
KEPEK.

JI BUTaMHHHMHUH JKOTOPKY J03alapbli Iepopaiibik aaitsiamgooo (500 000 DB, xeuteiHa 1 xoiy)
yiraiiral KypakTarsl OeHtanrap/a ChIHBIKTAPIBIH KOTOPKY KOOITYYJIYTY MEHEH, 03rede KaObul
anyy/laH KHHWH alrayvksel 3 aija KOOITOJIIOH.

IIpennapaTTel KOJJIOHYYHY 6 TKOPYI ;KHOepYYae

ITpemaparTeid KonzoHYyA0All KanraH MO3achlH TONTYPYY MAaKCaThIHIA 3KH DCEJIEHTeH JI03aHBI
KOJJIOHYYyTa 00JI00MT.



Jlapel npenapaTeIHbIH alipbIM O0HP KOMIIOHEHTTePH TYYPAIyy MaaHHIYY MaaIbIMaT

Byl 1apsl kapaxarthl caxapo3aHbl KaMTBIAT. DPyKTO3aHBl KeTepe anbarad IIIFOK03a-rarakrosa
ManbabcopOIHMSICH Ke caxapas3a-H30MalIbTa3aHbIH JKETHIICH3/IUTH CBIIKTYY TYKYM Kyydy celpek
00pyJiap MeHeH ;kalbbIpkarad Oeltantapra, Oy JapbIHBI KaOBUT ayyra 00JI00MHT.

byn napel kapaxkarsl OEH3WINYy CHHPTTH KaMTHIAT. byn aHapuWIaKkTHKAaIBIK peakIHsHBIH
OHYI'YYCYHYH ce0eOu Oomyry MyMKYH.

Kom Goliiryyiayk, 3M4ex aMH3YY, PepPTHIAAYYIYK

Orep Oefitan kom Ooiiyy Oosico, GajaHbl 3MH3ce, Ke Koml OOMIyyJIyKKa IIeK caHaca, KOII
OoiyymyKTy IUIaHJam jkarca, aHma aj MPemaparThl KOJAOHOPAYH AalAbIHAA [apbirep iKe
(bapManeBT MEeHEH KEHEIIYYCY KEPEK.

Ko GodnyyIyKTa KOJII0HYY

AINBIKYa 1032 Y4ypJapblHAa TEPAaTOreHIMK TAacHpPIHH OONyIIyHaH yinaM Koml Goiiyy
alipIMapra kel Jo3ajapja KoifoHyyra Ooj00dT (Koropynara pozamap, Kom Goimyyiyk
ME3THIHMHIE KOJJOHyIraH, Oankum, Oammapna Tybaca KYpoK KEMTHIHM JKaHa aKbll KEMTHIH
cebebu Oomym caHamar).

OMYEK SMH3YY

OMUEK HMH3IeH albIM/Iapra NpenaparThl JalblHI0010 STHITTHIKTH CAKTO0 KEPEK — MPenaparThl
KOTOPKY Jlo3aapaa KOJINIOoHyyAa Oanaja amblkya 1033 CHMITOMIOPYH KO3TONIY MYMKYVH.

ABTOYHAaHBI faMIKAPYy KaHA MeXaHHU3M/IEeP/IH Teil106 :KOHIOMYHO THHTH3IeH TAaCHPH
Taacup GepOeiit.

AIBIKYA 7032

Cumnmomoopy:

Oprokanenudepon (> BuTamuaH) xaHa xonaekanbimepon ([ BuTamMumHH) Oup a3 Tap
TEePATIEBTHKAIBIK JHANAa30HI0 93. 1-2 aif waunHge OMp Hede KaIkaH 0e3 QYHKIMSIAPE HOPMAIIYY
OOroH 4OH ajamjapja *OrOpKy BHTAMHHO3 CHMIITOMIOPYH Naija Keulyyuy J| BHTAMHHMHHH
ayraykel cyTKaNbIK qosaitapel, 40 000 xen 100 000 Db ueftnaku quana3oHo xairamgad. JMUEK
SMI'eH KypaKTarbl )KaHa aH[aH Jia 9pTe KypaKTars! Oanjapia amibikya J03aHbIH OHYIyycy abman
5€ a3 /J03aHbl KaObLl adyyna jga Oomyunry MyMKYH. MbiHa omoHgyktad, J| BHTAMHHHHHH
MeTULHHAIIBIK 0aHKO0O0 XKYPry3yYCY JKOK KaObll alyy CYHYIITAIOaMT.

AUIBIKYA /1034 capbl CyyJarbl )KaHa 3aapajarsl hochaTThH KypamblHbIH KOTOPYIOOCYHA ablIl
KeJleT, OINOHIOW 3J1€ 3H JKOrOPKY KalbIMEMHSUIBIK CHHAPOM/IYH OHYIYYCYHO JKaHa aKbIpBIHIa
KaJIbIMHIM JKyMIIaK TKaHJapra, 5H Oamksickl Gelipexrepre (Hedponurtuas, HeQpoKalbIHHO3)
JKaHa KaH TaMplpjiapra 4oryJaTyyHY TOKTOTYYyTa ajbll KeJeT.

Orepzie caphl CyyJarsl KadbIUHmHH aeHrssmd 10,6 Mr/mn (2,65 MMOJIB/NT) amibln TYIIC® JKe
KanbIuypust goHmopao 300 mr/24 caarta sxe Gammapaa 4-6 Mr/kr/cyTkackiHa ambln Tymce [l
BHTaMHHUHHMH KaOBLT alyyHY TOKTOTYY KepeEK.

OHOKOT allbIkya /1032 THIEPKAIbIHEMUSHBIH JKBIABIHTHITBIHAA KaH TaMbIPIApIbIH JKaHA
Oprafjiap/AbIH KaJbli(QHKAIHACHIHA aJTbIT KeJIHIIH MYMKYH.

VIHTOKCHKALMSHBIH CUMITOMIOPY CHEH(pUKAIBIK SMeC jKaHa ©3YHO KOHyI aifiHyyHy, KyCYyHY,
OamuTarKkel CTaMAlapblHia JHAPESHBI, Jarbl KEYMPIdK — W4 Karyy, TAOMTTHH TOMOHIOIIYH,
YapuaHKel OolyyHy, Oam oopyyHy, OyIdyHzapaarsl 0OpyyHy, MyyHIapAaarkl OOpPYYHY. OyIdyH



AJICBI3/IBITEIH, TIEPCUCTHPIIOOYY YHKYCYPOOHY, a30TEMUSIHBI, OTHIUIICUSIHEL, NOTHYPUSIHEI JKaHa
TePMHHAIIBIK CTAIMSIIA — JerUApaTalMsiHbl KOIoT. MyHe3/1yy OHOXHMHUSUIBIK ©3repyyJiep o3YHe
TMIEPKAIBIMEMHSIHEL,  THIEPKAIbLUYPUSHBL,  OLIOHJOM  9271e  capbl  cyygarsl  25-
I'HAPOKCHXO0JIEKATBIM(EpOIIyH KOHIEHTPAIUICHIH KOIIOT.

lapwiioo

JI BUTaMHHM MEHEH OHOKOT allblkya /1032 KaObll alyyHYH CHMITOM/IOPYHYH Ooymry
dbopcupnenren auypegm KaOBUT  alyyHY TajJam  KBUIBIIBL MYMKYH, OIIOHAOH  3Ie
[TIIOKOKOPTHKOCTEPOUIEPIH KE KalIbIIMTOHUH/IN JTalbIH/I00HY Tasal Kbliar.

AIpIKYa 7032 Te3-Te3 MEepCHUCTHPIIOOHY KOK KBUIyyra OarbITTaIraH jKaHa TI'HIIepPKAIBIHEMHUs
MEHEH OMYPre KODKYHYY alblll Keayydy Oenrunyy ydypiapia KaHaalaelp OuUp yapamap/sl
KOJIIOHYYHY TaJIall KbLIaT.

bupunuu yuypna JI BUTaMMHMH KaOBLT adyyHy TOKTOTYY Kepek; J| BUTAMUHU MeHEH OOJroH
albIKya J103achlHaH naija O0NroH runepKaablMeMHUSHBl HOPMaIAAMITEIPYY YUYH, pexke 0oroH4a
Oup Heye )KyMa Tajlall KbUIbIHAT.

['unepkanblMeMHsIHBIH afKBIH/BITBIHA JKapalla, dapanzap ©3YHe YeKTOOHY JKe TOIYrY MeHeH
KalblUHIH TaMakK-all MEHeH KalbUl allyyHy TOKTOTYY, CYy MEHEH OOJIrOH JKYKTOOoHY, 3aapa
MEHEH KaILIUHIWH O6JIYHYII UBITBIIIBIHBIH JKOTOPYJIOOCYH, (ypOCeMHIIN IKEKHIHKTYY
IaibIHI00HY, OIIOH/I0H 2J1e IIMIOKOKOPTUKOUAIEPIH KaHa KaTbIIATOHHHAMA TalbIHI00HY KOIIOT.
Cakranran Oelpex (QYHKIMANAPHIHIA KAIBIHHIMH JEHIIOIH (YpPOCEMHIUIH KOIIYY MEHEH
HaTpui XJIOpuIIuH (24 caaTTa 3-6 JTUTP) H30TOHUKAJIBIK S3PUTMECUH HH(DY3HS KBUTYY KOJIY MEHEH
UIICHUMJYY TOMOH/IOIIY MYMKYH, K33 OUp ydypriapaa, 15 MI/kr JeHe cajiMarbl/caaTblHa HATpHi
snerarel. byn DKI'-MOHMTOpMHTH MeHeH jkaHa KaHIArbl KATBUUMMH JIEHTIIJIHH Y3TYITYKCY?3
AHBIKTOO MEHECH KOIITOIyIly KepekK. OIMroaHypus ydypiapbliia, TECKEPHCHHYE, IeMOIHaIn3
Kepex (KaypLuil KaMThI0aral THAIH3aTThl KOJJIOHYY MEHEH).

CrenuduKaIbIK aHTHIOT HKOK.

JI BUTaMHHHHHH JKOTOPKY J03a7dapbl MCHEH y3aK yOakelTKa japbllaHyy KaObll aira
Oeffrantapiia WHTOKCHKAIMs CHMITOM/IOPYH aKTHBAYY Taal 4bIlyy CyHyLITanaT (KeHyl aimyy,
Kycyy, OamlTankbl CTagusulapblHIa IUAPEsSHBI, KWHHHKMA yduypiapia — H4Y KaTyy, TaOWTTHH
TOMOHJIOIIY, 4YapyaHkbl Goiyy, Gam oopyy, OymadyHaapiaarsl oopyjap, MyyHIapAarkl 0Opyy.
Oy 14yH aJICBI3ABIKTAPBI, HEPCHCTHPIIOOTY YHKYCYPOO, a30TEMHS, NOTMANIICHS, TOTHYPHS).

Bawka oaper kapaxcammapsr menen 03 apa maacupu

Vuypoa rxabwin anein scamxan oce akvipikel yoakma kabuli anean dice kabvll aiyyHy niaHodan
Jcamran  G6apowik  dapwl  npenapammap myypanyy beiman Oapwizepze e papmayesmie
MaaisiMo00cy Kepek.

AHTHKOHBYJILCAHTTAp/Bl ke OapOuTyparTapasl (60opayH (GepMEHTTEPHHHH AaKTHBIYYIyTYH
MHIYIUPIIeevy Oamika Japbl KapaXkaTTapbl MYMKYH) KOIUTON JKYPYH Kabeul anyy (MHCAJIBL,
(GenuTonnu) I3 BUTAMHHUH HATBIDKALYYIYI'YH a3aWThlllbl MYMKYH, MYHYH JKbIHBIHTBIIBIH A
aHbIH METa0OMUKAIBIK HHAKTHBAIMSCH] 0OJIOT.

belipexTep MeHEH KalbIHHIHH JKCKPEIHMACHIH TOMOHIOTYYYY, THA3HIUIMK JMYPETHKTED MCHCH
KOLITOII XXYPYYYY JapBUIo0 yUyplaphlHaa, Capbl CYyJarbl KalbUHHIHH IEHIIIMHE MOHHTOPUHT
KYPry3yy CyHyIITaIaT.

[ IIOKOKOpPTHKOCTEPOHIAEP  MEHEH  KOWITON  JKYPYY4y  Aapeuioo J[  BHTAMHHHHHH
HaTBIAKAIYYIIyTyH TOMOHIOTYITY MYMKYH.



OiMOK TYJIIYH IIHKO3WIEPHH, e OallKa KYpPOK TVIHKO3HAICPHH KaMTHITaH Japbliap MEHEH
JapeUIaHyy Me3THIHHIe, J| BUTaMHHWH MalBIHIOO JKYPOK TNIMKO3UIACPHUHUH (apUTMHSHBIH
OHYTYYCY) TOKCHKAJILIK KOONITYYIIYTYH KOrOpYJIaThIllIbl MyMKYH. 3apbut Oonron yuyprnapaa DKI -
MOHMTOPHUHIH MEHEH aHa capbl CyyJarbl KaIbLIMHINH ACHIDIIHH Y3TYITYKCY3 aHBIKTOO MEHEH
JBIKAT MEIUIMHATIBIK 0afK0O KYPIy3Yy Kepek.

XoecTHpaMHH, XOJECTHIION THAPOXJIOPHIH, OPJIHUCTAT K€ HWYTH alyydy Kapakarrap CBIAKTYY
HOH alMallyy4y CMOJaHbl KOIITON IKYPYYYYy /AalblHI0O0, MHMCadbl Ba3elHH MaitbiH, [
BUTaMHHHMHHH alllKa3aH-U4erd JKOIyHIa CHHUPYYCYH a3aliTyyCcy MyMKYH.

Pudammuinus MeHeH ’Xe H30HMAa3H] MEHEeH KOWITON JKYpPYydy JAapbuioo JI BUTAMUHHUHMH
HATBIKAIYYIYTYH a3aiThIIIbl MYMKYH.

Jl BUTaMHHM KalIbIIUTOHWH, O3THIPOHAT JKAHA IIAMHAPOHAT CBIKTYY THIEPKaJIbIHEMHUs 1A
JaibIHIATY YUY Aapbl Kapa)aTTapblHbIH HATBIHKAIYYIYTYH a3aiThIIIBI MYMKYH.

Jl BUTaMHHM jkaHa MarHHH KamMTyydy aHTalUIMK KapakarTap MeHeH 4oryy Oup ybaxkTa KaObu1
aJIyy rHIepMarHMEeMUsHBI NTaiia KbUIBIIIBl MYMKYH.

J1 BUTaMuHM JKaHa aTIOMHHHH KaMTyydy aHTaUMIIUK Kapaxartapisl 4oryy Oump ybakra xaObui
alnyy @IIOMHHMHIMH [EHID3JHH JKOTOPYJIOOCYHa allblll KENWIIH MYMKYH, Oyl CoeK
TOKCHHAYYIYTYHYH KOTOPKY KOOITYYJIYTY MEHEH aCCOLUUPICHUIIH MYMKYH.

JI BUTaMHHMHUH OHp HedYe aHAIOrIOpy MEHEH doryy Oup yOakra JaiblHI00 amblKda 1033
KOOIITYYJIyTYHA &JIBII KEJTHIIH MYMKYH.

KapakTyyJayk MeoHOTY
3 JKBLIL.

Aupriran (GuakoHay 6 aiiJ(blH HYHHIE KOJIIOHYY KEpEK.

KapakTyyIyk MeeHeTY OYTKOH/0H KUMKMH [IPenapaTThl KOJI0HYYra 60I00HT.
KapakTyyIyk MeOHOTY KOPCOTYIITOH aii/IbIH aKbIPKBI KYHYH OHIIIHpPET.
Haper  npenapamein  KaHanuzayusea e  MAWMAHObL  cebemuHe  Mauimoo2o  60a00Tm.

Kondonynbazan oapwr npenapamuin smHe KblIyy Kepekmueun apmayesmen cypoo xepek. Byn
AUIAHA-YOUPONY CAKMOO YYYH MAGHUTYY.

Yeirapyy dopmacel skaHa TAaHraK4achl

10 mn npenapar kemwinurd Oap IIaKeKdye jKaHA TAMYBLIATYYUY 03aTOP MEHeH Oypaayydy
Kallkakya MeHeH OCKMTHIIIeH, KYHYPT aifHeK ¢QuakoHro cansiHrad. ®IakoHTo 3THKETKA
yanrairad. 1 ¢g1akoHI0H KomymMya Gapakyachkl MEHEH KapTOH KyTyTra CaJlbIHAT.

CakTo0 maprsl

25 C nan xoropy smec aba TabBIH/IA CAKTOO KEPEK.

My31aTKBIMTa CaKTOOTO GOIOONT, TOHAYPOOO KEPEK.

JKappIKTaH KOproo MaKkcaThIH/A ©3YHYH TaHI'aKYaChIH/A CAKTOO KEPEK.
Bannap skeTmereH jxepjie cakToo Kepex.

JlapbikaHaiapaan Oepyy maprbl

Penentu xox 6epuner.

Ounypyy4y
®apmanesTuKanbik 3a8o1 « [IOJIbBOAPMA» AK
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