Ramgast

medicinos priemoné

Kramtomosios tabletés

* PALENGVINA
GASTROEZOFAGINIO
REFLIUKSO SIMPTOMUS
ﬁavyzdzml, rémenj ir

randzio skausmqg

* MAZINA RUGSTINGUMA

« APSAUGO SKRANDZIO
GLEIVINE

1. Identifikavimas, sudeétis ir paskirtis
Ranigast §-0-S yra skirtas gastroezofaginio
refliukso simptomu, pavyzdziui, rémens
irskrandio skausmo, makinimui.

Ranigast S-0-S leidzia kontroliuoti
padidéjusj skrandzio rgstinguma, iSvengti
deginimo pojiicio, skrandzio skausmo ir
dispepsijos.

Ranigast S-0-S yra veiksminga priemoné,
nesvarbu, dél kokios priezasties kilo
problema Be to, jis gali biti vartojamas kaip
pagalbiné priemoné gastritu sergantiems
pacientams.

1.1 Veikimo mechanizmas

Ranigast S-0-S sudétyje yra skirtingy

skrandzio aplinkoje sinergiskai veikianciy

medziagy derinys. Ypatinga sudétis, kurioje

t/]ra natrio alginato, algininés rigsties, natrio
idrokarbonato, kalcio karbonato, uztikrina

greita poveiki.

Alginatai yra ypatingi, i§ tam tikry risiy
dumbliy isskirti polisacharidai, Patekusios
I rigstine skrandzio aPImkq, Sios skaidulos
abai greitai pradeda formuoti gelj, o is
padengia ir apsaugo skrandzio gleivine.

Hidrokarbonato ir karbonato derinys
neutralizuoja rugsting skrandZio terpe. Be to,
reaguojant su vandenilio chlorido rugstimi
susidare athes dioksido burbuliukai
sulaikomi alginato gelyje, Sis virsta putomis,
pluduriuojanciomis skrandzio sulciy

pavirsiuje, ir sumazina refliukso ep|zodq ieki.

1.2 Sudétis

Kiekvienoje tabletéje yra: 200 mg natrio

alginato, 50km%algininés rligsties, 80 mg
ar

natrio hidrokarbonato, 140 mg kalcio
karbonato.
Pagalbinés medziagos

Manitolis, sukraloze, silicio dioksidas,
au%ahms magnio stearatas, gI|ceroI|o
behenatas, imbiery ekstrakas, imbiery
eterinis aliejus, citriny kvapioji medziaga,
meéty kvapioji medziaga.

2. Pakuoté
Kiekvienoje dézutéje yra 12 arba 24 tabletes.

3. Dozavimas ir vartojimo metodas
Suaugusiesiems ir paaugliams (12 mety
amziaus ir vyresniems): rekomenduojama
pavalgius vartoti 2 tabletes, po to galima
uzgerti Siek tiek vandens.

Vaikams (6-12 mety amziaus):
rekomenduojama pavaIEius vartoti 1 tablete,
po to galima uzgerti Siek tiek vandens.

Sios dozes veiksmingai sumatzina padidéjus]
skrandzio rigstinguma ir apsaugo nuo
gastroezofaginio refliukso. Nevirsykite
rekomenduojamos dozés.

4, Salutinis poveikis

Medicinos pr|emones Ranigast S-0-S
sudetyje esancios medziagos yra saugios,
visidkal suderinamos ir gerai toleruojamos;
tai jrodyta specialiais tyrimais.

Vartojant dozes, kuriy reikia norint pasiekti
terapinj pove|k1, pastebétas Salutinis poveikis
buvo viduriy uzkietjimas ir laikinas
viduriavimas.

Jei simptomai islieka, kreipkités | gydytoja.

5. Saveika su maisto papildais ir vaistais
Apie medicinos priemonés Ranigast S-0-S
sudeg e esanciy medziagy sqveika su maisto
ap|I ais nezinoma. Taciau latkomasi
endros taisykles, kad visus maisto papildus,
lska|tant vitaminus, maistines med2|agas
Zolinius ir homeopatinius vaistus, reikia
suvartoti maziausiai pries dvi valandas iki

Ranigast S-0-S vartojimo arba praéjus dviem
valandoms po pavartojimo.

5.1 Vaisty saveika
Dél Ranigast S-0-S fiziniy ir cheminiw
Kpatybiq vaistas gali sulétinti arba susilpninti
artu vartojamy medziagy ir vaisty
absorbcija. Todel prie$ pradédami vartoti |
Ranigast S-0-S panasy produkta pasitarkite
su ?ydytoju, ypac jei vartojate kontraceptines
tabletes.
Ranigast S-0-S vartoti su tokiais vaistiniais
preparatais kaip omeprazolas, cimetidinas ar
cisapridas kontraindikacijy néra; bet tokiais
atvejais patartina pasitarti su gydytoju.

6. Laikymas

Ranigast S-0-S laikyti sausoje vietoje,
atokiau nuo tiesioginio karscio ar Sviesos
Saltiniy.

Nevartoti, jei pakuoté pazeista.

Laikyti vaikams nepasiekiamoje vietoje.
Priemone laikyti ne aukstesnéje kaip 25 °C
temperatiiroje.

7. |spéjimai ir atsargumo priemonés
Medicinos priemoné is esmés yra skirta
vartoti vyresniems nei 18 mety amziaus
asmenims, Vis délto Ranigast 5-0-S kartais
gall vartoti vyresm nei 6 mety amziaus vaikai
arba paaugliai, taciau jspéjama, kad vaikams
nuo 6 iki 12 mety amziaus doze reikia
sumazinti per puse ir priemone vartoti, kaip
rekomenduojama. Jei abejojate, pasitarkite
su gydytoju ar vaistininku,

Néstumo ar Zindymo laikotarpiu
priemong rekomenduojama vartoti tik
pasitarus su gydytoju.

NevirSykite rekomenduojamos dozés, nes
didesnis kiekis gali sukelti viduriy uzkietjima
arba laiking viduriavima.

Priemonés negalima vartoti esant létiniam
viduriy uzkietejimui arba jei viduriuojama,
sergant inksty liga ar létiniu Sirdies
nepakankamumu.

Ranigast S-0-S vartoti ne?ahma ilgiau nei
30 d|enq Jei simptomai islieka, kreipkités
 gydytoja.

Jeigu po tam tikro laikotarpio vartojant
priemone simptomai nepalengvéja,
rekomenduojama kreiptis | gydytoja.
Kiekviena tableté skirta vartoti tik vienq karta.
Tablete is lizdinés plokstelés reikia isimti

i§ karto pries vartojant.

Tabletés nevartokite, jei Zinote, kad Jums
pasireidke padidéjes jautrumas produkto
sudetinéms medziagoms.

8. Tinkamumo laikas

Nevartokite pasibaigus ant pakuotés
nurodytam tinkamumo laikui.

Tinkamumo laikas taikytinas tik nepazeistai
ir tinkamai laikomai pakuotei.

9. Atlieky tvarkymas

Pasibaigus tinkamumo laikui, priemone reikia
iSmesti laikantis atlieky Salinimo reikalavimuy.
Produkto ar jo pakuotés niekada neismeskite
j aplinka.
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Ranig

mediciniska lerice

KosJajamas tabletes

« MAZINA o
GASTROEZOFAGEALA
ATVILNA SIMPTOMUS
(piemeram, grémas un
védersapes) )

* MAZINA HIPERACIDITATI

* AIZSARGA KUNGA
GLOTADU

ast’
S-0S

1. Identifikacija, sastavs un merkis
Ranigast S-0-S ir paredzéts
gastroezofagedla skabes atvilna simptomu,
pieméram, grému un védersapju,
mazinasanai.

Ranigast S-0-S dod iespéju kontrolét kunga
hiperaciditati, novérSot dedzinasanas sajutu,
védersapes un dispepsiju.

Ranigast S-0-S ir efektivs neatkarigi

no problémas pamatcélona. Turklat to var
litot ari ka papildlidzekli pacientiem ar
gastritu.

1.1 Darbibas mehanisms

Ranigast S-0-S satur dazadas sinerdistiskas
vielas, kas darbojas kun?a vidé. Mediciniskas
jerices sastavs - natrija al giinéts, alginskabe,
natrija bikarbonats un kalcija karbonats -
nodrosina atru iedarbibu.

Alginati ir Tpasi, no noteikta veida algém
iegﬂti polisaharidi. Nok|astot kunda skabaja
vidg, Sis Skiedrvielas |oti atri izraisa gela
veidosanos. Sis gels parklaj un aizsarga

kunda glotadu.

Bikarbonata un karbonata kombinacija
neitralizé kunda skabo vidi. Turklat oglekla
dioksida burbulus, kas veidojas, readejot
ar salsskabi, saista alginata iels,
parveidojoties putas, kas noklaj kunga sulas
virsmu un mazina atvilna epizozu skaitu.

1.2 Sastavdalas

Katra tableté ir 200 mg natrija alginata,
50 mg alginskabes, 80 mg nétriE
bikarbonata, 140 mg kalcija karbonata.

Paligvielas

Mannits, sukraloze, silicija dioksids, augu
izcelsmes magnija stearats, glicerina
behenats, ingvera ekstrakts, ingvera éteriska
ella, citrona un piparmétru aromatvielas.

2. lepakojums
Viena kastité ir 12 vai 24 tabletes.

3. Devas un lietosanas veids
Pieaugusajiem un pusaudziem no 12 gadu
vecuma: ieteicams lietot 2 tabletes péc
galvenas maltites, péc tam var uzdzert
nedaudz tdens.

Berniem (6-12 gadi): ieteicams lietot vienu
tableti péc galvenas maltites, péc tam var
uzdzert nedaudz ddens.

$is devas efektivi mazina kunga
hiperaciditati un noyérilgastroezofageélo
atvilni. Neparsniegt ieteikto devu.

4. Blakusparadibas

Mediciniskas ierices Ranigast S-0-S
sastavdalas ir drosas, pilnigi biologiski
saderigas un ar labu panesamibu, kas
pieradits specifiskas parbaudes.

Lietojot terapeitiska efekta sasniegsanai
nepieciesamas devas, blakusparadibas, par
kuram tika zinots, bija aizciet&jums vai
islaiciga caureja.

Ja simptomi saglabajas, konsultéjieties
ararstu.

5. Mijiedarbiba ar uztura bagatinatajiem
un zalém

Mediciniskas ierices Ranigast S-0-5
sastavdalu mijiedarbiba ar uztura
bagatinatajiem nav zinama. Tacu parasti visi
uztura bagatinataji, to vidd vitamini,
uzturvielas, augu izcelsmes un
homeopétiskie lidzekli jalieto vismaz divas
stundas pirms vai divas stundas péc
mediciniskas ierices Ranigast S-0-S
lietosanas.

5.1 Zalu mijiedarbiba

Fizikalo un kimisko ipasibu dé| Ranigast
§-0-5 var aizkavét vai mazinat vienlaikus
lietoto vielu un zau uzsiiksanos. Tade|
konsultgjieties ar arstu, pirms sakat lietot
tadu preparatu ka Ranigast S-0-S, ipasi tad,
ja lietojat pretapauglosanas tabletes.
Ranigast S-0-S lietosanai vienlaikus

ar tadam zalém ka omeprazols, cimetidins
vai cisaprids, kontrindikaciju nav; tacu Sajos
gadijumos ieteicams konsultéties ar arstu.

6. Uzglabasana

Uzglabat Ranigast S-0-S sausa vieta

un sargajot no tiesas siltuma vai gaismas
iedarbibas.

Nelietot, ja iepakojums ir bojats.
Uzglabat bérmiem nepieejama vieta.
Uzglabat ierici lidz 25°C temperatdira.

7. Bridinajumi un piesardziba lietosana
ST mediciniska ierice pamata ir paredzéta
lietoSanai pieaugusajiem no 18 gadu
vecuma. Tacu Ranigast S-0-S dazkart var
lietot bérniem no 6 gadu vecuma vai
Eusaudiiem, noradot, ka 6-12 gadus veciem
érniem deva ir jasamazina uz pusi un
preparats jalieto atbilstosi ieteikumiem.
Saubu gadijuma konsultgjieties ar arstu vai
farmaceitu.
Gratniecibas vai krits barosanas laika
Ereparétu ieteicams lietot tikai péc
onsultéSanas ar arstu.
Nepérsniegt ieteikto devu, o lielaka deva var
izraisit aizciet&jumu vai Tslaicigu caureju.
Preparats ir kontrindicéts hroniska
aizcietéjuma vai caurejas, nieru slimibas vai
hroniskas sirds mazspejas gadijuma.

Nelietojiet Ranigast S-0-5 il?ék par
30 dienam. Ja simptomi saglabajas,
konsultgjieties ar arstu.

Ja péc noteikta preparata lietosanas laika
simptomi nav neparprotami mazinajusies,
ieteicams konsultéties ar arstu.

Katra tablete ir paredzéta tikai vienreizéjai
lietoSanai. Tablete no blistera jaiznem tiesi
pirms lietosanas.

Nelietojiet tableti tad, ja nepanesat
preparata sastavdalas vai Jums ir
diagnosticéta paaugstinata jutiba pret tam.

8. Deriguma termins

Nelietot péc deriguma termina, kas noradits
uz iepakojuma.

Deriguma termin$ attiecas uz pareizi
uzglabatu un nebojato mediciniskas ierices
iepakojumu.

9. Iznicinasana

Ar ierici, kurai beidzies deriguma termins,
jarikojas saskana ar atkritumu
apsaimniekosanas noteikumiem.

Nekada gadijuma neizmetiet preparatu vai
ta iepakojumu apkartgja vide.
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