Pakuotés lapelis: informacija vartotojui

Bimican 0,3 mg/ml akiy lasai (tirpalas)
Bimatoprostas

AtidZiai perskaitykite visa §j lapelj, prieS pradédami vartoti vaista, nes jame pateikiama Jums

svarbi informacija.

- NeisSmeskite Sio lapelio, nes vél gali prireikti jj perskaityti.

- Jeigu kilty daugiau klausimy, kreipkités i gydytoja arba vaistininka.

- Sis vaistas skirtas tik Jums, todél kitiems Zzmonéms jo duoti negalima. Vaistas gali jiems
pakenkti (net tiems, kuriy ligos poZzymiai yra tokie patys kaip Jiisy).

- Jeigu pasireiske Salutinis poveikis (net jeigu jis Siame lapelyje nenurodytas), kreipkités |
gydytoja arba vaistininkg. Zr. 4 skyriy.

Apie kg rasoma Siame lapelyje?

Kas yra Bimican ir kam jis vartojamas
Kas zinotina pries vartojant Bimican
Kaip vartoti Bimican

Galimas Salutinis poveikis

Kaip laikyti Bimican

Pakuotés turinys ir kita informacija
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1. Kas yra Bimican ir kam jis vartojamas
Bimican yra vaistas nuo glaukomos. Jis priklauso vaisty, vadinamy prostamidais, grupei.

Bimican vartojamas padidéjusiam akispiidziui mazinti. Sj vaista galima vartoti viena ar kartu su kitais
lasais, kuriuose yra akispiidj mazinancio beta adrenoblokatoriaus.

Akyse yra skaidraus, j vandenj panasaus skyscio, kuris maitina viding akies dalj. Skystis i$ akies
nuolat iSteka, todél jo trilkumui papildyti gaminamas naujas skystis. Jei skystis negali pakankamai
greitai istekeéti, akyje didéja spaudimas. Sis vaistas veikia didindamas istekancio skys¢io kiekj. Tai
sumazina akisptdj. Jei padidéjes spaudimas nesumazinamas, jis gali sukelti liga, vadinama glaukoma,
ir galiausiai pazeisti regéjima.

2. Kas Zinotina pries vartojant Bimican

Bimican vartoti negalima

- jeigu yra alergija bimatoprostui arba bet kuriai pagalbinei $io vaisto medziagai (jos iSvardytos 6
skyriuje).

- jeigu anksciau turéjote nustoti vartoti akiy lasus dél konservanto benzalkonio chlorido $alutinio
poveikio.

Ispéjimai ir atsargumo priemonés
Pasitarkite su gydytoju arba vaistininku, prie§ pradédami vartoti Bimican.

Pasakyklte gydytojui, jeigu:
turite kvépavimo sutrikimy;
- sutrikusi Jusy kepeny arba inksty veikla;
- Jums anksciau atlikta kataraktos operacija;
- Jums dziusta akis;
- Jiis turite arba ankscCiau turé¢jote ragenos (priekinés permatomos akies dalies) sutrikimuy;
- Jiis neSiojate kontaktinius lgSius (Zr. ,,Bimican sudétyje yra benzalkonio chlorido®);
- Jus turite arba turéjote Zemg kraujospiidj arba retg Sirdies ritma;



- Jis sergate arba anksciau sirgote virusy sukelta infekcine liga arba akies uzdegimu.

Dél Bimican poveikio gydymo metu gali buti prarandama riebaly akies srityje, tai gali sukelti akies
voko vagelés pagiléjima, akiy jdubima (enoftalma), virSutiniy voky nukarima (ptoze), odos iStempima
aplink akj (dermatochalazés involiucijg) ir gali matytis daugiau apatinés akiy obuoliy baltosios dalies
(odenos apatinés dalies atvirumas). Poky¢iai paprastai yra nezyms, taciau jei jie iSrySkety stipriau, tai
gali paveikti regéjimo lauka. Pokyciai gali pradingti nustojus vartoti Bimican.

D¢l Bimican poveikio taip pat gali patamséti ir augti ilgesnés blakstienos, taip pat patamséti oda aplink
akies voka. Gali patamséti akies rainelés spalva. Sie poky&iai gali biti ilgalaikiai. Poky &iai gali biti
labiau pastebimi, jei gydoma tik viena akis.

Vaikams ir paaugliams
Bimican poveikis vaikams iki 18 mety netirtas, todé¢l jiems §io vaisto vartoti negalima.

Kiti vaistai ir Bimican
Jeigu vartojate ar neseniai vartojote kity vaisty arba dél to nesate tikri, apie tai pasakykite gydytojui
arba vaistininkui.

Néstumas, Zindymo laikotarpis ir vaisingumas
Jeigu esate néséia, zindote kiidikj, manote, kad galbiit esate néscia, arba planuojate pastoti, tai pries
vartodama §j vaista, pasitarkite su gydytoju arba vaistininku.

Bimican gali patekti ] motinos pieng, todél vartojant $j vaista zindyti negalima.

Vairavimas ir mechanizmy valdymas
Vartojant Bimican gali laikinai sutrikti regéjimas. Kol matote neaiSkiai, vairuoti ir valdyti
mechanizmy negalima.

Bimican sudétyje yra benzalkonio chlorido, fosfatai

Kiekvienoje mililitre $io vaisto yra 0,05 mg benzalkonio chlorido.

Minkstieji kontaktiniai leSiai gali absorbuoti benzalkonio chlorida ir gali pasikeisti kontaktiniy lgsiy
spalva. Pries §io vaisto vartojima kontaktinius lgSius reikia i§imti ir vél juos galima jdéti ne anksc¢iau
kaip po 15 min.

Benzalkonio chloridas gali sudirginti akis, ypac jei Jums yra akiy sausmé ar ragenos (akies prieking
dalj gaubiancio skaidraus sluoksnio) pazeidimy. Jeigu pavartojus $io vaisto jauciate nenormaly pojitj
akyje, deginimg ar skausma, pasitarkite su gydytoju.

Kiekvienoje mililitre §io vaisto yra 0,96 mg fosfaty. Jeigu Jums yra akies prieking dalj gaubiancio
skaidraus sluoksnio (ragenos) sunkiy pazeidimy, labai retais atvejais fosfatai gali sukelti drumzlinus
ragenos plotelius dél gydymo metu susiformavusiy kalcio nuosédy.

3. Kaip vartoti Bimican

Visada vartokite §j vaistg tiksliai kaip nurodé gydytojas. Jeigu abejojate, kreipkités i gydytoja arba
vaistininkg.

Bimican galima vartoti tik ant akiy. Rekomenduojama dozé yra vienas bimatoprosto lasas j kiekviena
gydyting akj vieng kartg per para, vakarais.

Jei vartojate Bimican su kitais akiy vaistais, tarp Bimican ir kito akiy vaisto vartojimo padarykite
maziausiai penkiy minuciy pertrauka.

Negalima vartoti Sio vaisto daugiau nei vieng kartg per parg, nes tai gali sumazinti gydymo
veiksminguma.



Vartojimo instrukcija
Jei atplése kartoning dézute, randate pazeistg buteliuko uzdorj, tokio buteliuko nevartokite.
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1. Nusiplaukite rankas. Atloskite galva ir zitirékite j lubas.
2. Atsargiai patempkite apatinj gydomos akies voka, kad susidaryty kiSenéle.

3. Apverskite buteliukg aukStyn dugnu ir ji paspauskite, kad j gydomos akies voko kiSenéle jlaséty
vienas lasas.

4, Paleiskite apatinj akies voka ir uzmerkite akj 30 sekundziy.
Nuvalykite skruostu tekantj vaisto pertekliy.
Jei nepavyko jlasinti, méginkite dar karta.

Kad i§vengtumeéte infekcijos ir akiy suzalojimo, buteliuko lasintuvo galiuku neprisilieskite prie akies
ar ko nors kito. IS karto po naudojimo uzdékite dangtelj ir uzkimskite buteliuka.

Ka daryti pavartojus per didel¢ Bimican doze?

Pavartojus per didele Bimican dozg, nieko blogo neturéty atsitikti. Kitg doze vartokite paskirtu laiku.
Jei neramu, pasikalbékite su gydytoju arba vaistininku.

PamirSus pavartoti Bimican

PamirSus pavartoti Bimican, kai tik prisiminsite, jsilasinkite vieng laSa. Vaista toliau vartokite jprasta
tvarka. Negalima vartoti dvigubos dozés norint kompensuoti praleistg doze.

Nustojus vartoti Bimican

Bimican, reikia vartoti kasdien, kad jis tinkamai veikty. Nustojus vartoti Bimican, akispiidis gali

padidéti, todél prie$ nutraukdami gydyma pasitarkite su gydytoju.

Jeigu kilty daugiau klausimy dél Sio vaisto vartojimo, kreipkités j gydytojg arba vaistininka.

4. Galimas Salutinis poveikis
Sis vaistas, kaip ir visi kiti, gali sukelti Salutinj poveikj, nors jis pasireiskia ne visiems Zmonéms.

Labai dazni Salutinio poveikio rei$kiniai (gali pasireiksti ne rec¢iau kaip 1 i§ 10 asmenu):
Poveikis akiali

o ilgos blakstienos (iki 45 % pacienty)
o nezymus akies paraudimas (iki 44 % pacienty)
o akies niezéjimas (iki 14 % pacienty)

Poveikis akies srityje

o riebaly praradimas akies srityje, kuris gali sukelti akies voko vagelés pagilé¢jima, akiy jdubima
(enoftalmg), voky nukarima (ptoze), odos iStempimg aplink akj (dermatochalazés involiucijg) ir
gali matytis daugiau apatinés akiy obuoliy baltosios dalies (skleros apatinés dalies atvirumas).




Dazni Salutinio poveikio reiSkiniai (gali pasireiksti rec¢iau kaip 1 i§ 10 asmeny):
Poveikis akiai

o akies alerginé reakcija

akiy nuovargis

Sviesos baimé

patamséjusi oda aplink akj

patamséjusios blakstienos

akies skausmas

svetimkiinio akyje pojiitis

lipnios akys

patamseéjusi rainelé

neaiSkus matymas

akies suerzinimas

deginimo pojiitis

akiy voky uzdegimas, paraudimas ir niezéjimas
aSarojimas

sausa akis

pablogejes matymas

nerySkus matymas

paburkes akies pavirSiy dengiantis skaidrus sluoksnis
nezymiy akies pavirSiaus pazeidimy (su uzdegimu arba be jo)

Poveikis kiinui

o galvos skausmas

o padidéj¢ kepeny funkcijg atspindintys kraujo tyrimy rodikliai
o padidéjes kraujospudis

Nedazni $alutinio poveikio rei$kiniai (gali pasireiksti ne reciau kaip 1 i§ 100 asmeny):
Poveikis akiai

o cistoidiné geltonosios démés edema (akies tinklainés paburkimas, dél kurio pablogéja
regéjimas)

akies uzdegimas

kraujavimas j tinklaing

akiy voky patinimas

akies voko triik¢iojimas

akies voko susitraukimas, pasislinkimas nuo akies pavirSiaus

odos aplink akj paraudimas

Poveikis kiinui

o pykinimas

o svaigulys

o silpnumas

o plauky augimas aplink akj

Salutinio poveikio reiskiniai, kuriy daZnis neZinomas (negali biiti apskai¢iuotas pagal turimus
duomenis):

Poveikis akiai

o akiy diskomfortas

Poveikis kiinui

° astma

astmos patiméjimas

plauciy ligos, vadinamos létine obstrukcine plauciy liga (LOPL), patiméjimas
dusulys

alergijos simptomai (odos ir akies patinimas, paraudimas ar iSbérimas)



o pakitusi odos spalva (apie akis)

Kitas Salutinis poveikis, apie kurj buvo pranesta vartojant akiy lasy, kuriy sudétyje yra fosfaty

Jeigu Jums yra akies prieking dalj gaubiancio skaidraus sluoksnio (ragenos) sunkiy pazeidimy, labai
retais atvejais fosfatai gali sukelti drumzlinus ragenos plotelius dél gydymo metu susiformavusiy
kalcio nuosédy.

PranesSimas apie Salutinj poveiki

Jeigu pasireiske Salutinis poveikis, jskaitant Siame lapelyje nenurodyta, pasakykite gydytojui arba
vaistininkui. Pranesimg apie Salutinj poveikj galite pateikti Siais biidais: tiesiogiai uzpildant forma
internetu Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerijos Vaistiniy preparaty informacinéje sistemoje https://vapris.vvkt.It/vvkt-web/public/nrv arba
uzpildant Sveikatos prieziiiros ar farmacijos specialisto praneSimo apie jtariamg nepageidaujama
reakcija forma, kuri skelbiama https://www.vvkt.It/index.php?4004286486, ir atsiun¢iant elektroniniu
pastu (adresu NepageidaujamaR@vvkt.It) arba nemokamu telefonu 8 800 73 568.

5. Kaip laikyti Bimican
Siam vaistui specialiy laikymo salygy nereikia.
Sj vaista laikykite vaikams nepastebimoje ir nepasiekiamoje vietoje.

Ant buteliuko etiketés ir dézutés po ,,EXP* nurodytam tinkamumo laikui pasibaigus, $io vaisto vartoti
negalima. Vaistas tinkamas vartoti iki paskutinés nurodyto ménesio dienos.

Pragjus 4 savaitéms po buteliuko pirmojo atidarymo, ji reikia iSmesti, net jei buteliuke dar liko Siek
tiek lasy. Taip iSvengsite infekcijos. Kad nepamirStuméte, kada atidaréte, ant pakuotés dézutés
uzsiraSykite atidarymo data.

Vaisty negalima iSmesti | kanalizacijg arba su buitinémis atlieckomis. Kaip iSmesti nereikalingus
vaistus, klauskite vaistininko. Sios priemonés padés apsaugoti aplinka.

6. Pakuotés turinys ir kita informacija

Bimican sudétis

o Veiklioji medziaga yra bimatoprostas.
Kiekvienas ml tirpalo yra 0,3 mg bimatoprosto.
o Pagalbinés medziagos yra dinatrio fosfatas dodekahidratas, citriny riig§tis monohidratas, natrio

chloridas, benzalkonio chloridas (konservantas) ir iSgrynintas vanduo. Siekiant i§laikyti rig§¢iy
lygi (pH reguliuoti), gali bati pridéta nedidelis kiekis 1 M vandenilio chlorido rugsties ir/arba
1 M natrio hidroksido.

Bimican i§vaizda ir Kkiekis pakuotéje
Bimican yra skaidriis, bespalviai akiy laSai (tirpalas) praktiskai be matomy daleliy. Jis tiekiamas
kartono dézutéje po viena, tris ar $esis plastikinius buteliukus. Kiekviename buteliuke yra 3 ml tirpalo.

Gali biiti tiekiamos ne visy dydziy pakuotés.
Registruotojas ir gamintojas

Registruotojas
Pharmaceutical Works POLPHARMA SA

19, Pelplinska Str.
83-200 Starogard Gdanski
Lenkija


https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fvapris.vvkt.lt%2Fvvkt-web%2Fpublic%2Fnrv&data=04%7C01%7Ca.gorniak%40polfawarszawa.pl%7C5adc7f478be94300292208d9746ce07d%7Cedf3cfc4ee604b92a2cbda2c123fc895%7C0%7C0%7C637668833371953211%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=uLl8iSdoc2wIkXNAV5pXB3du4OpZb%2FHUBDggG%2FwlsYo%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.vvkt.lt%2Findex.php%3F4004286486&data=04%7C01%7Ca.gorniak%40polfawarszawa.pl%7C5adc7f478be94300292208d9746ce07d%7Cedf3cfc4ee604b92a2cbda2c123fc895%7C0%7C0%7C637668833371953211%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=v3ydmv9XrpWQxGW9hayvCZaKcu0R8TRCoQoAm9aIxs0%3D&reserved=0
mailto:NepageidaujamaR@vvkt.lt

Gamintojai
S.C. Rompharm Company, S.R.L.

Str. Eroilor, Nr. 1A
075100 Otopeni, llfov.
Rumunija

arba

Pharmaceutical Works POLPHARMA SA
19, Pelplinska Str.

83-200 Starogard Gdanski

Lenkija

Jeigu apie §j vaista norite suzinoti daugiau, kreipkités j vietinj registruotojo atstova.
POLPHARMA S.A. atstovybé Lietuvoje

E.Ozeskienés g. 18A,

LT-44254 Kaunas

Tel. +370 37 325131

Sis vaistas Europos ekonominés erdvés valstybése narése registruotas tokiais pavadinimais:
Lenkija - Bimican

Lietuva - Bimican 0,3 mg/ml akiy lasai (tirpalas)
Cekija - Bimican 0,3 mg/ml
Latvija - Bimican 0,3 mg/ml acu pilieni, $kidums

Sis pakuotés lapelis paskutinj karta perZiarétas 2022-02-09.

ISsami informacija apie $j vaista pateikiama Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos prie Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos tinklalapyje http://www.vvkt.It/.



http://www.ema.europa.eu/

