Pakuotés lapelis: informacija pacientui

Ekara 5 mg/ml akiy lasai (tirpalas)
Moksifloksacinas

Atidziai perskaitykite visg §i lapelj, prie§ pradédami vartoti vaista, nes jame pateikiama Jums

svarbi informacija.

- NeisSmeskite Sio lapelio, nes vél gali prireikti ji perskaityti.

- Jeigu kilty daugiau klausimy, kreipkités j gydytoja arba vaistininka.

- Sis vaistas skirtas tik Jums, todél kitiems Zmonéms jo duoti negalima. Vaistas gali jiems
pakenkti (net tiems, kuriy ligos pozymiai yra tokie patys kaip Jusy).

- Jeigu pasireiske Salutinis poveikis (net jeigu jis Siame lapelyje nenurodytas), kreipkités
i gydytoja arba vaistininka. Zr. 4 skyriy.

Apie kg rasSoma Siame lapelyje?

Kas yra Ekara ir kam jis vartojamas
Kas zinotina prie§ vartojant Ekara
Kaip vartoti Ekara

Galimas Salutinis poveikis

Kaip laikyti Ekara

Pakuotés turinys ir kita informacija

Sk wdE

1. Kas yra Ekara ir kam jis vartojamas

Ekara akiy lasai vartojami bakterijy sukeltoms akiy infekcijoms (konjunktyvitui) gydyti.

2. Kas Zinotina prie§ vartojant Ekara

Ekara vartoti negalima:
- jeigu yra alergija moksifloksacinui, kitiems chinolonams arba bet kuriai pagalbinei Sio vaisto
medziagai (jos iSvardytos 6 skyriuje).

Ispéjimai ir atsargumo priemonés

Pasitarkite su gydytoju, vaistininku arba slaugytoju, prie$ pradédami vartoti Ekara

o Jeigu Jiis patiriate alergine reakcija | moksifloksacing. Alerginés reakcijos pasireiskia
nedaZnai, o sunkios reakcijos — retai. Jei patiriate bet kokig alergine (padidéjusio jautrumo)
reakcijg arba bet kokj Salutinj poveiki, zr. 4 skyriy.

o Jeigu neSiojate kontaktinius leSius — pajute bet kokius akiy infekcijos pozymius arba
simptomus, lesiy nebenesiokite. Vietoje jy nesiokite akinius. LeSius galima pradéti vél nesioti
tik pragjus infekcijos pozymiams ir simptomams ir baigus vartoti vaistg.

o Pacientams, vartojantiems geriamuosius arba j veng leidziamus fluorochinolonus, ypac
senyviems ir tuo pat metu vartojantiems kortikosteroidy, pasireiské sausgysliy uzdegimo ir
sausgysliy plySimo atvejy. Nutraukite Ekara vartojima, jeigu pasireiskia sausgysliy skausmas
arba patinimas (tendinitas).

Kaip ir vartojant kitus antibiotikus, ilga laika vartojant Ekara gali atsirasti kity infekcijy.
Kiti vaistai ir Ekara
Jeigu vartojate ar neseniai vartojote kity vaisty arba dél to nesate tikri, apie tai pasakykite gydytojui

arba vaistininkui.

Jeigu vartojate kity akiy lasy, nuo Ekara iki kity akiy lasy vartojimo turi praeiti bent 5 minutés. Akiy
tepalus reikia vartoti paskutinius.



Neéstumas, Zindymo laikotarpis ir vaisingumas
Jeigu esate néscia, zindote kiidikj, manote, kad galbiit esate néscia, arba planuojate pastoti, tai pries
vartodama §j vaista, pasitarkite su gydytoju arba vaistininku.

Vairavimas ir mechanizmy valdymas
Trumpg laikg po Ekara susilasinimo regé¢jimas gali biiti neryskus. Nevairuokite ir nevaldykite
mechanizmy, kol §is poveikis praeis.

3. Kaip vartoti Ekara

Visada vartokite §j vaistg tiksliai kaip nurodé gydytojas arba vaistininkas. Jeigu abejojate, kreipkités
1 gydytoja arba vaistininka.

Rekomenduojama dozé yra:
Suaugusieji, senyvi pacientai ir vaikai: vartoti po 1 1asa j pazeistg akj ar akis 3 kartus per parg (ryte,
vidudien] ir vakare).

Ekara tinka vartoti vaikams, vyresniems kaip 65 mety pacientams ir inksty ar kepeny sutrikimy
turintiems pacientams. Taciau yra labai mazai informacijos apie §io vaisto vartojima naujagimiams,
todél naujagimiams jo vartoti nerekomenduojama.

Vaistg ] abi akis lasinkite tik jei taip nurodé gydytojas. Ekara galima laSinti tik j akis.

Infekcija dazniausiai sumaZzéja per 5 paras. Jei buklé nepageréja, kreipkités j gydytoja. Vaisto lasinkite
dar 2-3 paras arba gydytojo nurodyta laikotarpj.

Vartojimo instrukcija

. Paimkite Ekara buteliukg ir veidrodj.

Nusiplaukite rankas.

Atsukite dangtelj.

Jei nuémus dangtelj pirmajj atidaryma rodantis nulauziamas zZiedas yra laisvas, ji prie§ vaisto

vartojimg reikia nuimti.

Laikykite zemyn nukreipta buteliuka tarp nykscio ir kity pirsty.

Atloskite galva. Svariu pirstu atitraukite voka taip, kad tarp jo ir akies susidaryty ,.kisené*.

Priartinkite buteliuko galiukg prie akies. Galima naudotis veidrodziu, jei jis padeda.

Nelieskite antgaliu akies ar voko, odos aplinkui akj ir kity pavirsiy. Nuo jy i lasus gali patekti

infekcija.

Svelniai spausdami buteliuka per vidurj, i§laginkite viena vaisto lasa.

o Sulasine Ekara, akies kampg prie nosies prispauskite pirStu ir palaikykite 2-3 minutes. Tai
padeda iSvengti vaisto patekimo j kitas organizmo dalis ir yra svarbu, vaisto duodant maziems

vaikams.

o Jei turite laSinti j abi akis, prie§ kartodami ta pacig procediirg su kita akimi nusiplaukite rankas.
Taip infekcija negalés patekti i$§ vienos akies j kitg.

o Po naudojimo i§ karto sandariai uzdarykite buteliukg dangteliu.

Jei lasas nepateko j akj, pabandykite dar kartg.

Jeigu pavartojote per didele vaisto doze, iSskalaukite akj Siltu vandeniu. Nelasinkite daugiau iki kito
iprastinio lasinimo laiko.

Jei nety€ia nurijote Ekara, kreipkités j gydytoja arba vaistininka.

PamirSus susilasinti vaisto, susilasinkite kita doze¢ kaip suplanuota. Negalima vartoti dvigubos dozés
norint kompensuoti praleistg dozg.



Jeigu Kilty daugiau klausimy dél $io vaisto vartojimo, kreipkités j gydytoja arba vaistininka.

4, Galimas Salutinis poveikis
Sis vaistas, kaip ir visi kiti, gali sukelti Salutinj poveikj, nors jis pasireiskia ne visiems zmonéms.

Siuos lasus daZniausiai galima ir toliau vartoti, jei poveikis néra stiprus ir nepatiriate sunkios
alerginés reakcijos.

Jeigu pasireiské sunki alerginé reakcija arba patiriate bet kurij i$ toliau iSvardyty reiSkiniy,
nedelsdami nustokite vartoti Ekara ir nedelsdami pasakykite gydytojui: plastaky, pédy, kulksniy,
veido, liipy, burnos ar gerklés patinimas, dél kurio gali biiti sunku ryti arba kvépuoti, bérimas arba
dilgeling, stambios, skyscio pripildytos piislés, opos arba iSop¢jimas.

Daznas Salutinis poveikis
(gali pasireiksti maziau kaip 1 i§ 10 Zmoniy)
Poveikis akims: akiy skausmas, akiy dirginimas.

Nedaznas Salutinis poveikis

(gali pasireiksti maziau kaip 1 i§ 100 Zmoniy)

Poveikis akims: akiy sausumas, akiy niez¢&jimas, akiy paraudimas, akiy pavirSiaus uzdegimas arba
randéjimas, plysusi akies kraujagyslé, nejprastas pojitis akyje, voky pazaida, niezéjimas, paraudimas
arba patinimas.

Bendri $alutiniai poveikiai: galvos skausmas, nemalonus skonis.

Retas Salutinis poveikis

(gali pasireiksti maziau kaip 1 i§ 1000 zmoniy)

Poveikis akims: ragenos sutrikimai, nerySkus arba susilpnéjgs regéjimas, junginés uzdegimas arba
infekcija, akies jsitempimas, akies paburkimas.

Bendri Salutiniai poveikiai: vémimas, nemalonus pojiitis nosyje, gumulo gerkléje pojitis, sumazéjes
gelezies kiekis kraujyje, normos neatitinkantys kepeny veiklos rodikliai, nejprasti odos pojtciai,
skausmas, gerklés dirginimas.

DaZnis neZinomas

(negali buti apskaiciuotas pagal turimus duomenis)

Poveikis akims: akies infekcija, akies pavirSiaus drumstéjimas, ragenos patinimas, nuosédos akies
pavirSiuje, padidéjes akispudis, akies pavirSiaus jbrézimas, akiy alergija, iSskyros i§ akiy, sustipréjes
aSarojimas, jautrumas Sviesai.

Bendri Salutiniai poveikiai: dusulys, nereguliarus Sirdies ritmas, svaigulys, sustipréje alergijos
simptomai, niez¢jimas, iSbérimas, odos paraudimas, pykinimas, dilgéliné.

Pranesimas apie Salutinj poveiki

Jeigu pasireiske Salutinis poveikis, jskaitant Siame lapelyje nenurodyta, pasakykite gydytojui arba
vaistininkui. Apie Salutinj poveikj taip pat galite pranesti Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai prie
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos nemokamu telefonu 8 800 73568 arba uzpildyti
interneto svetainéje WWw.VVKt.It esancig forma ir pateikti jg Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai prie
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos vienu i§ §iy biidy: radtu (adresu Zirmiiny g. 139A,
LT-09120 Vilnius), nemokamu fakso numeriu 8 800 20131, el. pastu NepageidaujamaR@vvkt.lt, taip pat
per Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos
interneto svetaing (adresu http://www.vvkt.It). PraneSdami apie Salutinj poveikj galite mums padéti gauti
daugiau informacijos apie Sio vaisto sauguma.
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5. Kaip laikyti Ekara
Siam vaistui specialiy laikymo salygy nereikia.
Sj vaista laikykite vaikams nepastebimoje ir nepasiekiamoje vietoje.

Ant dézutés ir etiketés po ,,EXP* nurodytam tinkamumo laikui pasibaigus, $io vaisto vartoti negalima.
Vaistas tinkamas vartoti iki paskutinés nurodyto ménesio dienos.

Po pirmojo buteliuko atidarymo: laikyti 28 paras Zemesnéje kaip 30 °C temperatiiroje.

Pragjus 28 paroms po pirmojo buteliuko atidarymo, buteliuko nebenaudokite. Tai uzkirs kelig
infekcijoms.

Vaisty negalima iSmesti | kanalizacija arba su buitinémis atliekomis. Kaip iSmesti nereikalingus
vaistus, klauskite vaistininko. Sios priemonés padés apsaugoti aplinka.

6. Pakuotés turinys ir kita informacija

Ekara sudétis

- Veiklioji medziaga yra moksifloksacinas.
Kiekviename tirpalo ml yra 5,45 mg moksifloksacino hidrochlorido, atitinkanc¢io 5 mg
moksifloksacino bazés.
Kiekviename akiy lase yra 0,2 mg moksifloksacino.

- Pagalbinés medziagos yra natrio chloridas, boro riigstis, natrio hidroksidas (pH koreguoti),
iSgrynintas vanduo.

Ekara iSvaizda ir Kkiekis pakuotéje
Sis vaistas yra skystis (skaidrus, zalsvai geltonas tirpalas), tickiamas pakuotémis, kuriose yra vienas
5 ml plastikinis buteliukas su uzsukamuoju dangteliu.

Registruotojas ir gamintojas

Registruotojas

Zaktady Farmaceutyczne POLPHARMA S.A.
ul. Pelplinska 19, 83-200 Starogard Gdanski
Lenkija

Gamintojas

Warszawskie Zaktady Farmaceutyczne Polfa S.A.
ul. Karolkowa 22/24, 01-207 Warszawa

Lenkija

Jeigu apie §j vaistg norite suzinoti daugiau, kreipkités j vietinj registruotojo atstova.

POLPHARMA S.A. atstovybé
E. Ozeskienés g. 18A
LT-44254 Kaunas

Tel. +370 37 325131

Sis vaistas EEE valstybése narése registruotas tokiais pavadinimais:
Ekara: Lietuva, Latvija
Floxamic Neo: Lenkija



Sis pakuotés lapelis paskutinj karta perZiarétas 2022-01-21.

I$sami informacija apie $j vaistg pateikiama Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos prie Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos tinklalapyje http://www.vvKkt.It/.
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