Pakuotés lapelis: informacija vartotojui

Ibufen 100 mg/5 ml geriamoji suspensija
ibuprofenas

Atidziai perskaitykite visa §j lapelj, prie§ pradédami vartoti vaista, nes jame pateikiama Jums

svarbi informacija.

- NeisSmeskite Sio lapelio, nes vél gali prireikti jj perskaityti.

- Jeigu kilty daugiau klausimy, kreipkités j gydytoja arba vaistininka.

- Sis vaistas skirtas tik Jums, todél kitiems Zzmonéms jo duoti negalima. Vaistas gali jiems
pakenkti (net tiems, kuriy ligos poZzymiai yra tokie patys kaip Jusy).

- Jeigu pasireiske Salutinis poveikis (net jeigu jis Siame lapelyje nenurodytas), kreipkites j
gydytoja arba vaistininka. Zr. 4 skyriy.

Apie kg rasoma Siame lapelyje?

Kas yra Ibufen ir kam jis vartojamas
Kas zinotina pries vartojant Ibufen
Kaip vartoti Ibufen

Galimas Salutinis poveikis

Kaip laikyti Ibufen

Pakuotés turinys ir kita informacija

Uk wdE

1. Kas yra Ibufen ir kam jis vartojamas

Ibufen yra geriamoji ibuprofeno geriamoji suspensija, skirta vaikams nuo 6 ménesiy amziaus gydyti.
Ibufen sudétyje yra ibuprofeno, priklausancio nesteroidiniy vaisty nuo uzdegimo grupei.

Ibufen mazinamas kaidikiy ir vaiky:
. kar§¢iavimas,
o silpnas arba vidutinio stiprumo skausmas.

2. Kas Zinotina pries vartojant Ibufen

Ibufen vartoti draudziama:

- jeigu yra alergija veikliajai medziagai arba bet kuriai pagalbinei $io vaisto medziagai (jos
iSvardytos 6 skyriuje);

- jeigu yra alergija acetilsalicilo riigs¢iai ar kitokiems nesteroidiniams vaistams nuo uzdegimo;

- patméjusi skrandzio ir dvylikapirstés Zarnos opa;

- acetilsalicilo ragstis arba kitokie nesteroidiniai vaistai nuo uzdegimo sukelia bronchy spazmg
(vadinamajg aspirino astma);

- yra nosies polipy, angioneuroziné edema;

- jeigu ankstesnio nesteroidiniy prieSuzdegiminiy vaisty vartojimo metu buves virskinimo trakto
kraujavimas arba prakiurimas;

- jeigu yra aktyvi pepsiné opa, atsinaujinanti pepsiné opa arba kraujavimas (2 arba daugiau
patvirtinti iSopéjimo arba kraujavimo epizodai);

- jeigu yra sunkus Sirdies nepakankamumas;

- paskutinieji trys néStumo meénesiai;

- pacientas jaunesnis negu jaunesnis negu 6 ménesiy ir (arba) jo svoris yra mazesnis negu
7.7 kg.

Ispéjimai ir atsargumo priemonés
Pasitarkite su gydytoju arba vaistininku, prie§ pradédami vartoti lbufen.



Pasitarkite su vaistininku arba gydytoju, jeigu sergate infekcine liga — Zr. poskyrj su antraste
,Infekcijos* toliau.

Specialiy atsargumo priemoniy reikia:

- jeigu sergate bronchine astma;

- jeigu nepakankama kraujotaka kepeny ar inksty veikla;

- jeigu pavartojus acetilsalicilo riigsties (aspirino) atsiranda alerginés reakcijos simptomuy;
- jeigu yra paveldétas fruktozés netoleravimas;

- véjaraupiai — zr. poskyrj su antraste ,,Infekcijos* toliau.

Vaisty nuo uzdegimo ir (arba) skausmo, tokiy kaip ibuprofeno, vartojimas gali biiti susij¢s su
nedideliu Sirdies smiigio ar insulto rizikos padidéjimu, ypac vartojant dideles dozes. Nevirsykite
rekomenduojamos dozés ar gydymo trukmeés.

Pasitarkite su gydytoju arba vaistininku, prie§ pradédami vartoti Ibufen, jeigu:

- turite Sirdies sutrikimy, jskaitant Sirdies nepakankamuma, anging (kriitinés skausmas), ar anksc¢iau
esate patyre Sirdies smiigj, buvo atlikta Sirdies Suntavimo operacija, turite periferiniy arterijy liga
(prasta kojy ir pédy kraujotaka dél susiauréjusiy ar uzsikimsusiy arterijy), ar buvo pasireiskes bet
koks insultas (jskaitant ,,mini” insultg ar praeinantj smegeny iSemijos priepuolj ,,PSIP”).

- Jasy kraujospudis yra padidéjes, sergate cukriniu diabetu, cholesterolio kiekis padidéjes, Seimoje
yra Sirdies ligy ar insulto atvejy, arba rukote.

Kartu su kitais nesteroidiniais prieSuzdegiminiais vaistais, jskaitant selektyvius ciklooksigenazés-2
inhibitorius, Ibufen vartoti nerekomenduojama.

Nepageidaujamg poveikj galima sumazinti gydant maziausia simptomus kontroliuojancia doze ir
kiek galima trumpiau.

Nesteroidiniais prieSuzdegiminiais vaistais gydomiems pacientams bet kuriuo metu galimas
virskinimo trakto kraujavimas, iSopéjimas arba prakiurimas, kurie gali biiti mirtini ir pasireiksti
tiek kartu su jspéjamaisiais pozymiais, tiek ir be jy ir net tuo atveju, jeigu ankséiau sunkiy
virSkinimo trakto sutrikimy nebuvo.

Pacientus, vartojancius vaisty, galin¢iy didinti virskinimo trakto iSopéjimo ar kraujavimo rizika,
pvz., geriamyjy kortikosteroidy vaisty, antikoagulianty (pvz., varfarino), selektyviy serotonino
atgalinio patekimo j neurong inhibitoriy arba antitromboctiniy vaisty, pvz., acetilsalicilo rtgsties,
Ibufen reikia gydyti atsargiai.

Jeigu Ibufen vartojanc¢iam pacientui atsiranda virSkinimo trakto kraujavimas ar iSopéjimas, vaisto
vartojima reikia nutraukti.

Virskinimo trakto liga (opiniu kolitu, Krono liga) sirgusius Zmones nesteroidiniais
prieSuzdegiminiais vaistais reikia gydyti atsargiai, kadangi jy buiklé gali pasunkéti.

Hipertenzija arba (ir) Sirdies nepakankamumu sirgusius pacientus $iuo vaistu reikia gydyti irgi
atsargiai, kadangi buvo su nesteroidiniy prieSuzdegiminiy vaisty vartojimu susijusiy skysc¢iy
susilaikymo organizme ir edemos atvejy.

Jos rizika yra didziausia gydymo pradzioje. Dazniausiai ji pasireik§davo pirmg gydymo ménesj.
Atsiradus odos iSbérimui, odos pazaidai arba kitokiy padidéjusio jautrumo pozymiy, Ibufen
vartojima reikia nutraukti.

Vartojant ibuprofeno, pastebéta pavieniy toksinés ambliopijos atvejy, todél atsiradus bet kokiam
regos sutrikimui reikia kreiptis i gydytoja.

Ibufen vartojimas esant kepeny ir inksty veiklos sutrikimui:
Jeigu pacientui yra kepeny ir inksty nepakankamumas, Ibufen vartoti nerekomenduojama.
Dehidratuotiems vaikams ir paaugliams yra inksty veiklos sutrikimo rizika.

Odos reakcijos
Vartojant Ibufen buvo pranesta apie sunkias odos reakcijas. Jei jums pasireiksty odos iSbérimas,

gleiviniy pazeidimas, piislés ar kity alergijos pozymiy, lIbufen vartojima nutraukite ir nedelsdami
kreipkités medicininés pagalbos, nes tai gali biti pirmieji labai sunkios odos reakcijos pozymiai.
Zr. 4 skyriy.

Infekcijos



Ibufen gali paslépti tokius infekcijy pozymius kaip kar§¢iavimas ir skausmas. Todél gali biti, kad
vartojant Ibufen, gali buti véluojama pradéti tinkamag gydyma, o dél to gali padidéti komplikacijy
rizika. Tokiy atvejy nustatyta gydant bakterijy sukelta pneumonijg ir su véjaraupiais susijusias
bakterines odos infekcijas. Jeigu vartojate §j vaistg sirgdami infekcine liga ir Jums pasireiskiantys
infekcijos simptomai neisnyksta arba sunkéja, nedelsdami pasitarkite su gydytoju.

Kiti vaistai ir Ibufen
Jeigu vartojate ar neseniai vartojote kity vaisty arba dél to nesate tikri, apie tai pasakykite gydytojui
arba vaistininkui.

Ibufen gali keisti kity vaisty veikima arba kiti vaistai gali keisti jo veikima. Pavyzdziui:

- vaistai, kurie yra antikoaguliantai (t.y. slopinantys kraujo kreséjima, pvz., apirinas (acetilsalicilo
rigstis), varfarinas, tiklodipinas). Antitrombocitiniai vaistai ar selektyviis serotonino inhibitoriai
gali padidinti virSkinimo trakto kraujavimo rizika;

- vaistai, mazinantys kraujosptidj (AKF inhibitoriai, tokie kaip kaptoprilis, beta blokatoriai, tokie
kaip atenololis, angiotenzino II receptoriy antagonistai, tokie kaip losartanas);

- nesteroidiniai vaistai nuo uzdegimo gali sumazinti kraujospiidj mazinanciy vaisty ir diuretiky
poveiki;

- kortikosteroidai padidina virSkinimo trakto i§opéjimo ir kraujavimo rizika;

- litis ar metotreksatas (jrodyta, kad nesteroidiniai vaistai nuo uzdegimo gali didinti Siy vaisty
koncentracija kraujyje);

- zidovudinas (yra duomeny, rodanciy, kad zidovudino ir ibuprofeno vartojantiems pacientams
pailgéja kraujavimo laikas.

Kai kurie kiti vaistai taip pat gali keisti Ibufen gydyma ar Ibufen gali keisti jy poveikj. Todél prie§
pradédami vartoti kity vaisty kartu su Ibufen pasitarkite su gydytoju ar vaistininku.

Ibufen vartojimas su maistu ir gérimais
Vaistas turi biiti vartojamas po valgio, uzsigeriant dideliu kiekiu skyscio.

Néstumas ir Zindymo laikotarpis
Sis poskyris neaktualus vaistui Ibufen geriamoji suspensija, nes jis skirtas vaikams, taciau informacija
aktuali veikliajai medZiagai — ibuprofenui.

Neéstumas

Vaisto negalima vartoti per paskutiniuosius 3 néStumo meénesius, nes tai gali pakenkti Jasy
negimusiam kadikiui arba sukelti problemy gimdymo metu. Tai gali sukelti inksty ir Sirdies problemy
Jusy negimusiam kudikiui, taip pat gali turéti jtakos Jusy pacios bei Jusy kiidikio polinkiui kraujuoti ir
sukelti vélesn] arba ilgesnj gimdyma nei tikétasi. JUs netrurétumét vartoti Ibufen pirmuosius 6 néstumo
ménesius, nebent tai yra bitina ir taip nurodé gydytojas. Jei Siuo laikotarpiu arba bandant pastoti Jums
reikia gydymo, reikia vartoti maziausig doz¢ trumpiausia jmanoma laikg. Jei nuo 20 néStumo savaités
vartojama ilgiau nei kelias dienas, ibuprofenas gali sukelti inksty sutrikimg Jtsy negimusiam kudikiui,
dél kurio gali sumazéti vaisiaus vandeny, supanciy kidikj, kiekis (oligohidramnionas) arba gali
susiaureéti kiidikio Sirdies kraujagyslé (arterinis latakas). Jei Jums reikia gydymo ilgiau nei kelias
dienas, gydytojas gali rekomenduoti papildoma stebéjima.

Zindymas
Zindyvei §j vaistg galima vartoti tik gydytojo nurodymu.

Vairavimas ir mechanizmy valdymas
Duomeny apie vaisto poveikj gebéjimui vairuoti, valdyti mechanizmus ir dirbti darbg, kuriam
reikalinga greita fizin¢ ir psichiné reakcija, néra.

Ibufen sudétyje yra makrogolglicerolio hidroksistearato, cukraus (sacharozés), propilo
parahidroksibenzoato (E216), metilo parahidroksibenzoato (E218) ir saulélydZio geltonojo FCF
(E110), natrio, etanolio.

Sio vaisto sudétyje yra:



o 5 ml geriamosios suspensijos yra 57 mg makrogolglicerolio hidroksistearato — gali sukelti
skrandzio sutrikimy ir viduriavima.

o Dozéje (5 ml) yra 1,71 g cukraus (sacharozés). Bitina atsizvelgti cukriniu diabetu sergantiems
pacientams. Jeigu gydytojas Jums yra sakes, kad netoleruojate kokiy nors angliavandeniy,
kreipkités j ji prie§ pradédami vartoti §j vaista.

o 5 ml geriamosios suspensijos yra 2,5 mg propilo parahidroksibenzoato (E216) ir 7,5 mg metilo
parahidroksibenzoato (E218) — gali sukelti alerginiy reakcijy, kurios gali biiti uzdelstos.

o 5 ml geriamosios suspensijos yra 1 mg saulélydzio geltonojo FCF (E110), kuris gali sukelti
alerginiy reakcijy.

o Kiekvienoje $io vaisto 5 ml dozéje yra 12,62 mg natrio (valgomosios druskos sudedamosios
dalies). Tai atitinka 0,63 % didziausios rekomenduojamos natrio paros normos suaugusiesiems.

o Sio vaisto sudétyje, 5 ml dozéje yra 13,18 mg alkoholio (etanolio). Toks 5 ml esantis alkoholio
kiekis atitinka maziau kaip 1 ml alaus ar 1 ml vyno. Mazas alkoholio kiekis, esantis §io vaistinio
preparato sudétyje nesukelia pastebimo poveikio.

3. Kaip vartoti Ibufen

Visada vartokite §j vaistg tiksliai kaip nurodé gydytojas. Jeigu abejojate, kreipkités j gydytoja arba
vaistininka.

Vaistas geriamas po valgio.
Kad geriamoji suspensija biity vientisa, prie§ vartojima ja reikia suplakti.

Reikia vartoti maziausig veiksmingg dozg ir jg vartoti kuo trumpiau, kiek tai biitina simptomams
palengvinti. Jeigu sergate infekcine liga ir Jums pasireiskiantys simptomai (pvz., kars¢iavimas ir
skausmas) neiSnyksta arba sunkéja, nedelsdami pasitarkite su gydytoju (Zr. 2 skyriy).

Ibufen paros dozé yra 20 — 30 mg/kg kiino svorio. Ji lygiomis dalimis geriama taip, kaip nurodyta
toliau.

6 — 12 mén. kidikiams, sveriantiems 7,7 — 9 kg. Rekomenduojama gerti po 2,5 ml 3 — 4 kartus per parg
(atitinka 150 — 200 mg ibuprofeno paros doze).

1 — 3 mety vaikams, sveriantiems 10 — 15 kg. Rekomenduojama gerti po 5 ml 3 kartus per para
(atitinka 300 mg ibuprofeno paros dozg).

4 — 6 mety vaikams, sveriantiems 16 — 20 kg. Rekomenduojama gerti po 7,5 ml 3 kartus per parg
(atitinka 450 mg ibuprofeno paros doze).

7 - 9 mety vaikams, sveriantiems 21 — 29 kg. Rekomenduojama gerti po 10 ml 3 kartus per para
(atitinka 600 mg ibuprofeno paros doze).

10 - 12 mety vaikams, sveriantiems 30 — 40 kg. Rekomenduojama gerti po 15 ml 3 kartus per parg
(atitinka 900 mg ibuprofeno paros dozg).

Jei per 24 val. buklé nepageréja arba jei skausmas ir temperatiira per 2 dienas neiSnyksta, biitina
kreiptis | gydytoja.

Be gydytojo konsultacijos ilgiau negu tris dienas vaisto gerti nepatariama.

Pakuotéje yra taurelé su 1,25 ml, 2,5 ml, 5 ml padalomis.

Ka daryti pavartojus per didele Ibufen doze

Jei suvartojote per didele Ibufen doze arba jei vaikai atsitiktinai suvartojo Sio vaisto, visada kreipkités
1 gydytoja ar artimiausig ligoning, kad jie iSreiksty savo nuomong dél galimos rizikos ir patarty, kokiy
veiksmy reikia imtis.

Gali pasireiksti tokie simptomai, kaip pykinimas, skrandZio skausmai, vémimas (gali biiti Siek tiek
kraujo), galvos skausmas, triuk§mas ausyse, sumiSimas ir nekontroliuojami akiy judesiai. Nustatyta,
kad suvartojus dideles dozes, pasireiSkia mieguistumas, skausmas kriitinés srityje, stiprus ir greitas
Sirdies plakimas, sgmonés netekimas, traukuliai (daZniausiai vaikams), silpnumas ir galvos svaigimas,
kraujas Slapime, $alancio kiino jausmas ir kvépavimo sutrikimai.

Jei kartu nebuvo vartojami kiti vaistai, didelés Ibufen dozés dazniausiai gerai toleruojamos.



PamirSus pavartoti Ibufen
Negalima vartoti dvigubos dozés norint kompensuoti praleista dozg.

4. Galimas Salutinis poveikis
Sis vaistas, kaip ir visi kiti, gali sukelti Salutinj poveikj, nors jis pasireiSkia ne visiems Zmonéms.

Nedazni Salutinio poveikio rei$kiniai (gali pasireiksti reéiau kaip 1 i§ 100 asmenu):
padidéjusio jautrumo reakcijos su dilgéline ir niezuliu
pilvo skausmas, pykinimas ir dispepsija
galvos skausmas
jvairiis odos iSbérimai

Reti Salutinio poveikio reiSkiniai (gali pasireiksti reCiau kaip 1 i§ 1 000 asmenuy):
viduriavimas, viduriy piitimas ar uzkietéjimas, vémimas

Labai reti Salutinio poveikio reiskiniai (gali pasireiksti reciau kaip 1 i§ 10 000 asmeny):
sunkios padidéjusio jautrumo reakcijos, pasireiskiancios veido, liezuvio ir gerkly
tinimu, dispnéja, tachikardija, hipotenzija (anafilaksija, angioneuroziné edema ar
sunkus Sokas); astmos ir bronchy spazmo paiiméjimas.
peptiné opa, virskinimo trakto perforacija ar kraujavimas i$ jo (kartais nuléme mirtj,
ypac senyviems pacientams); opinio kolito ir Krono ligos patiméjimas (Zr skyriy
,»Ispéjimai ir atsargumo priemonés®).
fiminis inksty nepakankamumas, inksty papiliné nekrozé (ypac vartojant ilgai), susije su
padidéjusia karbamido koncentracija serume ir edema.
kepeny sutrikimai.
hemopoezés sutrikimai (anemija, leukopenija, trombocitopenija, pancitopenija,
agranulocitoz¢), kuriy pirmieji pozymiai yra kar$¢iavimas, gerklés skausmas, pavirSinés
burnos gleivinés opos, | gripg panasiis simptomai, sunkus nuovargis, be priezasties
atsirandantis kraujavimas ir susidarancios kraujosruvos.
sunkios odos reakcijos, pvz., gali pasireiksti daugiaformé eritema ir epidermio
nekrolizé.

Salutinio poveikio reigkiniai, kuriy daZnis neZinomas (negali biiti apskai¢iuotas pagal turimus

duomenis):

gali pasireiksti stipri odos reakcija, vadinama DRESS sindromu. DRESS simptomai gali
biiti tokie: odos iSbérimas, karS¢iavimas, padidéje limfmazgiai ir padidéjes eozinofily
(baltyjy kraujo kiineliy raisis) skaicius.

Gydymo pradzioje kartu su kar§¢iavimu pasireiskiantis raudonas, Zvynuotas, i$plites
iSbérimas su poodiniais gumbeliais ir plislelémis, dazniausiai pazeidziantis odos
rauksles, liemenj ir virSutines galtines (iminé generalizuota egzantemine pustulioze). Jei
jums pasireiksty $iy simptomy, nutraukite Ibufen vartojima ir nedelsdami kreipkités
medicininés pagalbos. Taip pat zr. 2 skyriy.

oda jsijautrina Sviesai.

Ibufen gydant autoimuninémis ligomis (pvz., sistemine raudongja vilklige, miSria jungiamojo audinio
liga) sergancius pacientus, pastebéti pavieniai aseptinio meningito simptomy (pvz., kaklo raumeny
rigidiskumo, galvos skausmo, pykinimo, vémimo, kars¢iavimo ar sutrikusios orientacijos)
pasirei$kimo atvejai (zr skyriy ,,Jspéjimai ir atsargumo priemonés®).

PranesSimas apie Salutinj poveiki

Jeigu pasireiske Salutinis poveikis, jskaitant Siame lapelyje nenurodyta, pasakykite gydytojui arba
vaistininkui. Pranesimg apie Salutinj poveikj galite pateikti Siais budais: tiesiogiai uzpildant formg internetu
Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos prie Liectuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos Vaistiniy
preparaty informacingje sistemoje https://vapris.vvkt.lt/vvkt-web/public/nrv arba uzpildant Paciento
prane$imo apie jtariamg nepageidaujamg reakcija (INR) forma, kuri skelbiama



https://vapris.vvkt.lt/vvkt-web/public/nrv

https://www.vvkt.It/index.php?4004286486, ir atsiunciant elektroniniu pastu (adresu
NepageidaujamaR@vvkt.It) arba nemokamu telefonu 8 800 73 568. Prane$dami apie Salutinj poveikj galite
mums padéti gauti daugiau informacijos apie §io vaisto sauguma.

5. Kaip laikyti Ibufen
Sj vaista laikykite vaikams nepastebimoje ir nepasiekiamoje vietoje.

Laikyti ne aukStesnéje kaip 25 °C temperatiiroje.
Buteliuka laikyti iSorinéje dézutéje, kad vaistas biity apsaugotas nuo $viesos.
Pradétos vartoti geriamosios suspensijos tinkamumo laikas yra 6 ménesiai.

Ant dézutés ir buteliuko po ,,EXP* nurodytam tinkamumo laikui pasibaigus, $io vaisto vartoti
negalima. Vaistas tinkamas vartoti iki paskutinés nurodyto ménesio dienos.

Vaisty negalima iSmesti | kanalizacija arba su buitinémis atliekomis. Kaip iSmesti nereikalingus
vaistus, klauskite vaistininko. Sios priemonés padés apsaugoti aplinka.

6. Pakuotés turinys ir kita informacija

Ibufen sudétis

- Veiklioji medZiaga yra ibuprofenas. 5 ml geriamosios suspensijos yra 100 mg ibuprofeno.
Kiekviename ml geriamosios suspensijos yra 20 mg ibuprofeno.

- Pagalbinés medziagos yra makrogolglicerolio hidroksistearatas, karmeliozés natrio druska,
magnio aliuminio silikatas, sacharozé, glicerolis, propilenglikolis, metilo parahidroksibenzoatas
(E218), propilo parahidroksibenzoatas (E216), citriny rugstis, dinatrio vandenilio fosfatas,
sacharino natrio druska, krospovidonas, apelsiny skonio medziaga (sudétyje yra 2-propanolio,
etanolio, apelsiny aliejaus), saulélydzio geltonasis FCF (E110), iSgrynintas vanduo.

Ibufen iSvaizda ir kiekis pakuotéje

Geriamoji suspensija yra oranzing, apelsiny kvapo, saldi, Siek tiek aitri.

Ibufen yra tiekiamas stikliniame buteliuke, kuriame yra 100 g geriamosios suspensijos.
Pakuotéje yra taurelé su 1,25 ml, 2,5 ml, 5 ml padalomis.

Registruotojas

Zaktady Farmaceutyczne POLPHARMA S.A.
ul. Pelplinska 19

83-200 Starogard Gdanski, Lenkija

Gamintojas

Zaktady Farmaceutyczne POLPHARMA S.A.
Oddziat Medana w Sieradzu

ul. Wiadystawa tokietka 10

98-200 Sieradz, Lenkija

Jeigu apie §j vaistg norite suzinoti daugiau, kreipkités j vietinj registruotojo atstova:
POLPHARMA S.A. atstovybé

E. Ozeskienés g. 18A

LT-44254 Kaunas

Tel. +370 37 325131

Sis pakuotés lapelis paskutinj karta perZiarétas 2023-01-12.


https://www.vvkt.lt/index.php?4004286486
mailto:NepageidaujamaR@vvkt.lt

ISsami informacija apie $j vaistg pateikiama Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos prie Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos tinklalapyje http://www.vvKkt.It/.
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