Pakuotés lapelis: informacija vartotojui

Trichopol 250 mg tabletés
metronidazolas

Atidziai perskaitykite visa §j lapeli, prie§ pradédami vartoti vaista, nes jame pateikiama Jums

svarbi informacija.

- NeiSmeskite Sio lapelio, nes vél gali prireikti jj perskaityti.

- Jeigu kilty daugiau klausimy, kreipkités j gydytojg arba vaistininka.

- Sis vaistas skirtas tik Jums, todél kitiems Zzmonéms jo duoti negalima. Vaistas gali jiems pakenkti
(net tiems, kuriy ligos pozymiai yra tokie patys kaip Jusy).

- Jeigu pasireiske Salutinis poveikis (net jeigu jis Siame lapelyje nenurodytas), kreipkités | gydytoja
arba vaistininka. Zr. 4 skyriy.

Apie ka raSoma Siame lapelyje?

Kas yra Trichopol ir kam jis vartojamas
Kas zinotina prie§ vartojant Trichopol
Kaip vartoti Trichopol

Galimas $alutinis poveikis

Kaip laikyti Trichopol

Pakuotés turinys ir kita informacija

Sk wn e

1.  Kasyra Trichopol ir kam jis vartojamas

Trichopol sudétyje yra veiklioji medziaga metronidazolas, kuris yra 5-nitroimidazolo junginys,
naikinantis pirmuonis ir bakterijas.

Trichopol vartojamas, kai yra:

- trichomonoz¢ (Slapimo taky infekcija);

- giardiazé (liamblioz¢) (Zarnyno liga);

- visos amebiazés formos (Zarnyno ir kity organy liga, taip pat besimptomiams cisty nesiotojams);

- anaerobiniy bakterijy arba miSrios bakterines infekcijos (anaerobiniy ir aerobiniy bakterijy)
sukelta liga (vaistas dazniausiai vartojamas kKartu su tinkamais antibiotikais).

Metronidazolas taip pat vartojamas Helicobacter pylori infekcijai gydyti, kai sergama skrandzio ir

dvylikapirstes zarnos opalige (pvz., kartu su bismuto citratu ir klaritromicinu arba kartu su

klaritromicinu ir omeprazolu).

2. Kas Zinotina prie§ vartojant Trichopol

Trichopol vartoti draudziama:

- jeigu yra alergija metronidazolui arba bet kuriai pagalbinei Sio vaisto medZziagai (jos iSvardytos 6
skyriuje);

- jeigu esate néscia (ypac pirmaisiais trimis néStumo meénesiais);

- zindymo laikotarpiu.

Ispéjimai ir atsargumo priemonés

Sunaikinus Trichomonas vaginalis, islieka galimybé, kad persistuos gonokokiné infekcija.
Metronidazolo negalima vartoti porfirija sergantiems pacientams.

Pacientams, kuriems anksciau yra pasireiskusi kraujo diskrazija, metronidazolo reikia vartoti atsargiai.
Pacientams, sergantiems centrinés nervy sistemos ligomis, metronidazolo reikia vartoti atsargiai. Jei
pasireiskia neurologiniy sutrikimy, metronidazolo vartojima reikia nedelsiant nutraukti.

Gydymo metu Jusy gydytojas stebés Jusy kraujo bukle. Jei metronidazolo vartojate ilgiau nei 10
dieny, kraujo kontrolé yra biitina.



Kokaino (Cockayne) sindromu sergantiems pacientams vartojant vaista, kurio sudétyje buvo

metronidazolo, nustatyta stipraus toksinio poveikio kepenims ir (arba) Giminio kepeny

nepakankamumo atvejy, jskaitant mirtj lémusius atvejus.

Jeigu Jums diagnozuotas Kokaino (Cockayne) sindromas, Jisy gydytojas taip pat turéty visa gydymo

metronidazolu laikotarpj ir véliau daznai tikrinti Jaisy kepeny veikla.

Nedelsdami praneskite savo gydytojui ir nustokite vartoti metronidazola, jei Jums pasireiksty:

. pilvo skausmas, anoreksija, pykinimas, vémimas, kars¢iavimas, bendras negalavimas,
nuovargis, gelta, Slapimo patams¢jimas, pilksvos arba vasko spalvos iSmatos arba niezéjimas.

Kiti vaistai ir Trichopol
Jeigu vartojate ar neseniai vartojote kity vaisty arba dél to nesate tikri, apie tai pasakykite gydytojui
arba vaistininkui.

o Pastebéta, kad metronidazolo vartojant kartu su varfarino tipo geriamaisiais antikoaguliantais,
gali sustipréti antikoagulianty poveikis. Gali prireikti mazinti pastaryjy vaisty doze. Reikia
stebéti protrombino laikg. Sgveikos su heparinu néra.

. Pastebéta, kad metronidazolo vartojant kartu su li¢io preparatais, organizme gali kauptis litis ir
dél to gali buti pazeisti inkstai. Prie§ pradedant vartoti metronidazolo, li¢io dozg reikia mazinti
arba gydyma juo nutraukti. Metronidazolo vartojant kartu su li¢io preparatais, reikia stebéti
licio, kreatinino bei elektrolity koncentracijas pacienty kraujo plazmoje.

. Fenobarbitalio vartojantiems pacientams metronidazolas metabolizuojamas Zymiai greiciau nei
jprastai; pusinés metronidazolo eliminacijos laikas sutrumpéja iki mazdaug 3 valandy.

o Metronidazolas mazina 5-fluorouracilo klirensa, todél gali sustipréti toksinis 5-fluorouracilo
poveikis.

. Ciklosporino vartojantiems pacientams gali padidéti Sio vaisto koncentracija kraujo serume.

Metronidazolo vartojant kartu su ciklosporinu, reikia atidziai stebéti ciklosporino ir kreatinino
koncentracijas pacienty kraujo serume.

. Metronidazolas sulétina fenitoino metabolizmg (padidéja koncentracija kraujo plazmoje).

. Metronidazolo vartojant kartu su disulfiramu, gali pasireiksti imi psichozé. Gydyma
metronidazolu galima pradéti tik praéjus dviem savaitéms po gydymo disulfiramu nutraukimo.

Trichopol vartojimas su maistu, gérimais ir alkoholiu

Metronidazolas stiprina toksinj alkoholio poveikj. Vartojant alkoholio kartu su vaistu, gali pasireiksti
nepageidaujamy reakcijy: karsCio pylimas, prakaitavimas, galvos skausmas, pykinimas, vémimas,
virSutinés pilvo dalies skausmas. Gydymosi metronidazolu metu ir maZziausiai 48 valandas po to
nevartoti alkoholio, kadangi gali pasireiksti j disulfiramo poveikj panasiy reakcijy (abstinencijai
budingy reakcijy).

Néstumas ir Zindymo laikotarpis
Jeigu esate néscia, zindote kudikj, manote, kad galbiit esate néscia arba planuojate pastoti, tai pries
vartodama $§j vaistg pasitarkite su gydytoju arba vaistininku.

Néstumas

Pirmuosius tris néStumo meénesius metronidazolo vartoti draudziama.

IT ir III néstumo trimestro metu vaisto galima vartoti tik tokiu atveju, jei gydytojo nuomone, vaisto
vartojimo nauda motinai didesné uz zalingo poveikio vaisiui pavojy.

Zindymas
Metronidazolo patenka j motinos pieng, todél Sio vaisto zindyvei reikéty nevartoti. Jei vaisto vartoti
butina, gydymo metu zindyma reikia nutraukti.

Vairavimas ir mechanizmy valdymas

Retkarciais metronidazolas gali sukelti mieguistuma, galvos svaigima, sumisima, haliucinacijy,
traukuliy ar praeinanciy regos sutrikimy. Jei Jums pasireiskia iy simptomy, vairuoti ar valdyti
mechanizmy negalima.

Duomeny, rodanciy kad vairuoti ar valdyti mechanizmus negalima, néra.



Trichopol sudétyje yra gliukozés

Jeigu gydytojas Jums yra sakes, kad netoleruojate kokiy nors angliavandeniy, kreipkités j jj pries
pradédami vartoti §j vaista.

3. Kaip vartoti Trichopol

Visada vartokite §j vaistg tiksliai kaip nurodé gydytojas. Jeigu abejojate, kreipkités j gydytoja arba

vaistininka.

Vaistg reikia vartoti per burng.

Trichomonozée

Pastaba. Vienu metu turi baiti gydomas ir seksualinis partneris.
Moterims: po 250 mg tris kartus per para ryte ir vakare valgio metu 7 paras.
Vyrams: po 250 mg tris Kartus per para ryte ir vakare valgio metu 7 paras.

Amebiazé

Gydymo |Suaugusiesiems | Vaikams

trukmeé ir vyresniems

paromis  |kaip 10 mety 7-10 mety 3-7 mety 1-3 mety

vaikams
Invaziné zarnyno |5 Po 750 mg tris |Po 375 mg Po 250 mg |Po 250 mg
amebiazé imliems kartus per parg |tris kartus per |tris kartus du kartus per
pacientams para per parag para
Zarnyno amebiazé |5-10 Po 375 mg tris |Po 250 mg du |Po 125 mg |Po 125 mg
maziau imliems kartus per parg |kartus per tris kartus du kartus per
pacientams ir parg per para para
létinis amebinis
hepatitas
Amebinis kepeny |5 Po 375 mg tris |Po 250 mg du |Po 125 mg |Po 125 mg
pulinys, taip pat kartus per parg |kartus per tris kartus du kartus per
kity organy parg per para parg
amebiazé
Besimptomiams | 5-10 Po 375-750 mg |Po 250-500 |Po 125-250 |Po 125-250
cisty nesiotojams tris kartus per | mg du kartus |mg tris mg du kartus
para per para kartus per per para
parg

Giardiazé (liambliozé)

Suaugusiesiems:

Po 500 mg du kartus per parg 7-10 pary arba po 2000 mg vieng karta per parg 3 paras.

Vaikams:

- 1-3 mety — 500 mg per parg 3 paras;
- 3-7 mety — 500-750 mg per parg 3 paras;
- 7-10 mety — 1000 mg per parg 3 paras.

Prireikus, gydytojo nurodymu, po 4-6 savaiciy gydyma galima kartoti.

Anaerobiniy bakterijy sukelta infekcija

Galima vartoti vien metronidazolo arba kartu su kitais antibakteriniais vaistais. Vidutiné gydymo
trukmé turéty biiti ne ilgesné kaip 7 paros.




Suaugusiesiems ir vyresniems kaip 12 mety vaikams: po vieng arba dvi 250 mg tabletes tris kartus per
para valgio metu ar po jo.

Vyresniems kaip 8 savaiciy kiidikiams - jaunesniems kaip 12 mety vaikams: 7,5 mg/kg kiino svorio
doz¢ tris kartus per parg valgio metu ar po jo

Jaunesniems kaip 8 savaiciy kiddikiams: 7,5 mg/kg ktino svorio dozé du kartus per parg valgio metu ar
po jo.
Per para negalima virSyti didZiausios 4 g dozés.

Helicobacter pylori infekcijai isnaikinti sergant skrandzio ar dvylikapirstés Zarnos opalige
Metronidazolo reikia vartoti maziausiai 7 dienas kartu su kitais Helicobacter pylori infekcijai naikinti
rekomenduojamais vaistais.

Suaugusiesiems: po 500 mg 2-3 kartus per parg 7-14 pary.

Vaikams: kaip sudétiné kombinuotojo gydymo dalis, 20 mg/kg kiino svorio/per para, nevirsijant 500
mg 2 kartus per parg 7-14 pary.

Senyviems pacientams
Specialiy dozavimo rekomendacijy néra.

Pacientams, kuriy kepeny funkcija sutrikusi
Pacientams, kuriems yra hepatiné encefalopatija, Trichopol reikia vartoti atsargiai. Paros doze reikia
sumazinti iki trecdalio jprastinés, ja galima vartoti per vieng karta.

Pacientams, kuriy inksty funkcija sutrikusi

Kai yra inksty funkcijos nepakankamumas, pusinés metronidazolo eliminacijos laikas nesikeicia.
Todél metronidazolo dozés mazinti nereikia. Taciau Siems pacientams kaupiasi metronidazolo
metabolity. Pastaryjy klinikiné reik§mé iki Siol nezinoma.

Pacientams, kuriems atlieckama hemodialize, metronidazolas ir jo metabolitai visiskai paSalinami
aStuoniy valandy trukmeés dializés metu. Todél metronidazolo reikia vél vartoti iSkart po hemodializés.
Inksty funkcijos nepakankamumu sergantiems pacientams, kuriems atlieckama protarpiné peritoniné
dializé ar nuolatiné ambulatoriné peritoniné dializé, koreguoti Trichopol dozés paprastai nereikia.

Ka daryti pavartojus per didel¢ Trichopol doze
Jei Jus ar kas nors kitas pavartojo didesn¢ doze nei buvo paskirta, nedelsiant kreipkités i gydytoja ar
vaistininka.

PamirSus pavartoti Trichopol

Pamirsus pavartoti Sio vaisto, dozg vartokite kai tik prisiminsite.

Negalima vartoti dvigubos dozés norint kompensuoti praleistg dozg. Toliau vaisto reikia vartoti taip,
kaip paskirta.

Nustojus vartoti Trichopol

Jeigu kilty daugiau klausimy dél Sio vaisto vartojimo, kreipkités j gydytoja.

4, Galimas Salutinis poveikis

Sis vaistas, kaip ir visi kiti, gali sukelti 3alutinj poveikj, nors jis pasireiskia ne visiems zmonéms.
Labai dazni Salutinio poveikio reiskiniai (gali pasireiksti ne reCiau kaip 1 i§ 10 asmeny):

Pykinimas (12%), kurio metu kartais skauda galva, dzitista burna, juntamas metalo skonis.
Nedazni (pasireiSkia maziau nei 1 1§ 100 Zmoniy)



Vémimas, viduriavimas, pilvo negalavimas, viduriy uzkietéjimas.

Reti salutinio poveikio reiskiniai (gali pasireiksti reciau kaip 1 i§ 1 000 asmeny):

Liezuvio apnaSos, burnos ertmeés mikoze.

Vidutinio sunkumo leukopenija (leukocity skaicius visuomet sunormaléja iki baigiant gydyma ar jj
baigus), agranuliocitozé, neutropenija, trombocitopenija ir pancitopenija (daznai grjztama nutraukus
vaisto vartojima; nors ir labai retai, gali lemti mirt;).

Periferiné neuropatija, kuriai budingas galtiniy tirpimas, dilg€iojimo pojitis ar parestezija. Daugeliu
atveju neuropatijos reiskiniai iSnyko nutraukus vaisto vartojimag ar sumazinus vaisto doze; taip pat gali
pasireiksti galvos skausmas ir svaigimas, sutrikusi judesiy koordinacija, mieguistumas.

Dilgéliné, daugiaformé eritema, angioneuroziné edema, anafilaksijos reakcija.

Patamsgjes Slapimas.

Labai reti Salutinio poveikio reiskiniai (gali pasireiksti reciau kaip 1 i§ 10 000 asmeny):

Kasos uzdegimas (grjztamas nutraukus vaisto vartojimg).

Psichikos sutrikimai, tame tarpe sumisimas ir haliucinacijos; praeinantys epilepsiforminiai traukuliai.
Pdos bérimas, piilinis bérimas, niezulys.

Kepeny veiklos rodmeny pokyciai, cholestazinis hepatitas, gelta (kurie grjiztami nutraukus vaisto
vartojima).

Raumeny skausmas, sgnariy skausmas.

Salutinio poveikio reiskiniai, kuriy daznis nezinomas (negali biiti apskaigiuotas pagal turimus
duomenis):

Apetito nebuvimas (anoreksija).

Praeinantis regos sutrikimas, pvz., dvejinimasis ir trumparegysteé.

Uminis kepeny nepakankamumas pacientams, sergantiems Kokaino (Cockayne) sindromu (Zr. 2 skyriy
»Ispé€jimai ir atsargumo priemongés‘).

Jeigu pasireiské sunkus Salutinis poveikis arba pastebéjote Siame lapelyje nenurodyta Salutinj poveik],
pasakykite gydytojui, vaistininkui arba slaugytojui.

PraneSimas apie Salutinj poveikj

Jeigu pasireiské Salutinis poveikis, jskaitant Siame lapelyje nenurodyta, pasakykite gydytojui arba
vaistininkui. PraneSima apie Salutinj poveikj galite pateikti Siais budais: tiesiogiai uzpildant forma
internetu Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerijos Vaistiniy preparaty informacinéje sistemoje https://vapris.vvkt It/vvkt-web/public/nrv arba
uzpildant Paciento pranesimo apie jtariamg nepageidaujama reakcija (INR) forma, kuri skelbiama
https://www.vvkt.lt/index.php?4004286486, ir atsiun¢iant elektroniniu pastu (adresu
NepageidaujamaR@vvkt.|t) arba nemokamu telefonu 8 800 73 568. Pranesdami apie Salutinj poveikj
galite mums padéti gauti daugiau informacijos apie Sio vaisto sauguma.

5. Kaip laikyti Trichopol
Sj vaistg laikykite vaikams nepastebimoje ir nepasiekiamoje Vvietoje.
Laikyti ne aukstesnéje kaip 25 °C temperatiiroje.

Laikyti gamintojo pakuotéje, kad vaistas biity apsaugotas nuo Sviesos ir drégmés.

Ant dézutés ir lizdinés plokstelés po ,,EXP* nurodytam tinkamumo laikui pasibaigus, §io vaisto vartoti
negalima. Vaistas tinkamas vartoti iki paskutinés nurodyto ménesio dienos.

Vaisty negalima iSmesti j kanalizacija arba su buitinémis atliekomis. Kaip iSmesti nereikalingus
vaistus, klauskite vaistininko. Sios priemonés padés apsaugoti aplinka.

6. Pakuotés turinys ir kita informacija


https://vapris.vvkt.lt/vvkt-web/public/nrv
https://www.vvkt.lt/index.php?4004286486
mailto:NepageidaujamaR@vvkt.lt

Trichopol sudétis
- Veiklioji medziaga yra metronidazolas. Kiekvienoje tabletéje yra 250 mg metronidazolo.
- Pagalbinés medziagos yra bulviy krakmolas, Zelatina, skystoji gliukozé, magnio stearatas.

Trichopol iSvaizda ir kiekis pakuotéje
Tabletés yra baltos su gelsvu atspalviu, apvalios, plokscios su vagele vienoje puséje. Tablete galima
padalyti j lygias dozes.

Kartono dézutéje yra 20 tablecCiy.

Registruotojas ir gamintojas

Registruotojas

Zaktady Farmaceutyczne POLPHARMA S.A.
ul. Pelplinska 19, 83-200 Starogard Gdanski
Lenkija

Gamintojas

Zaktady Farmaceutyczne POLPHARMA S.A.
ul. Pelplinska 19, 83-200 Starogard Gdanski
Lenkija

arba

Zaktady Farmaceutyczne POLPHARMA S.A.
Oddzial Medana w Sieradzu

ul. Wiadystawa tokietka 10, 98-200 Sieradz
Lenkija

Jeigu apie §j vaistg norite suzinoti daugiau, kreipkités j vietinj registruotojo atstova.
POLPHARMA S.A. atstovybé¢ Lietuvoje
E. Ozeskienés g. 18A

LT-44254 Kaunas, Lietuva
Tel. + 370 37 325 131

Sis pakuotés lapelis paskutinj karta perZiiirétas 2023-03-16.

Issami informacija apie §j vaistg pateikiama Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos prie Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos tinklalapyje www.vvkt.lt.


http://www.vvkt.lt/

