Pakuotés lapelis: informacija vartotojui

Furosemid Polpharma 40 mg tabletés
furozemidas

Atidziai perskaitykite visa §j lapeli, prie§ pradédami vartoti vaista, nes jame pateikiama Jums

svarbi informacija.

- Neismeskite §Sio lapelio, nes vél gali prireikti jj perskaityti.

- Jeigu kilty daugiau klausimy, kreipkités j gydytoja arba vaistininka.

- Sis vaistas skirtas tik Jums, todél kitiems zmonéms jo duoti negalima. Vaistas gali jiems
pakenkti (net tiems, kuriy ligos pozymiai yra tokie patys kaip Jisy).

- Jeigu pasireiské Salutinis poveikis (net jeigu jis Siame lapelyje nenurodytas), kreipkités j
gydytoja arba vaistininkg. Zr. 4 skyriy.

Apie ka rasoma Siame lapelyje?

Kas yra Furosemid Polpharma ir kam jis vartojamas
Kas zinotina pries vartojant Furosemid Polpharma
Kaip vartoti Furosemid Polpharma

Galimas $alutinis poveikis

Kaip laikyti Furosemid Polpharma

Pakuotés turinys ir kita informacija

SR

1. Kas yra Furosemid Polpharma ir kam jis vartojamas

Furosemid Polpharma priklauso ,.kilpiniy* diuretiky (Slapima varanciy vaisty) grupei, pasiZyminciai
labai stipriu poveikiu. Jis slopina natrio reabsorbcija inkstuose kylanciojoje Henlés kilpos dalyje.
Furosemid Polpharma didina natrio, kalio, kalcio ir magnio jony bei fosfaty iSsiskyrima su §lapimu,
mazina Slapimo rugsties iSsiskyrima.

Vaistas greitai absorbuojamas i$ virSkinimo trakto. I§gérus vienkarting doze, Slapima varantis poveikis
pasireiSkia per 30 minuc¢iy — 1 valanda ir paprastai trunka 4-8 valandas.

Apie 50% iSgertos vaisto dozés pasalinama su Slapimu per 24 valandas, o likgs kiekis pasalinamas su
iSmatomis.

Furosemid Polpharma vartojamas:

- edemai (skyscCiy sankaupai), susijusiai su kepeny ciroze, staziniu Sirdies nepakankamumu ar inksty
veiklos sutrikimu, Salinti tuo atveju, jeigu biitini greitai ir stipriai veikiantys diuretikai;

- suaugusiy zmoniy didelio kraujospiidzio ligai gydyti.

2. Kas Zinotina prie§ vartojant Furosemid Polpharma

Furosemid Polpharma vartoti draudziama:

- jeigu yra alergija furozemidui arba bet kuriai pagalbinei Sio vaisto medziagai (jos iSvardytos 6
skyriuje), sulfamidams.

- jeigu neissiskiria Slapimas (anurija) arba yra su anurija susijusgs inksty funkcijos
nepakankamumas;

- jeigu yra inksty nepakankamumas, pasireiskes dél intoksikacijos toksinj poveikj inkstams ar
kepenims sukelianciais vaistais arba susij¢s su hepatine koma;

- jeigu sumazgjes Jiusy kraujo tiiris ar netekote vandens;

- jeigu mazas kalio ar natrio kiekis Jisy kraujyje;

- jei Jums yra su hepatine encefalopatija, susijusi prekoma arba koma;

- jeigu zindote kudikj.

Ispéjimai ir atsargumo priemonés
Pasitarkite su gydytoju arba vaistininku, pries pradédami vartoti Furosemid Polpharma:



- jeigu pasireiskia hipotenzija;

- jeigu dél stipraus kraujospiidzio sumazéjimo kyla pavojus;

- jeigu yra latentinis ar aiSkus diabetas (sergantiesiems cukriniu diabetu vartojant furozemido gali
prireikti koreguoti gydyma gliukozés kiekj kraujyje mazinanciais vaistais);

- jeigu sergate podagra;

- jeigu yra hepatorenalinis sindromas;

- jeigu yra hipoproteinemija, pvz., d¢l nefritinio sindromo (gali susilpnéti furozemido poveikis ir
sustipréti toksinis jo poveikis ausims);

- neis$nesiotiems naujagimiams (jiems gali pasireiksti nefrokalcinozé ar susidaryti inksty akmeny,
todé¢l gydytojas seks jy inksty funkcija, istirs ja ultragarsu);

- jeigu sergate timine porfirija;

- jeigu yra daliné §lapimo taky obstrukcija (pvz., prostatos hipertrofija ar sutrikes $lapinimasis);

- jei esate senyvas, jei kartu vartojate vaisty, kurie gali sukelti kraujosptidzio sumazéjima ir jei

- Jums nustatyta kity sveikatos sutrikimy, dél kuriy yra kraujosptidzio sumazéjimo rizika.

Kiti vaistai ir Furosemid Polpharma

Jeigu vartojate ar neseniai vartojote kity vaisty arba dél to nesate tikri, apie tai pasakykite gydytojui

arba vaistininkui, ypatingai jei vartojate:

- vaisty nuo diabeto (pvz., insulino);

- teofilino;

- vaisty nuo Sirdies ligy (Sirdies glikozidy, pvz., digoksino);

- antibiotiky (pvz., cefalosporiny);

- licio;

- gliukokortikoidy (pvz., hidrokortizono ar prednizolono);

- AKEF inhibitoriy (pvz., kaptoprilio ar enalaprilio);

- aliskireno (vartojamo didelio kraujospiidzio ligai gydyti) - gydytojas gali noréti keisti doze ir
(arba) imtis kity atsargumo priemoniy;

- kurare grupés raumenis atpalaiduojanciy vaisty (pvz., tubokurarino);

- nesteroidiniy vaisty nuo uzdegimo (NVNU, pvz., ibuprofeno), salicilaty (tarp jy aspirino);

- raumenis atpalaiduojanciy vaisty baklofeno ar tizanidino.

Furosemid Polpharma vartojimas su maistu ir gérimais
Tabletes reikia nuryti uzgeriant pakankamu kiekiu skyscio, geriausiai vieng valandg prie§ valgj,
kadangi vartojant kartu su maistu gali sumazéti furozemido absorbcija.

Néstumas ir Zindymo laikotarpis

Jeigu esate néscia, zindote kudikj, manote, kad galbiit esate néscia arba planuojate pastoti, tai pries
vartodama §j vaistg pasitarkite su gydytoju arba vaistininku.

Furozemidas prasikverbia per placentos barjera. Néstumo metu vaisto galima vartoti tik nebejotinai
biitinu atveju ir tik gydytojo skyrimu.

Furozemido issiskiria j motinos pieng. Vaistas gali trikdyti laktacija.

Zindymo laikotarpiu Furosemid Polpharma vartoti draudziama.

Vairavimas ir mechanizmy valdymas

Dél kai kurio nepageidaujamo furozemido poveikio (pvz., didelio kraujospiidzio kritimo) gali sutrikti
geba sukaupti démes;j ir reaguoti. Prie§ pradédami vairuoti ir valdyti mechanizmus jsitikinkite, kad
nejauciate tokio poveikio.

Furosemid Polpharma sudétyje yra laktozeés

Jeigu gydytojas Jums yra sakes, kad netoleruojate kokiy nors angliavandeniy, kreipkités j ji pries
pradédami vartoti §j vaista.

3. Kaip vartoti Furosemid Polpharma

Visada vartokite §j vaista tiksliai kaip nurodé gydytojas. Jeigu abejojate, kreipkités j gydytoja.

Vaisto reikia skirti gerti ryte, kad biity iSvengta nakties diurezés.



Tabletes reikia nuryti uzgeriant pakankamu kiekiu skyscio, geriausiai vieng valanda prie$ valgj,
kadangi vartojant kartu su maistu gali 30% sumazéti furozemido absorbcija.

Edema

Suaugusiems Zzmonéms

Edemai Salinti jprastiné pradiné furozemido paros dozé yra 40 mg. Ji geriama ryte. Palaikomojo
gydymo metu gydytojas gali skirti gerti arba po 20 mg kartg per parg, arba po 40 mg kas antra para. Jei
edema atspari vaisto poveikiui, paros doze¢ gydytojas gali padidinti iki 80 mg arba didesnés (ji geriama
i§ karto, lygiomis dalimis per 2 kartus arba su pertriikiais). Sunkiais atvejais gydytojas paros dozg
laipsniskai gali padidinti net iki 600 mg. Rekomenduojama didZiausia furozemido paros dozé yra 1500
mg.

Senyviems pacientams
I§ senyvy pacienty organizmo furozemidas Salinamas léciau. Jiems gali reikéti vartoti mazesne prading
vaisto doze. Tikslig dozg nustatys gydytojas.

Vartojimas vaikams
Jiems paros dozé yra 1-3 mg/kg kiino svorio, ta¢iau ne didesné kaip 40 mg.
Dél farmacinés formos Furosemid Polpharma table¢iy nerekomenduojama vartoti naujagimiams.

Pacientams, kuriy kepeny ar inksty veikla sutrikusi

Kepeny nepakankamumu sergantiems pacientams natrj iSskiriantis furozemido poveikis gali buti
silpnesnis, taciau kalj iSskirantis poveikis paprastai iSlieka. Tokius ligonius gydytojas pradés gydyti
nedidele doze ir atidziai seks elektrolity kiekj kraujo serume.

Ligoniams, kuriems yra timinis ar 1étinis inksty veiklos nepakankamumas furozemido doze nustatys
gydytojas, atsizvelgdamas j jy bukle.

Hipertenzija

Suaugusiems Zmonéms

Pradiné paros doze yra 80 mg (2 tabletés). Ji geriama per du kartus po 40 mg. Jei poveikis
nepakankamas, gydytojas gali skirti kartu vartoti kitokiy vaisty nuo hipertenzijos.

Ka daryti pavartojus per didel¢ Furosemid Polpharma doze?

Jeigu atsitiktinai iSgéréte per didele vaisto dozg, nedelsdami kreipkités j artimiausios ligoninés skubios
medicinos pagalbos skyriy arba j gydantj gydytoja. Pasiimkite su savimi likusias tabletes ir vaisto
pakuote.

Pamirsus pavartoti Furosemid Polpharma
Pamirsta vaisto doze iSgerkite tuoj pat, kai tik prisiminsite, o kitg vartokite jprastu laiku. Negalima
vartoti dvigubos dozés norint kompensuoti praleista doze.

4. Galimas Salutinis poveikis
Sis vaistas, kaip ir visi kiti, gali sukelti Salutinj poveikj, nors jis pasireiSkia ne visiems Zmonémes.

Labai dazni Salutinio poveikio reiSkiniai (gali pasireiksti ne refiau kaip 1 i§ 10 asmeny):
Dehidracija (vandens netekimas), sumazéjes kraujospidis.

Dazni Salutinio poveikio reiSkiniai (gali pasireiksti reciau kaip 1 i§ 10 asmeny):

Hiponatremija (mazas natrio kiekis kraujyje), hipochloreminé metaboliné alkaloze (kraujo
paSarmejimas), hipokalemija, hipokalcemija, hipomagnezemija (t. y. mazas kalio, kalcio ar magnio
kiekis kraujyje), tulzies sagstovis, gelta, padidéjusi kepeny fermenty koncentracija.

NedaZni Salutinio poveikio reiSkiniai (gali pasireiksti reciau kaip 1 i§ 100 asmeny):
Sutrikes gliukozés toleravimas (dél hipokalemijos), hiperurikemija (Slapimo riigsties kiekio
padidéjimas kraujyje), podagra, sumazéjusi DTL cholesterolio koncentracija serume, padidéjusi MTL



cholesterolio ir trigliceridy koncentracija serume, trombocitopenija (kraujo ploksteliy kiekio
sumazéjimas kraujyje), nuovargis, galvos svaigimas ir skausmas, parestezija, neramumas, sutrikes
regéjimas, sutrikes Sirdies ritmas, hipotenzija, hipovolemija, burnos dzitivimas, troskulys, pykinimas,
sutrikusi Zarnyno veikla, raumeny méslungis, sumazéjusi diureze, Slapimo nelaikymas, $lapimo
neiSskyrimas (prostatos hiperplazija sergantiems pacientams), nuovargis. dilgéliné, purpura (taskinés,
retai — didesnés kraujosruvos odoje ar gleivinéje), daugiaformé eritema, eksfoliacinis dermatitas,
padidéjusio jautrumo $viesai reakcijos.

Reti Salutinio poveikio reiskiniai (gali pasireiks$ti reciau kaip 1iS 1 000 asmeny):

Uzimas ausyse, praeinantis ar nepraeinantis klausos sutrikimas (pavartojus didele furozemido doze ar
vaisto vartojant ilgai), kurtumas (kartais nepraeinantis), kraujagysliy uzdegimas, nefrokalcinozé
(furozemidu gydomiems neiSneSiotiems kiidikiams), intersticinis nefritas (inksty liga), timinis inksty
nepakankamumas, karSc¢iavimas.

Labai reti $alutinio poveikio reiSkiniai (gali pasireiksti reciau kaip 1 i$ 10 000 asmeny):

Kauly ¢iulpy slopinimas, aplaziné anemija (mazakraujysté), agranulocitoze (griidétyjy baltyjy kraujo
kiineliy kiekio sumazéjimas kraujyje), hemoliziné anemija (mazakraujysté dél raudonyjy kraujo
kiineliy irimo), pankreatitas (kasos uzdegimas).

Salutinio poveikio rei§kiniai, kuriy daZnis neZinomas (negali biiti apskai¢iuotas pagal turimus
duomenis):

Uming iSplitusi egzanteminé pustuliozé (UIEP) (iiminis uzdegiminis vaisty sukeltas odos i§bérimas);
galvos svaigimas, alpulys ir samonés praradimas (sukeltas simptominés hipotenzijos), kauly ¢iulpy
slopinimas.

PraneSimas apie Salutinj poveiki

Jeigu pasireiSké Salutinis poveikis, jskaitant Siame lapelyje nenurodyta, pasakykite gydytojui arba
vaistininkui, arba slaugytojui. PraneSimg apie Salutinj poveikj galite uzpildyti ir pateikti Valstybinés
vaisty kontrolés tarnybos prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos tinklalapyje
https://vvkt.Irv.It/It/ nurodytais buidais arba paskambinti nemokamu telefonu 8 800 73 568. PraneSdami
apie Salutinj poveikj galite mums padéti gauti daugiau informacijos apie §io vaisto sauguma.

5. Kaip laikyti Furosemid Polpharma
Si vaistg laikykite vaikams nepastebimoje ir nepasiekiamoje vietoje.

Laikyti ne aukStesnéje kaip 25 °C temperatiiroje. Lizding plokstelg laikyti iSorinéje dézutéje, kad
vaistas biity apsaugotas nuo drégmés ir Sviesos.

Ant lizdinés plokstelés ir kartono dézutés po ,,EXP* nurodytam tinkamumo laikui pasibaigus, $io
vaisto vartoti negalima. Vaistas tinkamas vartoti iki paskutinés nurodyto ménesio dienos.

Vaisty negalima iSmesti j kanalizacijg arba su buitinémis atlickomis. Kaip iSmesti nereikalingus
vaistus, klauskite vaistininko. Sios priemonés padés apsaugoti aplinka.

6. Pakuotés turinys ir kita informacija

Furosemid Polpharma sudétis

- Veiklioji medziaga yra furozemidas. Vienoje tabletéje yra 40 mg furozemido.

- Pagalbinés medZiagos yra laktozé monohidratas, bulviy krakmolas, zelatina, talkas, magnio
stearatas.

Furosemid Polpharma iSvaizda ir kiekis pakuotéje
Furosemid Polpharma tabletés yra baltos su gelsvu atspalviu arba baltos, apskritos, abipus i§gaubtos.
Kartono dézutéje yra 50 tableciy.



Registruotojas ir gamintojas
Pharmaceutical Works POLPHARMA S.A.
Pelplinska 19, Str.

83-200 Starogard Gdanski

Lenkija

Jeigu apie §j vaista norite suzinoti daugiau, kreipkités j vietinj registruotojo atstova.
POLPHARMA S.A. atstovybé Lictuvoje

E.Ozeskienés g. 18A

LT-44254 Kaunas

Tel. +370 37 325131

Sis pakuotés lapelis paskutinj karta perZitirétas 2025-01-29.

ISsami informacija apie $j vaistg pateikiama Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos prie Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos tinklalapyje https://vvkt.lrv.It/It/.
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