Pakuotés lapelis: informacija pacientui

Adrenalinum PPH 1 mg/ml injekcinis ar infuzinis tirpalas
adrenalinas

AtidZiai perskaitykite visa §j lapeli, prie§ pradédami vartoti vaista, nes jame pateikiama Jums

svarbi informacija.

- NeiSmeskite Sio lapelio, nes vél gali prireikti jj perskaityti.

- Jeigu kilty daugiau klausimy, kreipkités | gydytoja, vaistininkg arba slaugytoja.

- Sis vaistas skirtas tik Jums, todél kitiems Zmonéms jo duoti negalima. Vaistas gali jiems
pakenkti (net tiems, kuriy ligos pozymiai yra tokie patys kaip Jiisy).

- Jeigu pasireiske Salutinis poveikis (net jeigu jis Siame lapelyje nenurodytas), kreipkités |
gydytoja, vaistininka arba slaugytoja. Zr. 4 skyriy.

Apie kg raSoma Siame lapelyje?

Kas yra Adrenalinum PPH ir kam jis vartojamas
Kas zinotina prie§ vartojant Adrenalinum PPH
Kaip vartoti Adrenalinum PPH

Galimas Salutinis poveikis

Kaip laikyti Adrenalinum PPH

Pakuotés turinys ir kita informacija

AN o e

1. Kas yra Adrenalinum PPH ir kam jis vartojamas

Sio vaisto sudétyje yra adrenalinas (epinefrinas), kuris sutraukia kraujagysles, greitina §irdies ritma ir

plecia kvépavimo takus. Gydytojas §j vaista skirs esant gyvybei pavojingai buklei tokias etvejais:

- Sirdies funkcijos atstatymui Sirdies sustojimo atveju (t.y. gyvybe gelbgjanciai gaivinimo
procedirai atstatant Sirdies veikla ir kvépavima, jskaitant ir specialias fizines priemones);

- Uminiy anafilaksijos reakcijy (Soko, bronchy spazmo, kitokiy sunkiy alerginiy reakcijy)
gydymui;

- sunkios bradikardijos (léto Sirdies ritmo) gydymui gaivinimo metu.

2. Kas Zinotina prie§ vartojant Adrenalinum PPH

Adrenalinum PPH vartoti draudZiama:

Kontraindikacijos yra sglyginés, nes §is vaistas skiriamas esant gyvybei pavojingai biiklei.

Jei gyvybei pavojingos buklés néra, gydytojas apsvarstys Sias paciento klinikines biikles: hipertiroze,
hipertenzija, iSeming Sirdies liga, cukrinj diabeta, uzdaro kampo glaukoma ir padidéjusj jautrumag
simpatomimetiniams aminams (Zr. skyrelj ,,Isp&jimai ir atsargumo priemonés* toliau).

Ispéjimai ir atsargumo priemonés

Pasakykite savo gydytojui, jeigu:

- yra alergija bet kuriai §io vaisto medziagai (jos iSvardytos 6 skyriuje);

- sergate hipertiroze (pernelyg aktyvi skydliauké);

- sergate hipertenzija (didelio kraujospiidzio liga);

- sergate Sirdies liga ar ilgai besitgsiancia kvépavimo taky liga, tokia kaip astma ar emfizema;

- sergate cukriniu diabetu;

- sergate uzdarojo kampo glaukoma (akies biiklé, dél padidéjusio akispuidzio sukelianti staigy
regéjimo rySkumo sumaz¢jima ir skausma bei paraudimag);

- yra alergija simpatomimetiniams vaistams;

- biina sutrikes Jusy Sirdies ritmas;



- esate patyres stuburo smegeny traumg ir yra padidéjes autonominés nervy sistemos aktyvumas,
dél kurio Jisy kraujospiidis tampa nekontroliuojamas;

- yra alergija sulfitams;

- yra prostatos padidéjimas, ar Slapinimosi sutrikimy;

- yra psichikos sutrikimy;

- Jums bus atlickama chirurginé operacija, kurios metu bus taikoma bendroji nejautra.

Kiti vaistai ir Adrenalinum PPH
Jeigu vartojate ar neseniai vartojote kity vaisty arba dél to nesate tikri, pasakykite gydytojui arba
vaistininkui.

Vaistai, kurie gali sgveikauti su Adrenalinum PPH:

- vaistai, vartojami depresijai ar kitoms psichologinéms ligoms gydyti (pvz., monoamino
oksidazés (MAOQ) inhibitoriai, tricikliai antidepresantai, imipraminas);

- vaistai, vartojami Parkinsono ligai gydyti (pvz., entakaponas, priklausantis grupei vaisty, kurie
slopina fermentg metiltransferaze, levodopa);

- oksitocinas (hormoninis vaistas, vartojamas akuSerijoje);

- vaistai, vartojami migrenai gydyti (pvz., skalsiy alkaloidai);

- vaistai, vartojami hipertenzijai ir aritmijai gydyti (pvz., propranololis, sotalolis, guanetidinas,
alfa adrenoreceptoriy blokatoriai ar simpatomimetiniai vaistai, tokie kaip izoprotenerolis);

- vaistai, Salinantys kalj i§ organizmo (kortikosteroidai, kalj Salinantys diuretikai, aminofilinas,
teofilinas);

- vaistai, vartojami Sirdies ligoms gydyti (digoksinas, chinidinas);

- anestetikai, vartojami sukelti bendrajg anestezija (pvz., halotanas);

- vaistai, vartojami cukriniam diabetui gydyti (pvz., glibenklamidas).

Néstumas ir Zindymo laikotarpis
Jeigu esate néscia, zZindote kiidikj, manote, kad galbiit esate néscia, arba planuojate pastoti, tai pries
vartodama §j vaista, pasitarkite su gydytoju.

Pasakykite savo gydytojui, jeigu esate néscia, nes gali pakisti Jusy negimusio kudikio Sirdies ritmas.
Taciau testi zindyma yra saugu.

Vairavimas ir mechanizmy valdymas
Pacientams nerekomenduojama vairuoti ar valdyti mechanizmus po adrenalino injekcijos tol, kol
nepageré¢ja bukle, dél kurios reikéjo jo vartoti.

Adrenalinum PPH sudétyje yra natrio metabisulfito (E223), natrio
Vaisto sudétyje yra natrio metabisulfito, kuris retais atvejais gali sukelti sunkiy padidéjusio jautrumo
reakcijy ir bronchy spazma.

Sio vaistinio preparato 1 ml injekcinio tirpalo/ampuléje yra 3,4 mg natrio (valgomosios druskos
sudedamosios dalies). Tai atitinka 0,17 % didZiausios suaugusiesiems rekomenduojamos natrio paros
normos.

Sj vaistinj preparata galima skiesti - zr. “Toliau pateikta informacija skirta tik sveikatos prieZiiiros
specialistams.

Apskaiciuojant bendrg paruosto tirpalo natrio kiekj, reikia atsizvelgti j skiediklio natrio kiekj.
Norédami gauti iSsamesnés informacijos apie natrio kiekj tirpale, naudojamame gaminiui skiesti,
skaitykite naudojamo skiediklio produkto savybes.

3. Kaip vartoti Adrenalinum PPH

Adrenalinum PPH j raumenis arba vena suleis sveikatos prieZiiiros specialistas.



Doze¢ nustato gydytojas, atsizvelgdamas j paciento biikle. ISsami informacija pateikiama skyriuje
,» LToliau pateikta informacija skirta tik sveikatos prieziiiros specialistams®.

Ka daryti pavartojus per didel¢ Adrenalinum PPH doze?

Didelé adrenalino dozé gali sukelti staigy kraujospiidzio padidéjima, periferiniy kraujagysliy
susitraukima ir Sirdies stimuliacijg. Gali pasireiksti greitas Sirdies ritmas, aritmija ar kvépavimo
sutrikimai. Medicinos personalas turi imtis tinkamy priemoniy.

4. Galimas Salutinis poveikis

Sis vaistas, kaip ir visi kiti, gali sukelti $alutinj poveikij, nors jis pasireiskia ne visiems Zmonéms.

Salutinio poveikio reiskiniai, kuriy daZnis neZinomas (negali biiti apskai¢iuotas pagal turimus

duomenis):

- Nerimas, nerimastingumas.

- Dél hipertenzijos pasireiSkiantis kraujavimas j smegenis, galvos skausmas, svaigulys, drebulys.

- Galimai sunkiis nepageidaujami adrenalino poveikiai, pasireiskiantys dél jo poveikio
kraujospiidziui ir Sirdies ritmui, skilveliy virpéjimas, miokardo iSemija, miokardo infarktas,
streso sukelta kardiomiopatija, hipertenzijos sukelta plauciy edema, dispnéja (dusulys),
palpitacijos (stiprus, juntamas Sirdies plakimas), tachikardija (pagreitéjes Sirdies ritmas),
kriitinés anginos skausmas.

- Zarny nekrozé, $altos galiinés.

- Slapinimosi sutrikimai ir §lapimo susilaikymas.

- Blyskumas, silpnumas, pykinimas, vémimas, lokali iSeminé nekroze.

- Biocheminiai poky¢iai (jskaitant insulino sekrecijos slopinima, augima reguliuojanc¢io hormono
sekrecijos stimuliavima, didelj cukraus kiekj kraujyje (net ir vartojant mazas dozes),
gliukogenezes, glikolizés, lipolizés ir ketogenezés procesy pokycius).

Vaisto sudétyje yra natrio metabisulfito, kuris pacientams, kuriy jautrumas yra padidéjes, ypac jei
anksciau jau buvo pasireiskusi astma, gali sukelti sunkiy padidéjusio jautrumo reakcijy ir bronchy
spazma.

PraneSimas apie Salutinj poveiki

Jeigu pasireiske Salutinis poveikis, jskaitant Siame lapelyje nenurodyta, pasakykite gydytojui,
vaistininkui arba slaugytojui. PraneSima apie Salutinj poveikj galite pateikti Siais biidais: tiesiogiai
uzpildant forma internetu Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos prie Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministerijos Vaistiniy preparaty informacingje sistemoje https://vapris.vvkt.lt/vvkt-
web/public/nrv arba uZpildant Paciento pranesimo apie jtariamg nepageidaujama reakcija (INR) forma,
kuri skelbiama https://www.vvkt.lt/index.php?4004286486, ir atsiun¢iant elektroniniu pastu (adresu
NepageidaujamaR @vvkt.It) arba nemokamu telefonu 8 800 73 568. Pranesdami apie Salutinj poveikij
galite mums padéti gauti daugiau informacijos apie §io vaisto sauguma.

5. Kaip laikyti Adrenalinum PPH
Sj vaista laikykite vaikams nepastebimoje ir nepasiekiamoje vietoje.

Laikyti saldytuve (2 °C - 8 °C).

Negalima uzsaldyti.

I$émus 1§ Saldytuvo galima laikyti ne auks$tesnéje kaip 25 °C temperatiiroje ne ilgiau kaip 6 ménesius.
Kartg i$émus, atgal j Saldytuva déti nebegalima.

Ampules laikyti iSorinéje dézutéje, kad vaistas biity apsaugotas nuo $viesos.
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Ant ampulés ir dézutés po ,,EXP* nurodytam tinkamumo laikui pasibaigus, $io vaisto vartoti negalima.
Vaistas tinkamas vartoti iki paskutinés nurodyto ménesio dienos.

Vaisty negalima iSmesti j kanalizacijg arba su buitinémis atliekomis. Kaip iSmesti nereikalingus
vaistus, klauskite vaistininko. Sios priemonés padés apsaugoti aplinka.

6. Pakuotés turinys ir kita informacija

Adrenalinum PPH sudétis

- Veiklioji medziaga yra adrenalinas. Kiekviename ml injekcinio ar infuzinio tirpalo yra 1,8 mg
adrenalino tartrato, atitinkancio 1 mg adrenalino (epinefrino).

- Pagalbinés medziagos yra natrio metabisulfitas (E223), natrio chloridas ir injekcinis vanduo.

Adrenalinum PPH iSvaizda ir kiekis pakuotéje
Adrenalinum PPH yra bespalvis arba beveik bespalvis skaidrus tirpalas.
Kartono dézuté, kuroje yra desimt 1 ml ampuliy.

Registruotojas ir gamintojas
Zaktady Farmaceutyczne POLPHARMA S.A.
ul. Pelplinska 19, 83-200 Starogard Gdanski, Lenkija

Jeigu apie §] vaistg norite suzinoti daugiau, kreipkités j vietinj registruotojo atstova.
POLPHARMA S.A. atstovybé

E. Ozeskienés g. 18A

LT-44254 Kaunas

Tel. +370 325131

Sis pakuotés lapelis paskutinj karta perZiarétas 2025-08-29.

I$sami informacija apie $j vaista pateikiama Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos prie Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos tinklalapyje http://www.vvkt.1t/.

Toliau pateikta informacija skirta tik sveikatos priezitiros specialistams.

Adrenalinum PPH 1 mg/ml injekcinis ar infuzinis tirpalas

Adrenalinas

Adrenalinum PPH galima leisti j raumenis arba vena.
Dozavimas
Suaugusiesiems
Sirdies funkcijos atstatymas gaivinant Sirdies sustojimo atveju
- I veng leisti 1 mg adrenalino, praskiesto 10 karty arba nepraskiesto, po to i$ karto (bolus)
suleidziant 10 ml 0,9 % natrio chlorido tirpalo. Jei reikia, doz¢ galima kartoti kas 3-5 minutes.
Uminiy anafilaksiniy reakcijy (Soko, bronchy spazmo, kitokiy sunkiy alerginiy reakcijy) gydymas

- Leisti 0,5 mg j raumenis. Gydant anafilaksinj Soka leidimas j raumenis yra pirmojo pasirinkimo
adrenalino vartojimo metodas. Jei paciento biiklé negeréja, adrenalino doz¢ j raumenis reikia leisti


http://www.ema.europa.eu/

pakartotinai. Véliau dozes galima kartoti mazdaug kas 5-15 minuciy, atsizvelgiant j paciento
organizmo atsaka j gydyma.

- I veng adrenaling galima leisti tik esant sunkiam ar gyvybei pavojingam Sokui arba esant
specialioms indikacijoms, pvz., bendrosios anestezijos metu. | veng adrenalino reikia leisti titruojant
50 mikrogramy smigines dozes (bolus), praskiestas 10 karty, atsizvelgiant | paciento organizmo
atsaka.

Sunkios bradikardijos gydymas gaivinimo metu
- Galima vartoti intravening 2-10 pg/min adrenalino infuzija. Vaistinj preparata reikia leisti tol,

kol pasiekiamas norimas rezultatas.

Vaiky populiacija

Vaikams

Sirdies funkcijos atstatymas gaivinant Sirdies sustojimo atveju

- Leisti 10 pg/kg kiino svorio j veng. Didziausia vienkartiné doze yra 1 mg. Jei reikia, doze
galima kartoti kas 3-5 minutes.

Atstacius kraujotaka, gali reikéti nepertraukiamos adrenalino infuzijos. Hemodinaminis jo poveikis
priklauso nuo dozés, todél dozé turi biiti palaipsniui didinama, kol bus pasiektas norimas organizmo
atsakas. Vaikams atsakas j adrenalino vartojimg yra labai jvairus.

Anafilaksija ar kitos iiminés alerginés reakcijos

AmzZius Adrenalino 1 mg/ml (1:1000 tirpalas) dozé
Vyresniems nei 12 mety 0,5 mg i.m. (0,5 ml 1:1000 tirpalo)

6 — 12 mety 0,3 mg i.m. (0,3 ml 1:1000 tirpalo)

6 ménesiy — 6 mety 0,15 mg i.m. (0,15 ml 1:1000 tirpalo)
Jaunesniems nei 6 ménesiy 0,01 mg/kg i.m. (0,01 ml/kg 1:1000 tirpalo)

Gydant anafilaksinj $oka injekcija ] raumenis (i.m.) yra pirmojo pasirinkimo adrenalino vartojimo
metodas. Jei reikia, dozg galima kelis kartus kartoti kas 5-15 minuciy, atsizvelgiant j kraujopsudj,
pulsa ir kvépavimo funkcija.

Turi buti vartojamas mazo turio Svirkstas.

I veng adrenalino (praskiesto 10 ar daugiau karty) leisti galima tik esant sunkiam Sokui ar specialioms
indikacijoms, pavyzdziui, bendrosios anestezijos metu.

Sunki bradikardija:
- Poveikis priklauso nuo dozés, todél dozg reikia palaipsniui didinti, kol bus pasiektas norimas
atsakas. Vaikams atsakas j adrenalino vartojimg yra labai jvairus.

TIK GYVYBEI PAVOJINGOMS BUKLEMS!

Suaugusiesiems ir vaikams
- Jei nejmanoma leisti ] vena, vaistinj preparatg galima vartoti j kauly ¢iulpus intraveninémis
dozémis.

PASTABA: galima vartoti tik Svieziai paruosta tirpala.

Vartojimo metodas
Vaistinj preparata galima leisti ] raumenis ir vena.

Gydant anafilaksinj Soka injekcija | raumenis (i.m.) paprastai yra pirmojo pasirinkimo adrenalino
(epinefrino) vartojimo metodas. Injekcija j veng (i.v.) labiau tinkama intesyviosios terapijos ar skubios
pagalbos skyriuje. 1:1000 (1 mg/ml) adrenalino tirpalo negalima leisti ] veng. Jei néra 1:10000



(0,1 mg/ml) adrenalino tirpalo, pries leidziant ] veng 1:1000 adrenalino tirpalg reikia skiesti iki
1:10000. Adrenaling leisti j vena reikia ypatingai atsargiai, ir §j vartojimo biidg gali taikyti tik
specialistai, susipazing su intraveniniu adrenalino (epinefrino) vartojimu.

Adrenaling (epinefring) greitai denattiruoja oksiduojantys ir Sarminiai preparatai, jskaitant natrio
bikarbonatg, halogenus, nitratus, nitritus ir geleZies, vario bei cinko druskas. Adrenaling (epinefring)
galima skiesti su 0,9% natrio chlorido injekciniu tirpalu, taciau jis néra suderinamas su 5% natrio
chlorido injekciniu tirpalu. Adrenalino (epinefrino) stabilumas 5 % gliukozés injekciniame tirpale
mazéja, kai pH yra didesnis kaip 5,5.

Vaistinj preparatg galima skiesti $iais infuziniais tirpalais: 0,9% natrio chlorido tirpalu, injekciniu
vandeniu arba 5% gliukozés tirpalu. Tirpalus reikia paruosti prie§ pat vartojima.

Adrenalinas paprastai vartojamas tokiomis koncentracijomis:

1:1000 (1 mg adrenalino/ 1 ml tirpalo) — vartojimui paruostas vaistinis preparatas,
1:10000 (1 mg adrenalino/ 10 ml tirpalo),

1:100000 (1 mg adrenalino/ 100 ml tirpalo).



