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Starazolin’

Sausoms ir Sudirgusioms Akims

akiy lasai

Vartojimo instrukcija — atidZiai perskaitykite

i c PP

ir gusioms Akims akiy lasai skirti sausoms ir sudirgusioms akims
drekinti, raminti ir apsaugoti.

SUDETIS
Natrio hialuronatas 0,15 %, dekspantenolis 2 %, natrio chloridas, natrio citratas dihidratas,
citriny riigsties monohidratas, iSgrynintas vanduo.

Be konservanty.
Be fosfaty.
PASKIRTIS
lin § ir Sudirg! Akims akiy lasai malina lengvo ar vidutinio
K akiy imp Jie stabilizuoja asary plévele, drékina ir

nuramina akies pavirsiy.

Lasai suteikia intensyvia prieZiira ir apsauga nuo:

. irmechanini irginimo, kuriuos sukelia iSoriniai veiksniai, pavyzdziui,
Vvéjas, sausas oras, oro kondicionieriai, oro tarsa, dulkeés, kontaktiniy lesiy nesiojimas ir
diagnostinés ar chirurginés akiy procedros;
akiynuovargioirdirginimo dél kank

ekranus, vairuojant automobilj arba atliekant kruopsty darba.

ilgai ziarint j skaitmeninius

lin § ir Sudirg Akims akiy lasai pasizymi dvigubu poveikiu:
juose yra natrio hialuronato, kuris veiksmingai drékina akis ir stabilizuoja asary plévelg,
ir deksp lio (p B5), kuris papildomai suri$a vandenj, ramina ir apsaugo
akies pavirsiy.

Vartojant lasus greitai malSinami nemalonds simptomai.
Galima palengvinti su akiy sausumu susijusius simptomus ir uzkirsti kelia komplikacijoms.

Akiy sausuma, t. y. asary plévelés pazeidima, kurj lemia nepakankamas asary issiskyrimas
arba pernelyg intensyvus jy iSgarinimas, sukelia Sie rizikos veiksniai:

Senéjimas

Lyciai badingi ypatumai (hormoniniai pokyciai moterims néstumo, Zindymo,
menopauzés metu)

Siuolaikinis gyvenimo bidas (ilgalaikis darbas prie kompiuterio, gyvenimas, darbas ir
kelionés kondicionuojamose patalpose)

Aplinkos salygos (véjas, sausas oras, dulkés, diamai, oro tarsa, oro kondicionieriai,
neoninés lempos)

Akiy diagnostika ir chirurginés intervencijos

Svetimkanis akyje

Kontaktiniy lesiy nesiojimas

Paburkima mazinanciy akiy lasy vartojimas

Vaistai (antidepresantai, vaistai nuo hipertenzijos, kontraceptikai)

Ligos (reumatoidinis artritas, cukrinis diabetas, astma, skydliaukés sutrikimai, glaukoma)

|SPEJIMAI IR ATSARGUMO PRIEMONES

Akiy lasy vartoti negalima:

« jeiyrajautrumas (alergija) natrio hial i, deksp liui arbet kuriai kitai
Sausoms ir Sudirgusioms Akims akiy lasy sudétinei daliai.

Jei pasireiskia alerginé reakcija, nedelsdami nutraukite preparato vartojima ir kreipkités j gydytoja.

Kitos pastabos:

Jei pastebéjote, kad lin S ir Sudirgusi
arba aplikatorius yra pazeistas, preparato nevartokite.
Siekiant uztikrinti saugy vartojima ir higieng, buteliuka turi naudoti tik vienas asmuo.
Néra zinoma apie $ lin§ ir Sudirg Akims akiy la3y saveika su
kontaktiniy lesiy tirpalais, kitais akiy lasais ar vietinio veikimo akiy tepalais. Jei vartojate
kita akiy preparata, tarp vartojimy padarykite bent 15 minuciy pertrauka.

Akims akiy lasy buteliukas

Pastaba:

Pavartojus lasy, gali trumpam pablogéti regéjimas. Dél to rekomenduojama nevairuoti
automobilio, nevaldyti transporto priemonés ar masinos ir palaukti, kol regéjimas vél
taps normalus.

PREPARATO SAUGUMAS
lin S, ir Sudirgusioms Akims akiy laSuose néra konservanty ir fosfaty,

todél sumazéja dirginimo ir akies pavirsiaus pazeidimo galimybé.

Lasintuvo technologija apima naujoviska filtra, kuris uztikrina saugy preparato vartojima,

apsaugo akiy lasus nuo uztersimo ir iSsaugo jy steriluma net 6 ménesius po atidarymo.

Paprastai priemoné yra gerai toleruojama. Jei vis délto pasireiské Salutinis poveikis, kreipkités

i9ydytoja arba vaistininka.

Apie su priemone susijusj rimtg incidenta batina pranesti gamintojuiir valstybés narés, kurioje
gyvenate, kompetentingai institucijai.

KAIP VARTOTI lin$. ir Sudirg; Akims akiy lasus
Starazolin Sausoms ir Sudirgusioms Akims akiy lasus visada vartokite pagal $ig vartojimo
instrukcija. Jei abejojate, pries vartodami pasitarkite su gydytoju arba vaistininku.

Jei gydytojas nepaskyre kitaip, lasinkite j akis 1-2 lasus kelis kartus per dieng pagal poreikj.
Kelis kartus sumirksékite, kad lasas tolygiai pasiskirstyty akies pavirsiuje.

Preparatas tinkamas vartotiilga laika.
Venkite lasintuvo antgalio salycio su akies ar bet kokiu kitu pavirsiumi.

Pries vartojant pirmq karta, buteliuka batina aktyvuoti. Nuimkite dozatoriaus kamstelj,
apverskite buteliuka ir kelis kartus paspauskite aplikatoriy, kol pasirodys pirmas lasas.

Informacija nesiojantiems kontaktinius lesius
Preparat galima vartoti nesiojant kontaktinius lgsius.

Naudojimo instrukcija

1. Kruopsdiai nusiplaukite rankas.

2. Nuimkite dozatoriaus kamstelj (1 pav.).

3. Suimkite dozatoriy ranka, kaip parodyta 2 pav.

4. Apverskite buteliuka ir spauskite aplikatoriy, kol pasirodys pirmas lasas (3 pav.).
5. Atlose galva atsargiai jlasinkite j akj 11asq (4 pav.).

6. Uzdékite dozatoriaus kamstelj.
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1. Nuimkite dozatoriaus kamstelj.

2. Suimkite dozatoriy ranka vienu i$ bdy, parodyty 2 pav.
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3. Apverskite buteliuka ir aktyvuokite 4. Laikykite buteliuka apverte ir,
dozatoriy spausdami jj tol, kol spausdami dozatoriy, jlasinkite j
pasirodys pirmas lasas. akj nurodyta skaiciy lasy.

JADRAN-GALENSKI LABORATORL) d.d.
Svilno 20, 51000 Rijeka, Kroatija

Zaktady Farmaceutyczne POLPHARMAS.A.
ul. Pelplinska 19, 83-200 Starogard Gdariski, Lenkija

&N

@ polpharma

TINKAMUMO LAIKAS
Nurodyta ant pakuotés. Nevartokite preparato pasibaigus jo tinkamumo laikui.
Atidarius buteliukg, preparata galima vartoti ne ilgiau nei 6 ménesius.

LAIKYMAS
Siai medicinos priemonei specialiy laikymo salygy nereikia.
Laikykite vaikams nepastebimoje ir nepasiekiamoje vietoje.

PAKUOTE

10ml

c € 1304
PERZIUROS DATA

2023 m. vasario mén.

Ant preparato esanciy simboliy paaiskinimas

Simbolis Paaiskinimas

Ir.vartojimoinstrukcija

Medicinos priemoné

Gamintojas

Platintojas

Tinkamumo laikas

YALER

Partijos numeris

Sterilus, aseptinis apdorojimo biidas

G

Daugkartinis vartojimas vienam pacientui

Nenaudokite gaminio, jei jis paZeistas ar pradurtas

Démesio — Zr. vartojimo instrukcija (dél svarbiy jspéjimy ir
atsargumo priemonit)

> @

CE zenklas su notifikuotosios jstaigos numeriu

c € 1304




®

Starazolin’

Sausam un Kairinatam Adm

acu pilieni

Lietosanas instrukcija — lidzam to uzmanigi izlasit

Starazolin Sausam un Kairinatam Acim acu pilieni paredzéti sausu un kairinatu acu
mitrinaanai, nomierinasanai un aizsardzibai.

SASTAVS
0,15 % natrija hialuronata, 2 % dekspantenola, natrija hlorids, natrija citrata dihidrats,
citronskabes monohidrats, attirits idens.

Bezkonservantiem.
Bez fosfatiem.

LIETOSANAS NOLUKS

Starazolin Sausam un Kairinatam Acim acu pilieni atvieglo viegla un vidéji smaga
acu sausuma simptomus. Tie stabilizé asaru pléviti, ka ari mitrina un nomierina
acuvirsmu,

Soacu pilienu lieto3ana nodrosina intensivu kop3anu un aizsardzibu pret

. un ani irinaj koizraisa tadi aréjifaktori ka véjs, sauss gaiss,
kondicionéts gaiss, gaisa piesarnojums, putekli, kontaktlécu valkasana, diagnostiskas vai
kirurgiskas acu proceduras;

- acu slodze un kairinajums, ko izraisa ilgstosa parak reta mirkskinasana, ciesi
skatoties digitalo iericu ekranos, vadot transportlidzekli vai darot precizu darbu.

lin Sausam un Kairinatam Acim ir divkar3a iedarbiba, jo tas satur natrija
hialuronatu, kas efektivi mitrina acis un stabilizé asaru pléviti, un dekspantenolu
(B, provitaminu), kas piesaista papildu udeni, ka ari nomierina un aizsarga acu virsmu.

Soacu pilienu lieto3ana atri atvieglo nepatikamos simptomus acis.
Acu sausuma simptomus ir iespéjams atvieglot, ta nepielaujot komplikacijas.

Acusausuma, t.i. asaru deficita vaiintensivas iztvaiko3anas izraisitu asaru plévites traucéjumu
riska faktoriir

noveco$anas,

dzimums (hormonalas parmainas sievietes griitniecibas laika, barosana ar krati, menopauze),
masdienu dzivesveids (ilgstoss darbs ar datoru, uzturésanas, darbs un celosana telpas ar
kondicionétu gaisu),

vides apstakli (véjs, sauss gaiss, putekli, dimi, gaisa piesarnojums, kondicionéts gaiss,
neona apgaismojums),

diagnostiskas vai kirurgiskas acu procediras,

sveskermenis adi,

kontaktlécu valkasana,

acu dekongestanta pilienu lieto3ana,

zales (pret depresiju, hipertensiju vai pretapauglosanas lidzekli),

slimibas (reimatoidais artrits, diabéts, astma, vairogdziedzera slimibas, glaukoma).

BRIDINAJUMI UN PIESARDZIBAS PASAKUMI

Nelietojiet Sos acu pilienus, ja

« jumsirpaaugstinata jutiba (alergija) pret natrija hialuronatu, dekspantenolu vai kadu citu
lin Sausam un Kairinatam Acim acu pilienu sastavdalu.

Jair radusies alergiska reakcija, pilienu lietosana nekavéjoties japartrauc un jakonsultgjas

ararstu.

Citas piezimes:

« nelietoji lin Sausam un
vai aplikators;

lieto3anas drosuma un higiénas apsvérumu dé| katru pudeliti ir atlauts lietot tikai
vienai personai;

nav zindma Starazolin Sausam un Kairinatam Acim acu pilienu mijiedarbiba ar
kontaktlécu uzglabasanas skidumiem, citiem acu pilieniem vailokali lietojamam acu ziedém.
Ja lietojat ari citas acu zales, pirms cita lidzek|a lietosanas janogaida vismaz 15 mindtes.

Acim, ja pamanat, ka ir bojata pudelite

Piezime

Tilit péc 3o pilienu lietosanas iespejama |oti Tslaiciga redzes miglosanas, tadeé| ieteicams
atturéties no transportlidzek|a vadisanas vai darba ar iekartam un nogaidit, lidz atjaunojas
redzes asums.

PILIENU DROSUMS

Starazolin Sausam un Kairinatam Acim acu pilieni nesatur konservantus un fosfatus,
tade| mazinas acs virsmas kairinajuma un bojajumu iespéjamiba.
Pilinatajairiestradats novatorisksfiltrs, kas pilienu lietoSanu padara dro3u, jo nepielauj piesarnos
unsaglaba pudelites satura sterilitati pat seSus ménesus péciep

Kopuma pilieniirlabi panesami. Tomér, ja novérojat jebkadas blakusparadibas, konsultgjieties
ar arstu vai farmaceitu.

Par visiem nopietnajiem ar ierices lietoSanu saistitajiem incidentiem japazino tas razotajam
un Jasu mitnes Dalibvalsts kompetentajai iestadei.

KA LIETOT lin Sausam un Kairinatam Acim
Starazolin Sausam un Kairinatam Acim vienmér jalieto ta, ka noradits $aja lietosanas
instrukcija. JaJums kaut kas nav skaidrs, pirms lietosanas konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu.

Ja arsts nav noradijis citadi, péc nepiecieSsamibas vairakas reizes diena iepiliniet acis pa
1-2 pilieniem.
Vairakas reizes samirkskiniet acis, lai piliens vienmérigi izkliedétos pa acs virsmu.

Sie pilieni ir pieméroti ilgstoai lieto3anai.
Izvairieties ar pilinataja galu pieskarties acs vai kadai citai virsmai.

Pirms pirmas lietosanas pudelite jaaktivizé. Lai to izdaritu, nonemiet sikna aizbazni, apvérsiet
pudeliti otradi un vairakas reizes saspiediet aplikatoru, lidz paradas pirmais piliens.

Informacija kontaktlécu valkatajiem
So lidzekli drikst lietot vienlaikus ar kontaktlecam.

Lietosanas instrukcija

1. Rupigi nomazgajiet rokas.

2. Nonemiet siikna aizbazni (1. attels).

3. Satveriet sikni ar roku, ka paradits 2. attéla.

4. Apvérsiet pudeliti otradi un spiediet aplikatoru, lidz paradas pirmais piliens (3. attéls).
5. Atlieciet galvu un uzmanigi iepiliniet aci vienu pilienu (4. attéls).

6. Uzlieciet atpakal sukna aizbazni.
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1. Nonemiet no siikna aizbazni.

2. Satveriet siikni ar roku viena no diviem veidiem, ka paradits 2. attéla.
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3. Apvérsiet pudeliti otradi un 4. Turotpudelitiar augsdalu uz leju

aktivizéjiet sakni, to spieZot, lidz
paradas pirmais piliens.

un spiezot siikni, iepiliniet aci
parakstito pilienu daudzumu.

JADRAN-GALENSKI LABORATORL) d.d.
Svilno 20, 51000 Rijeka, Horvatija

0,0. Zaktady Farmaceutyczne POLPHARMAS.A.
Pl:ﬂ[ﬂ ul. Pelplinska 19, 83-200 Starogard Gdariski, Polija

@ polpharma

DERIGUMA TERMINS

Uzdrukats uz iepakojuma. Nelietot pilienus, kad pagajis to deriguma termins.
Péc pudelites atvérsanas tas saturu drikst lietot ne ilgak ka 6 ménesus.

UZGLABASANA

Sai mediciniskajai iericei nav nepieciesami ipasi uzglabasanas apstak|i.
Uzglabat bérniem neredzama un nesasniedzama vieta.

IEPAKOJUMS
10ml

c €1304

PARSKATISANAS LAIKS

2023. gada februaris.

Uziepakoj simbolu paskaidroji
Simbols Paskaidrojums

Izlasiet lietosanas instrukciju

Mediciniska ierice

Razotajs

Izplatitajs

YALER

Deriguma termin$

Sérijas numurs

Sterils, razots aseptiski

G

Vairakkartéjai lieto3anai vienam pacientam

Nelietot, ja iepakojums ir bojats vai caurdurts

> @

Uzmanibu! Skatit lietosanas instrukciju (taja ir aprakstiti
batiski bridinajumi un piesardzibas pasakumi)

c € 1304

CE markejums un Pilnvarotas iestades identifikacijas
numurs




