LietoSanas instrukcija: informacija lietotajam
Klotrimazol Polpharma 10 mg/ml uz adas lietojams Skidums
clotrimazolum

Pirms $o zalu lietoSanas uzmanigi izlasiet visu instrukciju, jo ta satur Jums svarigu informaciju.

Vienmer lietojiet §1s zales tiesi ta, ka aprakstits $aja instrukcija, vai ari ta, ka arsts vai farmaceitus

Jums teicis.

- Saglabajiet o instrukciju! lesp&jams, ka vélak to vajadzes parlasit.

- Ja Jums nepieciesama papildu informacija vai padoms, vaicajiet farmaceitam.

- Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu. Tas attiecas
arT uz iesp&jamam blakusparadibam, kas nav miné&tas $aja instrukcija.

- Ja nejiitaties labak vai jutaties sliktak, Jums jakonsult&jas ar arstu.

aja instrukcija varat uzzinat:

Kas ir Klotrimazol Polpharma un kadam nolikam to lieto
Kas Jums jazina pirms Klotrimazol Polpharma lietoSanas
Ka lietot Klotrimazol Polpharma

Iesp&jamas blakusparadibas

Ka uzglabat Klotrimazol Polpharma

lepakojuma saturs un cita informacija

O UTA W NP U

1. Kas ir Klotrimazol Polpharma un kadam noliikam to lieto

Klotrimazols ir imidazola atvasinajumu grupas pretsénisu lidzeklis arigai lietosanai. Zalém ir plass
darbibas spektrs un tas darbojas gandriz pret visam patogénam séniteém, kas izsauc adas infekcijas
cilvékiem. Klotrimazola darbibas mehanisma pamata ir sénisu $tinu membranu veidoSanai
nepieciesama ergosterola sintézes kavésana, tadgjadi izraisot sinu membranu permeabilitates
parmainas un $tnu liz€sanos, ka ar1 nukleinskabju un polisaharidu sintézes kaveésanu. Zemas
koncentracijas zalém ir fungistatiska darbiba uz dermatofitiem (Epidermophyton spp., Trichophyton
spp. un Microsporum spp.), rauga sénitém (Candida albicans un citas Candida sugas,
Cryptococcus neoformans un Malassezia furfur), Aspergillus spp., peléjuma sénitem, bimorfam
sénitém (Blastomyces dermatidis, Coccidioides immitis un Sporotrichum schenckii). Lielas
koncentracijas klotrimazols darbojas fungicidi. Tam piemit ar neliela antibakteriala (Streptococcus
pyogenes, Staphylococcus aureus) un antitrihomonala (Trichomonas vaginalis) darbiba.
Klotrimazols praktiski neuzsiicas no adas, bet no glotadas uzsiicas neliels klotrimazola daudzums.

Terapeitiskas indikacijas
Galvas matainas dalas adas, kermena, cirk$nu, kaju, pedu un plaukstu, bardas sénisu infekcijas, Tinea
versicolor un erythrasma, adas kandidoze, paronihija

2. Kas Jums jazina pirms Klotrimazol Polpharma lieto$anas

Nelietojiet Klotrimazol Polpharma $ada gadijuma
- jaJums ir alergija pret klotrimazolu vai kadu citu (6. punkta mingto) o zalu sastavdalu.

Bridinajumi un piesardziba lietosana
Pirms Klotrimazol Polpharma liectoSanas konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu.

Jaizvairas no zalu noklasanas acis.

Partraukt Klotrimazol Polpharma lietoSanu, ja paradas adas iekaisums vai paaugstinatas jutibas
reakcijas.

Ja 4 nedg]u laika nav novérojama kliniskas ainas uzlabosanas, japarliecinas par diagnozes



pareizibu.
Ilgstosa klotrimazola lietosana var novest pie superinfekcijas, ko izraisa pret zalém neuznemigi
mikroorganismi.

Bérni un pusaudzi
Bérniem I1dz 11 gadu vecumam §is zales drikst lietot tikai p&c arsta noradijuma.

Citas zales un Klotrimazol Polpharma
Pastastiet arstam vai farmaceitam par visam zalém, Kkuras lietojat pedeja laika, esat lietojis vai
varétu lietot.

Klotrimazols var kavét citu vietgji lietojamu pretsénisu lidzeklu, ipasi poliéna antibiotiku,
pieméram, nistatina un natamicina, darbibu. Tas samazina ari amfotericina B terapeitisko
efektivitati.

Griitnieciba un barosana ar kriti
Ja JUs esat griitniece vai barojat beérnu ar krtiti, ja domajat, ka Jums var€tu biit gratnieciba, vai planojat
griitniecibu, pirms $o zalu liectoSanas konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu.

Kontrol&ti Kliniski p&tijumi attieciba uz klotrimazola lietosanu gratniecém nav veikti. Nelietot
pirmaja griitniecibas trimestr.

Jaievero piesardziba, lietojot klotrimazolu 2. un 3.griitniecibas trimestri.

Jaieveéro piesardziba, lietojot klotrimazolu bérna zidisanas laika.

Transportlidzeklu vadisana un mehanismu apkalposana
Klotrimazola vietgja lietosana neietekme spg&ju vadit transportlidzeklus un apkalpot mehanismus.

3. Ka lietot Klotrimazol Polpharma

Vienmer lietojiet §is zales tiesi ta, ka arsts Jums teicis. Neskaidribu gadijuma vaicajiet arstam vai
farmaceitam.

Dazus pilienus skiduma viegli uzziez uz skarta adas apvidus 2-3 reizes diena. Péc slimibas akiito
simptomu izzusanas arstéSana jaturpina vél vismaz 4 nedglas, lidz pilnigai simptomu izzusanai.

P&das sénisu infekcijas gadijuma arstésana jaturpina vél 2 nedélas péc visu slimibas simptomu
izzu8anas, lai noverstu infekcijas atkartosanos.

Nav vélams lietot nospiedosu parsgju.

LietoSana bérniem un pusaudZiem

Bérniem I1dz 11 gadu vecumam §is zales drikst lietot tikai p&c arsta noradijuma.

Nedrikst kasit slimibas skartas niezosas vietas, jo tas var veicinat infekcijas izplatitisanos. Nedrikst
valkat mitrumu necaurlaidigu un siltumu aizturo$u apgérbu un apavus.

P&c mazgasanas un peldésanas slimibas skartas vietas ripigi janosusina.

Apgerbs, kas saskaras ar slimibas skartajam vietam un dvieli katru dienu jamaina un jamazga

90 °C temperatiira (ieteicams lietot vienreizgjai lietosanai paredzétos dvielus).

Ja Jums liekas, ka Klotrimazol Polpharma iedarbiba ir par stipru vai par vaju, konsultgjieties ar
arstu vai farmaceitu.

Ja esat lietojis Klotrimazol Polpharma vairak neka noteikts
Lietojot klotrimazolu vietgji, nav zinots par pardozésanas gadijumiem.

Ja esat aizmirsis lietot Klotrimazol Polpharma
Nelietojiet dubultu devu, lai aizvietotu aizmirsto devu.



Ja partraucat lietot Klotrimazol Polpharma
Ja Jums ir kadi jautajumi par 1 produkta lietoSanu, jautajiet savam arstam vai farmaceitam.

4. lespejamas blakusparadibas
Tapat ka citas zales, ari §Ts zales var izraisit blakusparadibas, kaut art ne visiem tas izpauzas.

Reti var rasties viet&jas alergiskas reakcijas, dedzinasanas sajita, nieze, durstiSanas sajiita un parejoss
kairinajums lietoSanas Vvieta.

Loti reti novéro vispargju eritému, izsitumus, kontaktdermatitu, tisku, natreni, adas lobisanos un
plaisasanu.

ZinoSana par blakusparadibam

Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu. Tas attiecas ari uz
iespgjamajam blakusparadibam, kas nav minétas $aja instrukcija. Jus varat zinot par blakusparadibam
art tieSi: Zalu valsts agentiira, Jersikas iela 15, Riga, LV 1003. Talr.: +371 67078400, fakss: +371
67078428. Timekla vietne: www.zva.gov.Iv

Zinojot par blakusparadibam, Jiis varat palidz&t nodrosinat daudz plasaku informaciju par So zalu
droSumu.

5. Ka uzglabat Klotrimazol Polpharma
Uzglabat bérniem neredzama un nepieejama vieta.

Uzglabat originala iepakojuma temperatara Iidz 25 °C. Neuzglabat ledusskapi. Sargat no gaismas,
uzglabat originala iepakojuma.

Nelietot §is zales péc péc deriguma termina beigam, kas noradits uz iepakojuma. Deriguma
termins attiecas uz noradita ménesa pedg&jo dienu.

Neizmetiet zales kanalizacija vai sadzives atkritumos. Vaicajiet farmaceitam, ka izmest zales, kuras
vairs nelietojat. Sie pasakumi palidzes aizsargat apkartgjo vidi.

6. Iepakojuma saturs un cita informacija

Ko Klotrimazol Polpharma satur
- Aktiva viela ir klotrimazols..
1 ml skiduma satur 10 mg klotrimazola.
- Citas sastavdalas ir izopropilmiristats, bezaidens etilspirts.

Klotrimazol Polpharma argjais un iepakojums

Dzintarkrasas stikla pudelg ir 15 ml uz adas lietojama skidruma. Pudele ir noslégta ar polietiléna
vacinu, kuram ir dro$ibas gredzens un vertikals pilinatajs. Pudele kopa ar lietosanas instrukciju ir
iepakota atseviska kastite.

Registracijas apliecibas ipasnieks
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