Koper Wtoski Fix (Foeniculi fructus). Sktad i postaé: 1 saszetka zawiera 2 g Foeniculum vulgare Miller subsp. vulgare var. vulgare,
fructus (owoc kopru wioskiego(odmiany gorzkiej)). Ziota do zaparzania w saszetkach. Wskazania: Tradycyjny produkt leczniczy roslinny do
stosowania w wymienionych wskazaniach, wynikajacych wytacznie z jego dtugotrwatego stosowania. Tradycyjny produkt leczniczy roslinny
stosowany w objawowym leczeniu fagodnych zaburzen zotgdkowo-jelitowych, jak uczucie petnosci oraz wzdecia, w objawowym leczeniu
dolegliwosci skurczowych o tagodnym przebiegu zwigzanych z menstruacja, jako srodek wykrztusny w kaszlu zwigzanym z przeziebieniem.
Dawkowanie i sposéb podawania: Dawkowanie 1 saszetke kopru wioskiego zala¢ 250 ml (okoto 1 szklanka) wrzacej wody, naparzac po
przykryciem przez 15 minut. Pi¢ zawsze swiezo przygotowany napar. W leczeniu tagodnych zaburzen zotgdkowo-jelitowych, dolegliwosci
skurczowych zwigzanych z menstruacja, jako $rodek wykrztusny w kaszlu zwigzanym z przezigbieniem Dorosli: pi¢ 3 razy na dobe po 1
szklance naparu. W leczeniu tagodnych zaburzen zotgdkowo-jelitowych nie stosowa¢ dtuzej niz dwa tygodnie. W leczeniu fagodnych
zaburzenh zotgdkowo-jelitowych Mtodziez w wieku powyzej 12 lat: pi¢ 3 razy na dobe po 1 szklance naparu. Nie stosowac¢ dtuzej niz przez
dwa tygodnie. Dzieci w wieku od 4 do 12 lat: pi¢ 3 razy na dobe po 1/2 szklanki naparu w przypadku wystapienia tagodnych, przemijajacych
objawéw. Nie stosowac¢ diuzej niz jeden tydzien. Dzieci: nie zaleca sie stosowania produktu u dzieci ponizej 4 lat. Sposéb podawania
Podanie doustne. Czas stosowania w leczeniu tagodnych zaburzen zotgdkowo-jelitowych Dorosli i mtodziez w wieku powyzej 12 lat: Nie
stosowac¢ dtuzej niz przez dwa tygodnie. Dzieci w wieku 4 do 12 lat: Nie stosowac¢ diuzej niz przez jeden tydzien. Jesli objawy utrzymujg sie
podczas stosowania produktu leczniczego, nalezy skonsultowac sie z lekarzem lub innym wykwalifikowanym pracownikiem stuzby zdrowia.
Przeciwwskazania: Nadwrazliwo$¢ na substancje czynna, przetwory z kopru wioskiego lub inne ros$liny z rodziny selerowatych (Apiaceae,
dawniej Umbelliferae) jak anyz, kminek, seler, kolendra, koper ogrodowy lub na anetol. Ostrzezenia i zalecane srodki ostroznosci: Nie
zaleca sie stosowania produktu u dzieci ponizej 4 lat ze wzgledu na brak wystarczajacych danych. U tych pacjentéw nalezy zasiegnac¢
porady pediatry. Produktu leczniczego nie nalezy stosowac u dorostych i dzieci powyzej 12 lat dtuzej niz 2 tygodnie. U dzieci w wieku od 4
do 12 lat produkt powinien by¢ stosowany wytacznie w przypadku wystapienia niewielkich i przemijajacych objawéw i nie dtuzej niz przez 1
tydzien. Dzialania niepozadane: Reakcje alergiczne na koper wioski, dotyczace skory lub uktadu oddechowego. Czestos¢ nieznana. W
przypadku wystgpienia innych dziatan niepozadanych, nie wymienionych powyzej, pacjent powinien skonsultowac sie z lekarzem lub innym
wykwalifikowanym pracownikiem stuzby zdrowia. Zgtaszanie podejrzewanych dziatan niepozadanych Po dopuszczeniu produktu
leczniczego do obrotu istotne jest zgtaszanie podejrzewanych dziatan niepozgdanych. Umozliwia to nieprzerwane monitorowanie stosunku
korzysci do ryzyka stosowania produktu leczniczego. Osoby nalezace do fachowego personelu medycznego powinny zgtasza¢ wszelkie
podejrzewane dziatania niepozadane za posrednictwem Departamentu Monitorowania Niepozgdanych Dziatan Produktéw Leczniczych
Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobdéjczych; Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa;
tel.: +48 22 49 21 301; faks: +48 22 49 21 309; e-mail: ndi@urpl.gov.pl. Dziatania niepozgdane mozna zgtasza¢ rowniez podmiotowi
odpowiedzialnemu. Podmiot odpowiedzialny: Zaktady Farmaceutyczne Polpharma S.A. Pozwolenie na dopuszczenie do obrotu
IL-2439/LN wydane przez MZ. Dodatkowych informacji o leku udziela: Polpharma Biuro Handlowe Sp. z o.0., ul. Bobrowiecka 6, 00-728
Warszawa; tel.: +48 22 364 61 00; faks: +48 22 364 61 02; www.polpharma.pl. Lek wydawany bez recepty. ChPL: 2019.10.16.

Tradycyjny produkt leczniczy roslinny z okreslonymi wskazaniami wynikajacymi wytacznie z dtugotrwatego stosowania.



