Krople Mietowe (Menthae piperitae tinctura, Menthae piperitae aetheroleum). Sktad i postaé: 100 g produktu zawiera 95 g nalewki (1:20)
z Mentha x piperita L., folium (li$¢ miety pieprzowej; ekstrahent: etanol 90% (V/V)), 5 g Mentha x piperita L., aetheroleum (olejek eteryczny
mietowy). Produkt zawiera 80-85% (V/V) etanolu. Krople doustne, roztwdr. Wskazania: Tradycyjny produkt leczniczy roslinny do
stosowania w wymienionych wskazaniach, wynikajacych wytacznie z jego diugotrwatego stosowania. Tradycyjny produkt leczniczy roslinny
stosowany w celu objawowego ztagodzenia zaburzen trawienia wywotanych niedostatecznym wydzielaniem sokéw trawiennych, w
dolegliwosciach skurczowych jelit oraz we wzdeciach. Dawkowanie i sposdb podawania: Dawkowanie: dorosli i mtodziez w wieku
powyzej 12 lat: 20-50 kropli (co odpowiada 0,6-1,5 ml) rozciehczyé w 4 szklanki wody, pi¢ 2 razy na dobe. Czas stosowania: jesli objawy
utrzymujq sie dtuzej niz 2 tygodnie podczas stosowania produktu leczniczego, nalezy skonsultowac¢ sie z lekarzem. Sposoéb podania:
podanie doustne. Przeciwwskazania: Nadwrazliwo$¢ na przetwory z lisci miety pieprzowej, olejek miety pieprzowej lub na mentol.
Przeciwskazane u pacjentéw z achlorhydria, chorobami watroby, zapaleniem drég zotciowych, kamica zétciowa i innymi chorobami drog
z6tciowych, refluksem Zotgdkowo-przetykowym. Ostrzezenia i zalecane srodki ostroznosci: Nie zaleca sie podawania produktu dzieciom
w wieku ponizej 12 lat. Produkt zawiera do 85% (V/V) etanolu (alkoholu), tzn. do 1,03 g na dawke, co jest rbwnowazne 26 ml piwa, 10,8 ml
wina na dawke. Szkodliwe dla oséb z chorobg alkoholowa. Nalezy wzigé pod uwage podczas stosowania u kobiet cigzarnych lub
karmigcych piersig, dzieci i u oséb z grup wysokiego ryzyka, takich jak pacjenci z chorobg watroby lub z padaczkg. Dziatania
niepozadane: Nie stwierdzono dziatan niepozgdanych w zalecanym dawkowaniu. W przypadku zastosowania u os6b z refluksem
zotgdkowo-przetykowym stan moze ulec zaostrzeniu i nasili¢ sie zgaga. Obserwowano miejscowe reakcje nadwrazliwosci na mentol lub
olejek mietowy u pacjentéw ze zmianami wewnatrz jamy ustnej zwigzanych z zespotem pieczenia w jamie ustnej, nawracajacymi
owrzodzeniami czy reakcjami liszajowatymi - czesto$¢ nieznana. Obserwowano reakcje alergiczne na mentol, objawiajgce sie bélem gtowy,
bradykardia, drzeniem miesni, ataksja, wstrzagsem anafilaktycznym i rumieniowatg wysypka na skérze - czestos¢ nieznana. Zgtaszanie
podejrzewanych dziatah niepozadanych: Po dopuszczeniu produktu leczniczego do obrotu istotne jest zgtaszanie podejrzewanych dziatan
niepozadanych. Umozliwia to nieprzerwane monitorowanie stosunku korzysci do ryzyka stosowania produktu leczniczego. Osoby nalezace
do fachowego personelu medycznego powinny zgtaszaé wszelkie podejrzewane dziatania niepozadane za posrednictwem Departamentu
Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktow Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i
Produktéw Biobojczych, Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, tel.: + 48 22 49 21 301, faks: + 48 22 49 21 309, e-mail:
ndl@urpl.gov.pl. Dziatania niepozgdane mozna zgtasza¢ réwniez podmiotowi odpowiedzialnemu. Podmiot odpowiedzialny: Zaktady
Farmaceutyczne Polpharma S.A. Pozwolenie na dopuszczenie do obrotu nr IL-0423/LN wydane przez MZ. Dodatkowych informacji o leku
udziela: Polpharma Biuro Handlowe Sp. z o0.0., ul. Bobrowiecka 6, 00-728 Warszawa; tel.: +48 22 364 61 00; faks: +48 22 364 61 02;
www.polpharma.pl. Lek wydawany bez recepty. ChPL: 2019.10.16.

Tradycyjny produkt leczniczy roslinny z okreslonymi wskazaniami wynikajacymi wytgcznie z dtugotrwatego stosowania.



