Krople Walerianowe (Valerianae radicis tinctura). Sktad i posta¢: Kazdy 1 ml [co odpowiada 0,907 g] ptynu doustnego zawiera 1 ml
nalewki z Valeriana officinalis L., radix (korzen koztka) (1:5), rozpuszczalnik ekstrakcyjny: etanol 70% V/V. Produkt zawiera 62,7-69,3% V/V
etanolu. Plyn doustny. Wskazania: Tradycyjny produkt leczniczy ro$linny do stosowania w wymienionych wskazaniach, wynikajgcych
wylgcznie z jego dtugotrwatego stosowania. Tradycyjny produkt leczniczy roslinny stosowany w tagodnych stanach napiecia nerwowego
oraz jako srodek utatwiajacy zasypianie. Dawkowanie i sposéb podawania: Dawkowanie - miodziez w wieku powyzej 12 lat, dorosli i
osoby w podesztym wieku: w tagodnych stanach napiecia nerwowego - pojedyncza dawka: 1,5 ml ptynu rozcienczy¢ w V4 szklanki wody, pi¢
do 3 razy na dobe. Jako $rodek utatwiajacy zasypianie - pojedyncza dawka: 3 ml ptynu rozcienczy¢ w 4 szklanki wody, wypi¢ na 30 minut
przed snem. Dzieci - stosowanie u dzieci w wieku ponizej 12 lat nie jest zalecane. Czas stosowania - jezeli objawy utrzymujg sie podczas
stosowania produktu leczniczego nalezy skonsultowa¢ sie z lekarzem lub innym wykwalifikowanym personelem medycznym. Sposéb
podawania - podanie doustne. Przeciwwskazania: Nadwrazliwo$¢ na substancje czynna. Ostrzezenia i zalecane srodki ostroznosci:
Nie zaleca sie podawania produktu dzieciom w wieku ponizej 12 lat ze wzgledu na brak badan klinicznych. Dawka stosowana jednorazowo
1,5 ml ptynu zawiera 0,87 g etanolu. Produkt zawiera do 69,3% V/V etanolu (alkoholu) tzn. do 870 mg na dawke, co jest rbwnowazne 20,8
ml piwa, 8,7 ml wina na dawke. Dawka stosowana jednorazowo 3 ml ptynu zawiera 1,74 g etanolu. Produkt zawiera do 69,3% V/V etanolu
(alkoholu) tzn. do 1740 mg na dawke, co jest rownowazne 41,6 ml piwa, 17,4 ml wina na dawke. Szkodliwe dla oséb z chorobg alkoholowa.
Nalezy wzig¢ pod uwage podczas stosowania u kobiet ciezarnych lub karmiacych piersia, dzieci i u 0sob z grup wysokiego ryzyka, takich
jak pacjenci z chorobg watroby lub z padaczka. W przypadku nasilenia objawdw, pacjent zostat poinformowany w ulotce informacyjnej aby
skontaktowac¢ sie z lekarzem. Dzialania niepozadane: Mogg wystapi¢ zaburzenia zotadkowo-jelitowe (takie jak nudnosci, skurcze w
obrebie jamy brzusznej). Czestos¢ nieznana (czestos¢ nie moze by¢ okreslona na podstawie dostepnych danych). Zgtaszanie
podejrzewanych dziatan niepozadanych: po dopuszczeniu produktu leczniczego do obrotu istotne jest zgtaszanie podejrzewanych dziatan
niepozadanych. Umozliwia to nieprzerwane monitorowanie stosunku korzysci do ryzyka stosowania produktu leczniczego. Osoby nalezace
do fachowego personelu medycznego powinny zgtasza¢ wszelkie podejrzewane dziatania niepozadane za posrednictwem Departamentu
Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktéw Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i
Produktéw Biobdjczych, Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, tel.: + 48 22 49 21 301, faks: + 48 22 49 21 309, e-mail:
ndl@urpl.gov.pl. Dziatania niepozadane mozna zgtasza¢ réwniez podmiotowi odpowiedzialnemu. Podmiot odpowiedzialny: Zaktady
Farmaceutyczne Polpharma S.A. Pozwolenie na dopuszczenie do obrotu nr IL-0424/LN wydane przez MZ. Dodatkowych informaciji o leku
udziela: Polpharma Biuro Handlowe Sp. z o0.0., ul. Bobrowiecka 6, 00-728 Warszawa; tel.: +48 22 364 61 00; faks: +48 22 364 61 02;
www.polpharma.pl. ChPL: 2019.10.16.

Tradycyjny produkt leczniczy roslinny z okreslonymi wskazaniami wynikajacymi wytacznie z dtugotrwatego stosowania.



