Vitaminum E Medana ptyn (int-rac-a Tocopherylis acetas). Sktad i postaé: Kazdy ml (okoto 27 kropli) zawiera 300 mg all-rac-a-tokoferylu
octanu (int-rac-a Tocopherylis acetas). Kazda kropla zawiera okoto 11 mg octanu all-rac-a-tokoferylu. Substancja pomocnicza o znanym
dziataniu: olej arachidowy oczyszczony. Ptyn doustny. Wskazania: Witamina E stosowana jest w leczeniu stanéw niedoboru w
dtugotrwatym, nieprawidtowym odzywianiu oraz zaburzeniach przemiany materii. Niedobory moga by¢ zwigzane z dziedzicznymi
zaburzeniami metabolizmu lipidéw, jak abetalipoproteinemia, z zespotem ztego wchianiania lub mukowiscydozg. Jest zalecana w terapii
wspomagajacej chordb o etiologii zwigzanej ze wzmozonym wytwarzaniem wolnych rodnikéw, np. w miazdzycy i chorobie niedokrwiennej
serca; zakrzepowym zapaleniu zyt; retinopatii miazdzycowej i nadci$nieniowej. Dawkowanie i sposéb podawania: Dawkowanie - doro$li i
miodziez w wieku powyzej 15 lat - profilaktycznie: 3 krople na dobe; mukowiscydoza: 100 - 200 mg na dobe; abetalipoproteinemia: 50 - 100
mg/kg mc. na dobe. Dzieci: profilaktycznie noworodki, niemowleta i dzieci w wieku do 6 lat: 1 kropla na dobe; dzieci w wieku od 7 do 15 lat:
2 krople na dobe; mukowiscydoza: dzieci ponizej 1 roku zycia: 50 mg na dobe; dzieci powyzej 1 roku zycia: 100 mg na dobe;
abetalipoproteinemia: 50 - 100 mg/kg mc. na dobe; przewlekta cholestaza u dzieci do 2 lat: 150 - 200 mg/kg mc. na dobe. W innych
stanach niedoboru witaminy E dawkowanie nalezy ustala¢ zaleznie od stopnia niedoboru. Sposéb podawania: podanie doustne. Podawaé¢
w tyzeczce ptynu. Aby dokfadnie odmierzyé dawke, nalezy podczas liczenia kropli trzymaé butelke pod katem 45°. Przeciwwskazania:
Nadwrazliwo$¢ na substancje czynna lub na ktdrgkolwiek substancje pomocniczg. Niedobor witaminy K (mozliwos¢ wystapienia krwawien).
Produkt zawiera olej arachidowy (z orzeszkéw ziemnych). Jesli u pacjenta wystepuje uczulenie na orzeszki ziemne lub soje, nie nalezy
stosowac tego produktu. Ostrzezenia i zalecane srodki ostroznosci: Produkt nalezy ostroznie stosowaé u oséb przyjmujacych
jednoczes$nie doustne leki przeciwzakrzepowe, estrogeny lub witamine K. Istniejg zgtoszenia, ze duze dawki witaminy E mogg prowadzi¢
do wzmozenia krwawien u pacjentéw z niedoborem witaminy K lub u pacjentéw przyjmujgcych antagonistéw witaminy K. U pacjentéw tych
nalezy monitorowac¢ czas protrombinowy i wspétczynnik czasu protrombinowego (INR). Dziatania niepozadane: Dziatania niepozadane
mogg wystgpi¢ po dtugotrwatym stosowaniu duzych dawek (800 - 1200 mg na dobe) (dziatanie przeciwptytkowe i zwigzane z tym
krwawienia). Dawki przekraczajgce 1200 mg na dobe moga powodowac¢ wystgpienie nastepujgcych objawow: zaburzenia uktadu
nerwowego: bdl gtowy; zaburzenia oka: zaburzenia ostrosci widzenia; zaburzenia zotgdka i jelit: zaburzenia ze strony przewodu
pokarmowego, nudnosci, biegunka; zaburzenia skory i tkanki podskérnej: wysypka; zaburzenia ogélne i stany w miejscu podania:
ostabienie, zmeczenie. Zgtaszanie podejrzewanych dziatan niepozadanych Po dopuszczeniu produktu leczniczego do obrotu istotne jest
zgtaszanie podejrzewanych dziatan niepozadanych. Umozliwia to nieprzerwane monitorowanie stosunku korzysci do ryzyka stosowania
produktu leczniczego. Osoby nalezace do fachowego personelu medycznego powinny zgtaszaé wszelkie podejrzewane dziatania
niepozadane za posrednictwem Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktéw Leczniczych Urzedu Rejestracji
Produktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktow Biobojczych, Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, tel.: + 48 22 49 21
301, faks: + 48 22 49 21 309, e-mail: ndi@urpl.gov.pl Podmiot odpowiedzialny: Medana Pharma S.A. Pozwolenie na dopuszczenie do
obrotu nr R/3115 wydane przez MZ. Dodatkowych informacji o leku udziela: Polpharma Biuro Handlowe Sp. z 0.0., ul. Bobrowiecka 6,
00-728 Warszawa; tel.: +48 22 364 61 00; faks: +48 22 364 61 02. www.polpharma.pl. Lek wydawany bez recepty. ChPL: 2020.04.21



