Clemastinum WZF (Clemastinum). Sktad i postac: 1. tabletka zawiera 1 mg klemastyny w postaci klemastyny fumaranu. Produkt zawiera
laktoze jednowodna. Wskazania: Alergiczne zapalenie btony sluzowej nosa, kontaktowe zapalenie skory, swiad skory, pokrzywka, wyprysk
atopowy, obrzek naczynioruchowy (obrzek Quinckego) Dawkowanie i sposéb podawania: Dorosli i dzieci w wieku powyzej 12 lat: 1
tabletka (1 mg) dwa razy na dobe, rano i wieczorem. W razie koniecznosci dawke mozna zwieksza¢ do 3-4 tabletek na dobe. Dzieci w
wieku ponizej 12 lat: zaleca sie stosowanie klemastyny w postaci syropu. Przeciwwskazania: Nadwrazliwos$¢ na substancje czynng i inne
zwigzki o podobnej strukturze chemicznej (np. chlorofeniramina, difenhydramina) lub na ktérgkolwiek substancje pomocniczg. Stosowanie u
dzieci w pierwszym roku zycia. Jednoczesne stosowanie inhibitoréw monoaminooksydazy. Ostrzezenia i zalecane srodki ostroznosci:
Produkt nalezy stosowac z zachowaniem szczegdlnej ostroznosci u pacjentéw: z jaskrg z waskim katem lub z podwyzszonym ci$nieniem
$srédgatkowym, ze zwezeniem odzwiernika, z wrzodem trawiennym utrudniajacym pasaz tresci pokarmowej, z objawowym rozrostem
gruczotu krokowego oraz przypadkami zatrzymania moczu z innych przyczyn (np. niedroznos¢ szyi pecherza moczowego), z astmg
oskrzelowa, z nadczynnoscig tarczycy, z chorobami ukfadu krazenia i nadcisnieniem tetniczym. Podczas stosowania klemastyny u
pacjentow w podesztym wieku nie mozna wykluczy¢ wystapienia nasilonych dziatan niepozadanych (np. uspokojenia, sennosci, zmeczenia,
zmniejszenia cisnienia tetniczego, zawrotéw gtowy). W celu zminimalizowania dziatan niepozgdanych w tej grupie wiekowej, nalezy
rozwazy¢ zmniejszenie dawki. Klemastyna stosowana u pacjentéw z porfirig moze nasila¢ objawy kliniczne tej choroby. Nie nalezy pi¢
alkoholu podczas stosowania klemastyny. Nalezy unikaé¢ stosowania klemastyny jednoczesnie z lekami hamujacymi czynnos$¢
osrodkowego uktadu nerwowego. Nalezy przerwac stosowanie klemastyny na kilka dni przed wykonaniem testéw alergicznych. Ze wzgledu
na zawartos¢ laktozy, produkt nie powinien by¢ stosowany u pacjentéw z rzadko wystepujaca dziedziczng nietolerancjg galaktozy,
niedoborem laktazy (typu Lapp) lub zespotem ztego wchtaniania glukozy-galaktozy. Dziatania niepozadane: Zaburzenia uktadu
nerwowego: Najczesciej wystepuje: uspokojenie, sennosé, zaburzenia koordynacji, zawroty gtowy. Moze wystgpi¢: zmeczenie, splatanie,
niepokoj, nadmierne pobudzenie (szczegdlnie u dzieci), ostabienie, bdl gtowy i zawroty glowy pochodzenia btednikowego, drzenia,
bezsennos¢, niewyrazne widzenie, podwdjne widzenie, szumy uszne, drgawki. Zaburzenia zotadka i jelit. Najczesciej wystepujg bdle
brzucha, zgaga, nudnosci, wymioty, biegunka, zaparcia. Moze takze wystgpi¢ brak taknienia, sucho$¢ btony $luzowej jamy ustnej.
Zaburzenia uktadu oddechowego, klatki piersiowej i Srodpiersia. Najczesciej wystepuje zwiekszenie gestosci wydzieliny w drogach
oddechowych. Moze takze wystgpi¢ uczucie ucisku w klatce piersiowej, Swiszczacy oddech, sucho$¢ btony Sluzowej nosa i gardta, uczucie
zatkanego nosa. Zaburzenia serca i naczyn. Obnizenie ci$nienia tetniczego, kotatanie serca, tachykardia, skurcze dodatkowe. Zaburzenia
krwi i uktadu chtonnego. Trombocytopenia, agranulocytoza, niedokrwisto$é hemolityczna. Zaburzenia nerek i drog moczowych. Trudnosci w
oddawaniu moczu, zatrzymanie moczu. Zaburzenia skory i tkanki podskérnej Pokrzywka, wysypka. Zaburzenia ogélne. Nadmierna
potliwo$¢, dreszcze, nadwrazliwosé na swiatto. U pacjentow w wieku powyzej 60 lat jest wieksze prawdopodobienstwo wystgpienia
obnizenia cisnienia tetniczego, sennosci, zmeczenia i zawrotéw gtowy. Zgtaszanie podejrzewanych dziatah niepozadanych. Po
dopuszczeniu produktu leczniczego do obrotu istotne jest zgtaszanie podejrzewanych dziatan niepozadanych. Umozliwia to nieprzerwane
monitorowanie stosunku korzysci do ryzyka stosowania produktu leczniczego. Osoby nalezace do fachowego personelu medycznego
powinny zgtasza¢ wszelkie podejrzewane dziatania niepozadane za posrednictwem Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan
Produktéw Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktow Biobdjczych; Al. Jerozolimskie
181C, 02-222 Warszawa; Tel.: + 48 22 49 21 301; Faks: + 48 22 49 21 309; e-mail: ndi@urpl.gov.pl. Podmiot odpowiedzialny: Polfa
Warszawa S.A. Podmiot odpowiedzialny: Polfa Warszawa S.A. Pozwolenie na dopuszczenie do obrotu nr R/0919 wydane przez MZ.
Dodatkowych informac;ji o leku udziela: Polpharma Biuro Handlowe Sp. z 0.0., ul. Bobrowiecka 6, 00-728 Warszawa, tel.: +48 22 364 61 00;
faks: +48 22 364 61 02. www.polpharma.pl. Lek wydawany na podstawie recepty. ChPL: 30.05.2014



