
Memocit (Cytykolina). Skład i postać: Memocit, 1000 mg/10 ml, roztwór doustny jest dostępny w formie saszetek zawierających 10 ml
roztworu. Każdy ml roztworu zawiera 100 mg cytykoliny (w postaci soli sodowej). Substancje pomocnicze o znanym działaniu. Każdy ml
roztworu  zawiera:  sorbitol  ciekły,  niekrystalizujący  (E  420):  200  mg;  metylu  parahydroksybenzoesan  (E  218):  1,6  mg;  propylu
parahydroksybenzoesan (E 216): 0,4 mg; czerwień koszenilową, pąs 4R (E 124): 0,005 mg; sód: 77 mg; glikol propylenowy (E 1520) – z
aromatu: 0,258 mg.. Roztwór doustny. Klarowny, różowy roztwór doustny, o smaku i  zapachu truskawkowym. Wskazania:  Leczenie
zaburzeń  neurologicznych  i  poznawczych  spowodowanych  incydentem  mózgowo-naczyniowym  (np.  udarem).  Leczenie  zaburzeń
neurologicznych i poznawczych spowodowanych urazami czaszki. Dawkowanie i sposób podawania: Dawkowanie. Dorośli. Zalecana
dawka wynosi 1000 do 2000 mg cytykoliny na dobę w zależności od stanu pacjenta. Pacjenci w podeszłym wieku. Nie jest wymagane
dostosowanie dawkowania w tej grupie pacjentów. Dzieci i młodzież. Doświadczenie związane ze stosowaniem cytykoliny u dzieci jest
ograniczone,  dlatego  też  produkt  Memocit  powinien  być  podawany  jedynie  w  sytuacji,  gdy  spodziewane  korzyści  terapeutyczne
przewyższają ryzyko stosowania. Sposób podawania. Cytykolina może być przyjmowana na czczo lub z posiłkiem. Roztwór doustny może
być przyjmowany bezpośrednio z saszetki lub po rozcieńczeniu w połowie szklanki wody (około 120 ml). Należy zapoznać się z instrukcją
przygotowania  produktu  leczniczego  do  stosowania.  Przeciwwskazania:  Nadwrażliwość  na  substancję  czynną  lub  na  którąkolwiek
substancję pomocniczą. Produkt nie powinien być przyjmowany przez pacjentów ze zwiększonym napięciem przywspółczulnego układu
nerwowego. Ostrzeżenia i zalecane środki ostrożności: Produkt leczniczy może wywoływać napady astmy, w szczególności u pacjentów
uczulonych na kwas acetylosalicylowy. Substancje pomocnicze. Produkt Memocit zawiera metylu parahydroksybenzoesan (E 218), propylu
parahydroksybenzoesan (E 216) i czerwień koszenilową (E 124), dlatego może powodować reakcje alergiczne (możliwe reakcje typu
późnego). Produkt Memocit zawiera 2000 mg sorbitolu ciekłego, niekrystalizującego (E 420) w każdej saszetce. Sorbitol jest źródłem
fruktozy. Jeżeli stwierdzono wcześniej u pacjenta (lub jego dziecka) nietolerancję niektórych cukrów lub stwierdzono wcześniej u pacjenta
dziedziczną nietolerancję  fruktozy,  rzadką chorobę genetyczną,  w której  organizm pacjenta  nie  rozkłada fruktozy,  pacjent  powinien
skontaktować  się  z  lekarzem przed  przyjęciem produktu  lub  podaniem go  dziecku.  Należy  wziąć  pod  uwagę addytywne działanie
podawanych jednocześnie produktów zawierających fruktozę (lub sorbitol) oraz pokarmu zawierającego fruktozę (lub sorbitol). Sorbitol
zawarty  w  produkcie  leczniczym  może  wpływać  na  biodostępność  innych,  podawanych  równocześnie  drogą  doustną,  produktów
leczniczych. Produkt Memocit zawiera 77 mg sodu na saszetkę co odpowiada 3,85% zalecanej przez WHO maksymalnej 2 g dobowej
dawki sodu u osób dorosłych. Działania niepożądane: Bardzo rzadko (<1/10 000), w tym pojedyncze przypadki. Zaburzenia psychiczne:
omamy. Zaburzenia układu nerwowego: bóle głowy, zawroty głowy. Zaburzenia naczyniowe: nadciśnienie tętnicze, niedociśnienie tętnicze.
Zaburzenia układu oddechowego, klatki piersiowej i śródpiersia: duszność. Zaburzenia żołądka i jelit: nudności, wymioty, sporadycznie
biegunka. Zaburzenia skóry i tkanki podskórnej: zaczerwienienie, pokrzywka, wysypka, plamica. Zaburzenia ogólne i stany w miejscu
podania: dreszcze, obrzęk. Zgłaszanie podejrzewanych działań niepożądanych. Po dopuszczeniu produktu leczniczego do obrotu istotne
jest zgłaszanie podejrzewanych działań niepożądanych. Umożliwia to nieprzerwane monitorowanie stosunku korzyści do ryzyka stosowania
produktu  leczniczego.  Osoby  należące  do  fachowego  personelu  medycznego  powinny  zgłaszać  wszelkie  podejrzewane  działania
niepożądane  za  pośrednictwem  Departamentu  Monitorowania  Niepożądanych  Działań  Produktów  Leczniczych  Urzędu  Rejestracji
Produktów Leczniczych, Wyrobów Medycznych i Produktów Biobójczych; Al. Jerozolimskie 181 C; 02-222 Warszawa; tel.: +48 22 49 21
301; faks: +48 22 49 21 309. Strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl. Działania niepożądane można zgłaszać również podmiotowi
odpowiedzialnemu Podmiot odpowiedzialny: Zakłady Farmaceutyczne Polpharma S.A. Pozwolenie nr 27805 wydane przez MZ. Lek
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