
Sal Ems factitium, tabletki musujące (Sztuczna sól emska 450 mg, w tym: sodu wodorowęglan 318,150 mg; sodu bromek 0,0045 mg;
sodu fosforan bezwodny 0,225 mg; sodu chlorek 121,500 mg; sodu siarczan bezwodny 4,050 mg; potasu siarczan 6,030 mg. ). Skład i
postać: Sztuczna sól emska 450 mg, w tym: sodu wodorowęglan 318,150 mg, sodu bromek 0,045 mg, sodu fosforan bezwodny 0,225 mg,
sodu chlorek 121,500 mg, sodu siarczan bezwodny 4,050 mg, potasu siarczan 6,030 mg. Substancje pomocnicze o znanym działaniu:
sacharoza,  sodu wodorowęglan,  benzoesan sodu.  Tabletki  musujące.  Wskazania:  Leczenie pomocnicze w stanach zapalnych dróg
oddechowych i astmie oskrzelowej. Dawkowanie i sposób podawania: Dawkowanie. Rozpuścić od 1 do 2 tabletek w połowie szklanki lub
w całej szklance przegotowanej wody z mlekiem lub przegotowanej, ciepłej wody. Pić 3 razy na dobę po jedzeniu. Dzieci i młodzież. Nie ma
dostępnych danych. Sposób podawania. Podanie doustne. Przeciwwskazania: Nadwrażliwość na substancje czynne lub którąkolwiek
substancję pomocniczą,  gruźlica,  krztusiec,  zapalenie opłucnej.  Ostrzeżenia i  zalecane środki  ostrożności:  Ostrożnie stosować w
chorobie wrzodowej żołądka i dwunastnicy z powodu nasilenia wydzielania kwasu solnego. Podczas długotrwałego stosowania mogą
tworzyć się kamienie nerkowe i zwiększa się ryzyko zakażeń dróg moczowych. Lek zawiera do 9,26 mmol (albo 213 mg) sodu na dawkę
(na 1 tabletkę), co należy wziąć pod uwagę u pacjentów ze zmniejszoną czynnością nerek i u pacjentów kontrolujących zawartość sodu w
diecie. Produkt leczniczy zawiera cukier (sacharoza) – należy stosować ostrożnie u chorych na cukrzycę. Pacjenci z rzadkimi dziedzicznymi
zaburzeniami związanymi z nietolerancją fruktozy, zespołem złego wchłaniania glukozy-galaktozy lub niedoborem sacharazy-izomaltazy,
nie powinni przyjmować produktu leczniczego. Działania niepożądane: Rzadko (występują u 1 do 10 osób na 10 000) mogą występować:
podrażnienie błony śluzowej żołądka, zgaga, wzdęcia, bóle brzucha. Zgłaszanie podejrzewanych działań niepożądanych. Po dopuszczeniu
produktu leczniczego do obrotu istotne jest zgłaszanie podejrzewanych działań niepożądanych. Umożliwia to nieprzerwane monitorowanie
stosunku korzyści do ryzyka stosowania produktu leczniczego. Osoby należące do fachowego personelu medycznego powinny zgłaszać
wszelkie  podejrzewane  działania  niepożądane  za  pośrednictwem  Departamentu  Monitorowania  Niepożądanych  Działań  Produktów
Leczniczych Urzędu Rejestracji Produktów Leczniczych, Wyrobów Medycznych i Produktów Biobójczych Al. Jerozolimskie 181C; 02-222
Warszawa; Tel.: +48 22 49 21 301; Faks: +48 22 49 21 309. Strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl. Działania niepożądane
można zgłaszać również podmiotowi odpowiedzialnemu. Podmiot odpowiedzialny: P.F. Ziołolek Sp. Z o.o. Pozwolenie nr R/2025 wydane
przez MZ. Lek wydawany bez recepty. ChPL: 2021.05.14


